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༄༅༅ 


ཡ 
༣ 


༄༠། ྱངགཏེརབ་ཀའབརདབདརག་ཤེགས་འདུས་པའི་ཆོསྤ་ཞེལས། སྐགས་བམ་ ིལིའུགསཁག། 


ཉ རྐད་ལསབྱངཆུབ་སྒུབ་པའིཆཉྱན་དུངཁྲད་ཆས་རརྱདཉི་ྱིནདབབལ་སྡ་ ˆ ` 
ཉ མངན་དས་བསདྱ་ཡིནདབབལྐ་ེབ་ ` ° ˆ ˆ ` ་ - - - - - - 


` ` ་ཤ།* ˆ ` 


- ` |! 
- -[9 


༤ ༩ - 7 


པཱཁིད་གསངས་གས་ལག་ལེན་གསལ་སྒྲོན་ལ་ལྡེབ་ ` ` ` ` ˆ ` 
ྐེ་།ཡདགཤགས་ བླ་མ 
བདུདྱརི་སྨན་གི་ལས་རིམ་ལ་ལེབ་་ ་ 
མཆོད་ཛས་བདུད་ར་ྱ་གབྷསོར་ལ་ནབ་་་ 


༡༠ 
༡༡ 


༡༠2 2 ༄༅ 


དབང་གྱི་ཚབ་ལྷ་ལབ་ ་་ 


། ེ་ོེནགམཆོག་ས། 


དབང་གི་མདྩོ་བང་ཆན་མོའི་ཏིཀ་ལྔ་ལེབ་་ 
འང ཀའི 


' `་ྭ། ˆ ༤ - ~ <~ ~ - « - ` ~ ~ - -38' 
` ` ˆ `ཤན།ˆ ˆ - ˆ` - - ` - - - --..-.39 


ནཾ ལྔ་ལབ་ ˆ ` ` ` ` `ཞཊྐ།བཅས་ཆེན་བཅུ་གཅིག་ལ་ཤོག་ལྡེབ་བསྡོམས་༣བཞུགས། 




















༔བཀའ་བྱཆྱད་བདེ་གཤེགས་འབུས་པ་ལས༔ཿ 


སྟོད་ལས་བྱང་ཆུང་བསྒྲབ་པའེ་ཆཧེན་དུར་ཞྲོད་བརྒྱདགྱིབྱིནད་བབ་པ་ ་ | 
བཞུགས་སོཿ ་ 























དུས་པོའྱ་ལ་ལྱ་ཐག་འཚོལ་ལྲོར བ གསགས ཞོ ླིག་བཆེཤབྱོ་བེཧཱཔི ཇེ 


ྱཾབཞིང་སུངཁུ་སྲིཊ དངྲ་ཆུབ་མཚེད་ཏེནཆེ་ ནོབབ་པཞི་ར ཧཱཿ 
ཿདདཧཱབས་བཟང་ པ་ རཿ དཞིངྱ་ ནིཿ གཞམ་ ཁང 
ོརྱུཀསར་གཟུསཿ དར རི ད་བྱརྲ་བིན་ས་མདོག་དཀའཿ ཀུང་ཆེན་སྟེང་ན་རྡོ་རྗེ་བ་སྣམས༔ 


.༔52༦9>༄(༦/ཚི99༠ 






























ཤིན་རྗེ་ཚོ་ནག་བརིདཿ ཐོད་ཁྭག་ཐོགས་ནས་མཧོ་ཞོནཿ ཟུ་ 

འིན་ཆེན་བ་ བཅགས ཙླ་ཨ་ཨའགྲའ་འེངས་ཨ། ཨཱ་སེར༔ ཨཆེན་མོའ མོ་འི པའང་བུང་རྫ་འབྲུཡ་ལྡན༔. འཇམ་ མ་ཏི 
ལེ ཁ་ལོ ཅིག ±: <~ ཧཱི་ཆི བས ལམ ནུབ་༅ཐ གི་བ བི འུ ལོལ་ཚངས་པའེ 
རྱ དི གདོད་ར ཁྱོགས ཆུ ་དཨརྱ་གཱ་སྦ་ལཿ ཆུའ་ཨ་དང་བཅག རུ་སིན་ཞོནཅ ཁྲ་རྒྱལ་དུད 
རྩོང་མཚོ བཅས་དམའཿ སྣི ་ མཚེ་བཉེན་བདྱེ་ཆས། ཁམ་སོ་གསུམ་སློལཿ པྱ་མོཆུ་ རྒྱལ་མཚན་དམོནཆ £ དེ་ག 
མོ་ཨོཆེན་ཨོགཤེགས་སུགསོལྷ༔ ཧན་པ་ཆོས་འཆད་འཁོར་པའ་ལནཿ ཀྲུ་ལྦབ་ཧིང་པོྱ་བིན་ཕོབ་ཅིག༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་གྲའུའ ཧཱཿ ཧྱི་ཆེནརོ་མཚར་ 











དྒོ 















'རྗང་ར གགས་ ངེ་ཐོད་ ཀ་ཅ ཆད་མུ་དད་བཅུས་ཏེ ག་བཞིན གླཌཡ་ཧབསརྒྱ་མཚོ་ 


ཏ་མཐེང་ ཆུ རྡུ མ་ཨོ་ཆན་མ་གཤེ 
ཝ༔ ཤཱཾ༔ མྱིན་ཆེན་ ད་མཚར་འུདཔར 


གཏིའཿ སིཾེཾེིེིེིང ད་ཚ ཞིང་གྱོང་འབུང་ 


རོ ཟིན་ཆན་ཞུང་ཅིན་དགོའ་སར 


བཅྭས་ ལྔང་ར 
གས་སྲ་གསོལ༔ 


1 ¡ˆ 
(སེན 





ཅཁྱད་པར་གཞས༔ བྱང་༅ྱོགས་དུར་ཁྲོད་པརླ་བཟེགསཿ ལྷ་ཆེན་ཆུང་ཨ་ཁྱབ་མཇྔག་རེརོ ཨ་སུཏན་མཛོས་པའི་ཤིངཿ ཧོ 
ན་པྱ་ཧུང་ 


*ཤར་ ལྷོ་དུར་ཁྲོད་ 


ཨ་ཆོད་ཉེན 





སྟི 
(གྱའུྷེ ཤན 









གོ་གཞེགས་སྱགགསོཿ 





ནྣ ཉ་ཆེན་ལག་གཡོན་ཆོགས་བདག་འོཌ 
རེ ་ ན་འ སཿ 


ཨོ་གཞེགས 
÷ ཤོད ན་པུདྲ་བ་ལན་ཏ ཀ ངེ དབུགས་འཐུང་ཝང་༔ ལག ཧོད 
རཿ རོམཚ་ 
± ཆང ཆེ ྱ་ད་པགཞག༔ 


5: ཙེད་ཟས་བཅུད་ལཿ བེ་མ་མི 'ཏཨཀྱིན་ཡབ་ཅིག༡. ༠༥ 
འཱཱཱསང་ཆེན་ 















ཏིང་གསྱ་ཤཱིན་ཕོབ་ཅིག ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་གུ་རྭ་ཧེ་ཝ་ཌ 1 
པར བཞོའི་དུང་ 'ཁྲོད་བདགཿ - ££ 
'པདྨག་བྱིན་ཕབ་ཅིགཿ 





་ 












༄ []]§ རྩ ཟབྱ་5ྱར རྭ ཚམངའ་བདག་ ན་པ་ཡིས བྲག་མཁོ་༩ གི་ཀེའུ་ཚང་བའ་ཨ་ཞག་གདན་ 
བརས + ི་ོ 
བརྒྱད་དུཌ་ཁྲོད་བརྱད་དུབྱོན་ནས་བཀ བགག བ་ཅིང་ རི ས་བཀའ་་་ 
བརྒྱད་ཀའི གྭ་གུབབྱའི་པ་ཨྲིདཱ་ཡཿ ཨ ཆའྲི་ཟུབ་པ་ཐོབ་པས། ཅོ 
རཾ 


ཨསཱ་ཅད ཁྱེས ཤཿ པྱ ཁོར 
ཐུམས ཀསང་འཨཀང་ཆ ཤིག འཇོན་དྲབ། བིག ་ད་ཁོདབྱ། ་ ་ འ་ ¦ 








ནབཀའ་བྱཧད་བདེ་གཤེག་འདུས་པ་ལགར ལྟོད 











ལསྭ་བད་ཆུབ་བླསབ་པའི་ཆྦ་ཧེན་དུའ་ཁོད་བྱཆདྲ་ལྱིིནདབབ་བཞུགས་སེཿ ༔ 











ེན་མདང་ མཚོ་ནདྱཱ་ཀ་ བ་བའུ་ བ་ད ཟུས་མགོ་གདེངས་ཤིང་ཐལ་ མོ་སྱན༔ ཤུལ་ི་དཀའ་ 


པ་མཁས་ཤིང་སིང་སྔབས་ཆེ༔ 


དམའ་ཞི ཁིང ཡ་ཆེན་ རླི 
ཧགས མཨཁང་༔2 ཚམ ༔ 
པའ་གཞད༔ ལ་ཆེ བྱི རུ : ུ་ ཀིནི་སརྦ་ཤིང་ གཡུགག་ སུགས ཉེན་་ 
ཅོ ཝ་ ན་མག་དད་འཆིབདག་འོ༔ དང་ག 





ཧཱཿ ཤིན་ཆན་ངོ་མཚརཁད 
དྲ་བུ་ལ་ཛྫགས༔ དོད ཧ་ས 











། 
ཤེ 
ཇི 
6 


ཁྲ 
ང་བ 


ཌཱ 












དབྱུག་ཐོགས་ནས་ ཨ་ཱེ་ཞཱན ཁཱ 





འཚྩོ་བེད་མ་ཧེའི་གདོང་༔ ཉྭསྭ་ཧོང་གཱཾ ཤྔཆེ་ཝན བརྗིད 
གཞམ་ལྡད་ལོ་ཁཁྱའིསཿ མཆོད་ཏྟེན་ཏ་ ལ་འདི 
པ་འཁྱུབུང་ཟ་འགུ་ཤཱར༔ འཇམ་དཔལ་བཤེས་བ ཤིནད བ་ཅིག གྲུ་ག་ཧྲེ་ཝ: ཧི་ྲུབ་རིང་རིད་ཡུ། ཨུ 





གནས ལཆེནནང་རོལ་ཧེབས་བཟད་འོ བྱདོདཡང་ཀཅིག། ཤཿ གིང་ཆེན་ཨ་ཏ་ཨ་ལིཀ༔ 
ཤིས་བ དུང་ཡྱོང་མཚོ་ཧ་ཨའ་ཡརྫ བདོ་འ་བོ་་གསོ་ 
མཚོད་རྟེན་བདྐྱེ་ཆས་ཁམས་གསམ་སྔོལཿ པྲ་ ± ± ཨ་སེ་ཆེན་ཨགཾ་ཤིག་ས་བུག་གསོ་ཿ ཧྟེན་པ་ཆེས་འཆད་འབྱེར་"་ 


ཡྩོད་རྫུ་ཉ་དར་སྱ་ཐཱ༔ ཆུང་མའབཅག་ཏེ་ཆུུ་སྲིན་ 


རོ ར་ འི་མདའ་གཞུ་འ ས་མ་སའ༔ ཐུ་ཆེག་འོག་བོག་གེ་ གེརུ་ཨཚོའ 


༢ 





ཌྷ སྲིན 
ཧེ ར་ཿ 





༣༠ & 









_ [ཀཾ རཱཔའ་ལྡནཿ ཞླ་ཕླབ་སྙིང་པོག་ཁྱིན་ཕོབ་ཅིག ༔ གཱའུ་དྱེ་ཝཌྐི་ཞི་སརྦ་དྲིང་དིང་ཨཱ༔ ཧཱོ༔ ཤྱིན་ཆེན་རོན་ཚའྲ་བད་པའ། ་ 
༦ མཚན་མྲ་ཁབ་འཇྲཊ།འོར བྱྲ་ཡོགས་དུའ་བོད་པ་བཅེ་ཀས༔ ཨནུཏན་མཛོས་པ་འི་ཤིང་ཿ ཞིངྱ་སིང་དཱད་ཁ་ཏཾ་མགོ་ཝང་༔ 1 
ཐོགས༔ ཆུང་མའ་བཅས་ཏེ་རྟད་མའ་ཞོནཿ ཀླུ་ཆལ་ཧེབསྒྱ་རུ་མཚོ་ཆེན་ཝང་ཿ སྔག་བྱེད་ཆོས་སྦིན་ཝང་གུའ་བཐྲེབས ཤཱར་ཏིན 


བཏེའཿ དྷ ཁི་ག་དོང་འཛུའཿ ཨོ་ཨོ ཧྭ་ཤེགས་ས སུ 
ལྔཀི་ཞི་ྔ་རིང་གིང་ཨཱཿ 
ལེན་ནེ་བྱ་ཀྲཾ་ཏབཟུད་༔ ཞ་ཧོད་ དགོ མཚུའ་བུ་པའ 





'ཡད་ཕྲིན་ལས 
སལཿ གཧནོཔ་མད་འདས་མྲབ་ཚལ་ཆེར པ་ཆེན་ཧྭ་ཧིས་ཟིན་ཕོབ་ཅིག༔ ཆུར་ 
ཁར ༅ཆེན་ལག་གལས་དགའ་དབད་འོའེ ཤརྦ་ཙོ་དུར་ཁོདྲ་ལཱན་ཐབགཏའཿ 

སོང ་ལྷགཞུག་བུམ་ཉནཉ® ཆང་མའ་བཅས་ ར་དམར་ཞེཞིཿ ཁ་ཆ 























¦ ཀཤེགས་སུགསོལཿ ་ལོ་ཅ་བག་བྱ་ེ་ གྱིཨ་ཨིཏྲ་ཨཱབྱཾན་ཐབ་ཅིག ཞི་སྤརྦ་རིད་རིང་ཨ་ 
ཿ ཕོན་ཚི་ཤས་བདུག་པ ཚོརབ་དུཞུདགཀད་ཆེའ་རེ་ཿ རའ 
བེ ༥ 7 ཛུ བ་ལ ཤཿ ད་ས ཁྲ སོ ི་ོ 


ཏཱཾ སྲེར་ཁ་འཁྱིལ༔ ཨ རྨ བ་ད ཀཿ ཀསེདདམར་སུག་འཐྲུང་ཝུང་ཅ མ་མོ་ཆེན་ ལཤིགས་བག་གའངོ། + 
འི ཌཱ ཡིརི་འི་ང་སཿ རོ £ ཤྱིན་ཆེནདོ་མཚའ་ཁད་པར་གྲནས༔ ཉཆེན་་ 


པད་ཆེན་མཆོབཅས་ཚོ༔ གདུདྱ་བེད་སྤིན་ཆེན་ཏམའསེའ་འའིལཿ མཚོཏེན་གོཏི་ཤནཏིཿ རོ ཀུདམའ་སཾརྦ་རིསྦྲ་རཱ་འདྲེན༔ མོ་ཆེ 
ཧྭཧི་ཝ 










ཤྱིན་རླབ་ས་ཅན༔ ཧྲན་ཾཾ་ཏ་ཡིད།ྱིན་ཐོབ་ཅིག༔ གྲུར་ 






















ེཿ ཞོངྱ་སོང་ལོ་འྱལ༡བའོ་མགོ། 

ཀླུ་ཆེན ག།ཞཨ་ཚོའ་བཅུག་ཝང་༔ ཝིན་ཆེནའབ ཀླ ཨཊའི་སཱགཧཱ £ 
མ་ཆ་ཆེན་མ་གཤེ རི ཏའ གམེ་བུ་ 

ཱ ཞིག་བ རྲི ཀྲ ་ཱ སུ 

ཤཱི གསུམ་ཅནཿ ཌག་བདོས་བགས་ གྲུ་ཆེན་བ་ས་མ བཅས་དཀའ༔ ཁད ག་པས འི རི ར་མོ 


ཀཀ བསུ་བ - ཤིང་ཆེན་ཝ་ཇྔ་ཞག་པའ 
་རྲ 


༔ 

























༔ ཙྫཾསེར་མ་མཆོག་ལུག་འབྲལ ཨ་མོ་ཆེན་མོག་ཤེགས་སྲག་སོལ༩ ཧྟོན་པ་ཚོ་འཁྲུལ་བཟོ་ལ་ཞཁཁས༔ ཤཉི་གའ་ཧཱས' ཐོབ་ཅིག ཧུ 
དྷུ རུ ནི་སཟིདིངཡུཿ ཧི ཧཱཿ ཆིནཆེན་རོོཨ་ཆའ་ཁུད་པུར་གཞུག་ཿ ག་བ ར་ཁས ལོ་ཉི 
ཡི བྱད གླུཙུགཿ ཝྲུགསྡ་བྱརདཧུན་ཨིམགཞ༔ མཆོར་ཉེན་ཤིངཆེན་གུནཉ་བཞུག་ཀཿ ཨྲུ་ན་པྱཏསྦྱ་ཧིན་ཕོབ་ཅིག མ་དང་ 

འི མཁའ་འ གཤེགས་སྲ་གསུཊ ལེ༔ གཞག་འདིའྲ་བིན་ཕོབ་བདག་དབངབྲས༢༤ བགེགས་དང་ལག་འདྲེན་ དའཆན་བསོ་ ཀ་དང ཤོད་དང ༥ 
ཅང མི ུརཉྷའནི་གཱ་ིད་དིང་ '8ཿ  ཞེག་གདུངབ་དུག་པོག་གསལ་བུ་གདུད་ཅེང་ང བླ་མབ་ཆེ་ི་ིན འ བེབས་སྐབས་སུ༔ པོའ 





ཚིཿ་རིསབ་འབ་སའི་ིནདབཔ་འདིཿ སལ་ཝན་ཁག་འཕྲེལཞདང་འཕདཔའཤོག།ཿ སམ་ཿ ཀི 




























ཀཿ ཛཐ་ ས་ཤཞལ་༥༥བྱསེད་ཅིངྒྱ་རམྦ་རཱང་ཿ ཟོངགྷི་ལོང ཁི་བསྔོད་འཕངས་མ་དམའཿ ཉྭཟ་པློརའི་ མས་འདེ། ། 
སྲེ ཨ་ཧ ཀི རྒྱལ་བ་ཁི་ཁྲོ་བ ུབ་སབུངཿ མཨོ་ཨཁ འ་པ བོ 
ན་སེབ་ ནབ་སྒྲུབ་པཛན་མ་ཆུད ཧྱིང་བསྲངས་མ་འ ལགས་བདག་དམཅན་སཱ ཙི་ལས་ཨཞུན བགླ 
བོ ཝཱ པ་བཀའ་བརྒྱད་༧ྲ གྲས་འཁོར་བཅུས་ཁྱི་ རྙཱཾསས་ཨཱ་འྭཾ།དློ་ཉུནུ་ཨཱ་ ཕེའོ་ིགྲ། བྒུབ་རྫ་ས་ཧཉ ན་པོ་ འདིལྱ་བིནྱར བླ་རི 
ཟླ ལྡདྲ་གཀལ་ མའ་མི་འདི་ལ་མདདས་ཅིག་ཕྱུདགར རྣལ་འབྱེའ་བདག་ ལ་དབད་ཅིག་སྲུའད་ དབེན་ཤ། གཞེག་འདི་ལ་བཀྲ་ཤིག་གསོལཿ གཞལ་ཡས 
༢ འདལ་བརྟན་པའ་བཞུག་ས༔ མེདབང་ལོངས་སྩོད་བདག་ལ་གྩོལ༔ ཡོན་བདག་ འདི་ཡྱི་ཉེན་བགེགས་བརློག༔ རྟེགས་དང་མཚན་མ་ཆུར་དུ་སྟེན༔ 



































མཐྦ་བིན་དངོས་གབ་བདག་ལ་བལ༔ ར་ཧེ་ལྷ་བཞིནི་སྲར་ཧིང་ཧཱིང་༔ཿ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ །ཨབེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨ༔ ཅེ་ག་གདང་བྲ་དག་བས་གསལབ་བཏབ་་ 
ཧ༔_. བྫབ་ཆེན་གྱིབིན་འབེབས་ བར་ག རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་དབིཡ་འ འུ་ཡ་བསར་ཞིང་ཅིན་དབབ་པོ བྲག ངཱ ང་འ 
ཧཾ པརྡ་ཤོག༔ ་ཁོད་གཞག་བྱརད་ཧྱི་བྱིན་འ་བེབས་བཀོལ་བ་འདྲི གཤིཞརྗེག་སལ་ཤིང་གི་རྒྱད་ནག་བཏུས་ཤིང་ར རུའ་ཐློད་འག་འཇེན་ པོ 
ཇེ དུཊཁད་ཆེན་པ་བུད ཊྱོན་ནས༔ བཀའ་བཆདྱ་བྲིབགཅུ་བླཐཱབནཿ དངོསྦྲ་ཐུབ་སེ ཀོར་བྷཆེས་ཤིད་༔ ངུན་ཁྲོད་དེ་དག་པ ཟི ལ ་ 
¿ མཁའ་འ མགས་ཅད་ཀྱི༔ རིག་འཛིན་ནམས་9ི་དང་དལ་གིས་བཞེས༔ ཆེས་འཇྲཀྭ་སོད་བར་ག་ཡའཏམ་བཅས་ཙིའདྱིལ་འཁོར་བུའགོད་པར་་་ 
ཿ བྱིན་དབབ་པར་ཤེས་ག༔ སྒརནྐབདག་གིས་དུང་ཁོད་ཁུན་ཏུ་ཁབ་པར་ཤེས་ཤིང༔ དངོསྲྲ་བུབ་ཐམག་ཅད་བཆེས་པའི་ཕིའྱ༔ ད་ལན་ིན་དབབ་ག་ས་ལ་གདབ་ 
















ཤི 





‡ ཛཱྣ་བཀཁ་བག ཧ་བདེ་གཤེགས་ཐདུས་པ་ལས༔ བསྒོ་མ་ཁེ་ག་ཤི་པྱེ: ལོག རྩོས་ ཁྱང་ཁྱཔྲ་ཁྲིག་ ག སང་ས གས་ཡག་ ལེན་གསལ་སྦྲོནཞེ་ས་སྱབ་བཞུགས་སོ༔ ¦ 


ཌོ 





1 ཊི སཿ ༥ ༨ མསྲས་་་ 
ཏ་ འེ གེ ༡༡༡ ༩༥༠ གསང་གཕུག རོ 

་ ༥ ཨག ༠ 

ཐཱཿ དུས་ཕའི་ ལྷ་ལྔ ཤཱ ཚཨཡ་ཡོ སྲ ཞ < 

སའ 

བདེགཤེག བ། པ་ད 

༔།རྣ།8། - ༨ 


¬ .5ྱི་ལསྐོར་མེ་་ 
3› ག་ལག་ལཡེན་གསལ བ་ལྷོན་མཾ་ 
མྲའགསང་ལྔགསབ་བེ། ། 
ནཾ བླག ཆཞབ་གཤུ 


ླ 2 ངྟ ཟྭ སན་ 
༔ ལམ་དྲུ་བར་བད་ པའ་ཐང་་ 

ོའ་བི་སེ༔ ཆོས་ད ཡ་གྲུའང་བྲསང་ཞིང་༔ ལ་མ་དང 

གྲསམ་བཅོབྱརྱ་ི་གོག་པ་གྲུབང་བྲསངཤང་ 

ཏིག ལལ ཕྲིན ཀདི་མཐརདྲང་བ་དང་༔ 

„`= ་བ་འདི་ བཞི་སྟེ༔ ། 

ིའོན་ཟེར་ཞེས་ཆུབ་འདིལ་དོ་བ 

ཉ་མའཾ་འཾ ཁག་བཞིས་གཞུ་ 

བསྒྲབ་ཡན་ 





4 


རྣལ༔ ག 






ལྔོན་དུའགྲོ་བའི་ཡན་ལག་རྲུགགི 


ཟྲསངབ་དང་༔ མཐར་བསྡ་བ 


གཡང་ཝགས་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་བ ཏན་པའ༔ འ གས་འདུས་པ་ལ་སོགས་ 


རྒོ བོ གསོག ན་གོས 
ཊགཟུང་གིས༔ ཆུབ་གཅིནདིསྦའི ཡས་ཞི་ཝོའི གཞུང་བཝྲངན༔ ཆོས་དྲུག་གསུམ་བཅོ་ཟརྒྱད་གྱིསཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཞུང་བསྲང་སྟེ༔ དེ 


སྭ་ཝོན་འགྲོའ་ཆོག་གཞུང་བསྲང་བསྲང་༔ གཞུང་ལ་འཇུག་ཕའེ་ ཆོས་ཐུག་གིས་ཕྲིན་ལ ས་གང་བྱེད: ་བཞུང་” 
འི ཆོས་རྲུག་གིས་ཕྲཾན་ས ༥(ཀྱི་ མངུག་བདྲ་བའོ༔ དང་པོ་ཡ་དྲུག་སྟེ༔ ཕྲཾནལས་གཞུང་བསྲང་བ་ལའའཕུན་སུམ་ ཚོག་པ་ལ་ སྟི 


ཚགསཔ་གཞི་ས་བཞི་བཟུང་བ་དང་གཅིག༔ གསང་ཕཝགས་ཉམས་སྲ་ལེན་པ་ལ་བན་ཆད་མི་འབུང་བརྩ་བ་བའྲི་ཕིར༔ མཚམས་བཅད་པ་དང་གཉིས༔ མསླུབ་པ་པོ་ཚོགས་ 
བསགས་ལ་ནུས་པ་དང་ལྡན་པའ་བྱབི་ཕྱིར༔ ཡན་ལག་བཅུ་་ཕྱ་ཞེང་བྱིན་དབབ་པ་དང་གསུམ༔ མཆེད་རྫས་དགོད་ཅིང་ཁྱད་པར་དྭུ་བྲས་ཏེ༔ འཕགས་པ་མཆེད་དགོས་ 
,€ བའི་ཕྱིར༔ མཆོད་ས་ཤིན་ཡེས་བླནབ་༥ པ་དང་བཞི། བླ་ཨ་དང་ལྷ་ཚོགས་བརྡ་འཕྲད་”བྲ་བའི་༅ཾར༔ བ ོདྲ་ལེ་ཞིང་བནྡ་ ཉག་ཟཙཨ་བུ་དང་ ལཱ༔ བགླེབ་པ་ 
ཧཱཾ པ་ལ་སྔར་ཏམས་ཆགས་བླུང་བ་རྣམས་བཤགས་ཤིང་ཕྱིས་ མི་བ་བྱུང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བཤགས་པ་བྱ་བཞོ7 དང་པོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བཞི་ས་གཞི་བཟུང་བ་ལ་”་ 
¦ བཞི་ལྟ༈ ལྟ་བ་ཛུན་སྲེམ་ཆོགས་པ་དང་ ཡྩོད་མ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་མ་དང་༔ དབང་དང་དམ་ཆེག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་༔ ཕིན་ས་ཕུན་སྲམ་ཚོགས་ 

ཕཤ༔ དང་པོ་ལྟ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནིཿ ཆོས་གྱི་སྒོ་མོ་བ རྒྱན་ཁྲི་བཞི་སྟོང་༔ ཐེག་པ་རེ མ་པ་དགུ ཆོས་ཐམས་ཉད་ སྣད་ སྩོང་དབྱེའ་ མེད་གསམ་དུཿ་་་ 


















༔འདུས༔ ལྣང་སྟོངད་ཧྱེརཨེ་དགགུཊ་ཡང་རང་གི་སེམ ས་ཡིན་ཏེ༔ སེེ་མས་བདེ་གསམ་མི་རྟོག་༡པ་གསུམ་དྲེ་རུ་ཤེས་པའོ༔ དེ་ལ་6གྱེད་པའི་་ 
ཿ ཚིག་བཞི་དང་ལྔརན༔ གང་༧༔ གང་གིས་ ལྟར ལུལ་གང་ལ༔ ཚུལ་ཇི་ལྟར་དུ་ལྟབོཊོ གང་༡ལྔ་ན་བདག་གི་བྱང་ཆུབ་གྱི་སེམས་གྱིས༔ གུང་གིས་ ལྟ་ན་** 


ཧ 








® 2 ༥ 


རང་གི་རིག་པས་བལྟབོ༔ ཕུལ་གང་༩། ལྟ་ག་ཆེས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་བསཐོ༔ ཚུམ་ཡམ་ཟབས་ཇི ལྟར་ལྔྟ་ན༔ བདེ་གསམ་མི་ཌོགེས་པ་གསུམ་གཉིས་མེད་དྭ་བལྟའོཿ 

དེ་ཕ་ལྟས་ པས་ཅི་མཐོང་ན༔ ཆོས་སླ་བག་ཆགས་མ་རིག་པ་དང་བཅོས་པ་མཐོང་༔ ལྟ་པར་བྱཾད་མའི་དཔེ་ནིཿ མི་ག་དང་འདྲ༔ པབ བི་ཕས་ཞིན་ཡ་ 

དང་འྲའ། ཟ་ལུ་བར་བདོད་པ་དི་དཔེ་ཞྱི་བད་དང་འདའོ། མི་རོག་པ་མཐོང་བཟི་དཔེ་ནི་རང་གྱི ད་དམ ཡོད་པ་རང་བྲའ། ཆོས་སླུ་མ་རིག་པ་དད་བཅས་ 
བོར་པའི་དཔ་ 


ཙཾ 
༨ 


' | ཡ' མ་ཐྲོང་བའི་དཔ་ནི༔ བྲན་ཀྱིདྲི་མ་དང་བཅས་པ་ཨཐྲེོང་པ་དང་འདྲའ བག་ཆགས་དང་མ་རིག་མ་སྟོར་པའི་ད་ ནི༔ ན་ཆུང་སླེབ་མོས་བྱན་མིས་ཕྱིས་པ་དང་ 








( ཁ་ཡོགས་མང་༔ བ་པའི པའི་རུ་ 
གཉིས་ཀར་བླནག་པརདུསརབོ ཉམས་ན་བ ་བའྲི་ཟབསནི༔ 

སྱིན་བསྲེག་བྱ༔ - ཚོགས་བཏང་ 
གུས ཁོནཾ་པར་ཧུ་ས་ཐ 


པའི་རྟགས་ནི༔ 






བིལ་ 





ཚེ་ཟུང་ཕ་ དང་ 


བྱ་སུང་བའི་ཕན་ཡནནྭི༔ 
_ ཨོབ་དཔོན་ལ་དམ ཚིག་བ3ར༔ 
ཟླ་མ་ལ་ཡོན་ཕུ༔ གནོང་འགྒྱོད་དྲག་པོཟཌ ནུ 
ཆུ་་སྟོ་ཕྟ། གཞོ ཤི་བག་ལ་ུ༔ 






ནད་མང་༔ དགྲ་བགེགས་པཱང་༔ 


རཔ ཁོགདང་བན མོངག་དངོསྲ་བབ་ཐོབ༔ 











༠ 


ཕིན་ཡ་སྲ་ཕུན་སུམ་ཚོཿ ས་པ་ནི 
(༦ ་ཝིན་བཏགས་ནས༔ ༥གྲེ །བ་ཐུགས་རྗེ་སྐེལ་བཞི་ ༠༥༩༥་ ༡ ཕག་ 





འཁོར་དང་བྲན་ ལུང 


མ་བསྲང་ ཕཊ་ ཉེས་མིགཔ་ 
ང་ཞའ ¿„ འཇུམ་ཀླུ་ག༔ 
དམ་ཚ གྤེམ་ཡཿ 
ན་ས་སིངངོ་ནི༔ འཇུག 














ཤེ་བ བངག་ དོན་དང་གཞན་དོན་གཤིས་ 
ྱལ། 'ཁཞེས་ཡལག་ ལེན་མ་ཛད་སྲེལ་ལ་ མཁས་ པཿ 





=° 
༦ 










ངོ་བཾ་དང་ཏ ངེས་ ཐཾག་དང་ང 


ཤེ་གསུ་ཏ སོཿ ནང་པ པོ་དྭབེ་བ་ལ་ གཉིསཏེ༔ 
མཚོན་ ཆ&8ེ༢་ད་ དང་གུར་གི་མཚོཨང་ དང་ 
རྟགས་ྱི་མཚམ་སྤི་ངོ་བོ་ནི༔ བགེགས་ཚལ་བཅད་པའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ཨས་སེཿ 





མཟུན་ཕའ་ འི་དཔེ་དང་༔ 


རྟུགསགྱི་མཚམས་དང་§ྱ དོན་ “ཡ&©ཨཡས་ 
ཨིག་གིས་མ མཚམས་འརུད་པ་དང་༔ ; 


ཕྲིན་ ཨ་ས་ྷི་ར་ཡ་དབང་དྲག་བཞི) 
གཉིས་ ཡ་བའ་ཆད་མི་ འགྱུང་པར་བྱ་བའེ་ྱིར༔ 










ཞི་ཁོ་གཉིས་བྲཝས་པ་དང་༔ རྒས་པ་ ༦་སོབགས་ པཊཱ་ཕྲཾཞཱ་ལས དང་༔ གོ༢མ་་ 


༨༨" 


མཚམས་བཅད་པ་ལ བདུན་ཏེ༔ མཚམསྤ་ཧི་དསེ་བ་ 


མཚམས་བརེ་ འི་ཟབུས་དང་༔ མུ་ུམས་བཟ་པསིགོས་ཅས མ་བཅད་མཐྲི་ཉེ་ས'་ི 


ཉི་ཟླ་ 





རྟགས་ཧྱི་མཚམས་མ་བ ° དང་ལོ་ཟགེགས་མ་བཀའཔ་སོ་ ་ 


ཡེ་ཤེས ཨེ་རིས་མཚམས་བཙད་པའེཏ མཚལ 
དེ་ལ་དོན་ཧིམཚམས་མ་རྟོགས་རྟགསཀྱི་མཚཨས 









ཧཿ 





བས་འ ཀཿ རཛྫས་དགོད་ཅིང་།ཁྱད་པར་དུ་རྲས་ཏ ༔ འཕ་གས་པ་རྣམས་ མཆོད་དགོས་པའི་ིར༔ མ་ཆོད་རྫས་བྱིན་ཀྱིས་ བརླཐས་པ་ལ་གཉེས་ཏེ = དགོད་པ་དང་༔ 
8 ཤིན་ཧིས་བླརུབ་ཕའོ༔ དགེད་པ་ནི༔ མཉལ་མ་མཱིར་མ་སྣམཱ་བུ་གཙང་མའི་ཁར་གཏོར་མ་དྲབས༔ རྟ་གཡོན༔ ལན་སུད་གཡས༔ ཟུན་མོང་གི་མཆོ ས་དང་༔ 
ཚ་ཡ་ངས་ཇུལ་ཨ་སོགས་ཕས་མ་གོས་ཕར་གར་མཛེས་སྲདགོད༔ ཧྱིན་ིས་བླུབ་ཕ་ལཡངྲ་དུག་སྟེ༔  གཏེའོ་མདང་༔ པཿ 3 ཌཛདང་ནྷུ ཚོགས་་ 
4 དང་། ཐུན་མོང་གི་མཆོད་ཕའཱོ༔ དམཔོ་གཏོར་མ་ལ་གསུམ་སྟེ༔ གཏོར་མའིངོ་བོ་ནིཿ མཆད་སྱིནགཉིས་འཛྲོམ་པ་འོ༔ གཏོར་མའི་ངེས་ཚིག་ནི༔ „འཛིན་པ ་ 
ཡོས་སུ་གཏོངཔས་ན་གཏོར་ཞུ་སྦ་བཟྲོཿོ སུན་མ་ཁབ་པས་མ་ཞེས་ཧོ༔ གཏོང་མཛོ་དགེ་བ་ལ་གྲསམ༔ དྡོན་ི་གཏོར་མ་མཚོན་པ་རྟགས་ཀྱིཆྡོ དོན་གྱི་གཏོངམ་ནི༔ 


ཚི བྱང་ཆུབ་སེ་མས་ནི་གཏར་མའི་སྟོད༔ བག་ཆགས་སྣ་ཚོགས་ནི་གཏོང་མའྱི་རྒྱུ། ཟག་ཆགས་སྣ་ཚོགས་རང་རང་གིས་རི་ག་པ་ཡེ་ཤེས་སྲ་ཏོགས་པ་ནི་གཏརྐམ་ཐོངས་པདོ༔ 























ཡྱོད་ལ་བའ་དུ་གྒཅོད་པ་ལ་གསུམ་ 
ཟ།ཕི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དམ་པ་ཆོས་རྒྱོང་བའི་བ སྲུང་་“་༦རྣམས་ 
དོ༔ གཏརོ་མཐི་འབས་ཟུ་ནི༔ དེཞོ་ཊགས་མཆོན་པའི་གཏོད་མ་གྲསས་ 




















བཤོང་བསོ་ཆོསྤྲ་ལུཁོང་སློ་སྭཱ་མཱ་ཀ་གྲསུམ་ཐོབལོ་༔ གཏོར་མའི་ནམ་གངས་ནི་ཝ་ཝྡེ། དཔལ་སྱི་གཏོར་མ་དུང་༔ ཨ་ཆུད་པའི་གཏོར་མ་དད་ར མ་མོའི་གཏོར་མ་དང༔ 
ནྭགྱི་གཏེར་མ་དང་། དྭག་པོ་ཨས་ཆྱི་གཏོར་མཐོ༔ གཏོར་མྱཧིནྱ་གིས་བྲནབ་པ་ནིཿ དང་པོ་དམལ་གྱི་གཏོར་མ་ནི༔ བདག་ཁས་རྱི་ལྷ་མོར་བསྒོ་མས་ལ༔ 

'ཡཱཾ་ཁཾ་གིས་བསྲེག་སྩང་བྱ༔ གཏོར་མངི་ལྣོད སྷྲུ་ལས་ཟླ་ག་མ་དབང་གི་དྱིལ་འཁོར་དུཿ གཏོའ མཐི་རྫས་ལ་གླུ་ཧ་བེ་ཕཊ༔ པོ་རུ ཞེས་ བརྗོད་པས༔ དཔལ་ 
ཆེན་པོ་མབ་ཕུམ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཕོ་བང་དུབསོམས་ཏི༔ མཆོད་སྣབསའིསགནས་སྐ ཤེས་པར་བའྩོ་ མཆོད་གཏོར་གྱི་སྣོད་ཨཱ༔ལས་བཞུ་རྦར་ཆུར༔ གཏོའ 
@ མཱ་དམ་རྫས་བརྐུད་རྩི་རྨམ་པ་ཝ༔ ཉི་ཟླཧི་གཞུནུ་བསམས་ལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ་གསུམ་བརྗོད་ཁ༔ གླུ་གིས་མངོན་རྔོག་” བྱེང ཨཱཿ'““་བདུད་རྩིའི་རང་བ་ཞིན་དུ་ཐུས༔ 
ཨོཾ་ལས་འདོད་པའི་ཡོན་ངྱའི་ལ་མོ་ཕཱེན་ཙམ་འཕྲོས་པ་ན་བསམ་མོ༔ པགསནིགོང་མ་དང་གཉིའ༥་ཀ་མ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ས་ལྙིདཏེ་ཛོ་བ་ལྷ་ཐ་ང་ཙཱ་ ཡས་མ་ཡེ་སྟ༔ ཞེས་ 





¥÷8 ༦». = 





















ཀཿ ཏྲི ཀླ་ཐུ་གཅིག་བླམས་སོ༔ མ་མོའི་ག 
 བརྩ་བབྲོ། རྒྱུན་གཏོར་ཞི་སོ་སོ་རང་གི་གཞུང་དྲ་ཤེས་པར་བཞོ༔ དག་པོའི་ལསྦྱ་ཀི་གཏོར་མ་ནི༔ 
གསུམ་ལས༔ མབཱ་རྟཊ་མ་པ་མ་སཾ་ མ་བཱ་ཀ ནི་དྭག་གྲསམ་ཤ་ཁག་རུས་པའི་ངོ་བོརྱ་གུརཔ་ལས་ཐ 


ཏེརེ་མ་ནི༔ གཉིས་ མེད་ཡེ་ཤེས་བད་ 





བ་ཆེན་པོའྱི་རུན་དུ་མཆོད༔ འད་ཡི་དམ་ལྷ་ཐི་ང་རྒལ་དང་མ་བྲམ་ 
གཏུཾར་སྣོད་གང་ཡང་འདྲ་བ་ལས་གཏོར་མའི་རྫས༔ རབཾ་ཀེ༔ 
དྲུད་རྩི་འརྨ་ མཚོན་ཆའམ་རི་རབ་ཕཾ་ཡིད་ཀ་ལ་སོགས་པ་ མན་ངག 


། གྣ་ཐུས་ དད་སོན་ཤེས་པརྨ་བཞོ༔ གཉིས་པ་བདུད་ཅྱི་སྐིན་ཧིས་ཟླརབ་༥༥་པ་ལ་གསུམ་སྟེ༔ ངོ་བོ་ནི་བྱུདྱ་ཀི་དངས་མཐོ༔ ངེས་ཚིག་ཉི་ཉོན་མོངས་པ་དུག་དང་འད 
ལེས སིས ས་བཟོ དྲ་ཉནདྷེྱེ་སི་བདུད་ཆི་དང་༔ ཌགས་ཀི་བ དུད་ཅིའོ༔ འདིར་ཌགསྦའི་བདུད་ཅྱི་ཟིན་རྱིས་བླརབ་པ་ནི༔ སྣོད་ཨཱཿསས་བན་ 


ངྱའི་ནང དུ་བཅུད་ 





བ་དུདྱ་ཚེ་ འཛ འསམ༔ བརག་ཡི་དམ་ ལྟའྲི་ཟུགས་ཀ་ནས་རྱི་དཀར་པོ་གནས་པ་ལས་འདེ་འཕྲོས་ བདུད་རྩི་ལ་ལ་ཐིམ་པ་ལས༔ 


ཨ་ངོནྡརོགེ་'* ཡྩངས 




















 གོང་བཞིཞ་བརོད་དོ༔ དེ་ནས་གསུམ་ 
ལྷོལ ལའི་ཤོཤ་ཤ་ལྟ་དས་ཤས་ྱ་ཤི་ཤ་་་་ལ་ན་ ྦ ཞེས་ གོང་བཞིཞན་བརྗོད་དོ༔ ད་ན 
----------~ ~~ ༡༡༡༤ .༤༨-.„ ཨ[ྲི་བ ༦༥ རྭ་ཏ་ཱ ༡ | ¬, .- ་ 2577 -%› 
དཀར་པོ་ལྟརའི་མ་མེད་པརཀུར་མོ་རེར་ཟབ་མ་ཞིང་༔ ཨོཾ་ཨཱ ཤུ ས་བོད མོ ནང དཱུ་སྫོབ་པྨར་འདུབ་ཨཱ་བླ་ཧད་པ་ ས་ཤགག་པྱ་ཆུ 
ཅི་བླ དྲ་ཅྲི་མཉིག་དཀར་པོ་ལྟ་རྔའི གའ ་གོང་ ལྟརབརྫེད་ཕས༔ ལྟོདེ་བྲོད ༦ ཀའི་ཧཱལས་འད་འཕྲོས 
ཿ ནས་དག་པའི་ བདུད་རྱི་མཱཏིག་ད་ རཀཀ་མཱལ་འ་ཛྭལ་བཱཾ་པཱཾཿཐཱཿ ཞེས རས དུརདམར་བོ་གཅིག གསལ་ བརྡ་བས།༔ ཟྲགས་ཀ རལས་ཁཀ་་བོས་ན་ཁས 
རྭ /) ར¬་དེ་རྲ་ི་ ་བརླབ་པན༔ ཤུ བྲ་ཞེའ།་ དུ་བྱ་བགས་ཕའ་སདངངུ་ ཛ ཕོས་པར་བསམས་ལ་བཟང་ངོ་༔ ལས ་་་ 
ཌཱ པ་རྣཔ་ཅུན་ཙུས་བླནདབ་པབའྱ་ བཏ ཞུད་ཞས་ཤར་དུའ་ལགས་པའ་གེང མོ་སཱིན ཤུང་ཙམ་འཕྲེས་པར ་ཀ་ཞསྭཾ་གཅིག་འཕྲོཡ་པས 
4 མཚོ༔ རྔ་རླུབས་ཤར་ནས་ནུའ་ཏུ་འགྱོ་བཏ །རེ་རེ་ལས་འདོད ཡོན་ྱི་ཨམོ་ལཱིན་ུ ་ཡི་དམ་ལྔའྲི་ཟགས་ཀ་ནསའི་གཅིག ཛ 
¿ མཚོ༔ རླ་རླབས་ཤར་ན་ ངཔས་རྭ་ འིཟེརམརེ་རེལས་༥དོད་ཡོན་གྲི གྱིས་བརླབ་ཌ་པནི༔  བདག་པི་དམ་ལྔའི་ཟུག ཤོས་འདོང་བྱ་བང་བར་བསམ་མོ་ 
$ 4 མཚ༔ , རྔ ནོ་ཇིརྦ་ཐུའ་པས་དྲགུག་པས་རྣ་ འ་ཟེ མོང་གི་མ་ཆོད་པ་ཤིནྱ་ཤིས་བླརབ་༥ ༥ པནི༔ ༢ བཞིན་དུ་བཟས་ས་དགོས་འདོད་བྱགྱང་བར་བསམ་ལོ༔ 
|+ ཟགཟར་བྱངུ་ལས ༽ ༢ ི་གཞུང་རྲུ་ེས་པརྒ་བའོཿ ཐུན་ཨཿ རློད་པ་འྲི་ པོ་ཆེ་འི་རང་གཞིན་དད འདྲ་བ ཆར་བཞན་དུ་བབས་ཕ༣ དག། ------.- 
ཌྷ བླ རླབ་པ་ནི༔ རཾ ཁྲེ་ལ་ཡོགས་པ་བརྗོད་པསས༔ མཆེད ནཱ 
པ མཆོད་རྫས པག པས འཛྲང་སའེལ་སོགས་པ་བ ིབསསསསསསས་ 




















༧།།ློ། ༡༧ས་རང་གི་སེམམོ་ལོདདམ གངཆོད་ཆ་ཡག་འཕ་ཤརབཟོ་ོ དལ་མྱནཔའོདཔ་ནོ། ད་བཤོན་ཉོདནམ་མཁའ་དང་ཐ ཤོུ་ཞོལ་བ་ལ ༡ 
ཿ རྒྱའི་རྱལས་ཆྱྭ་བུཌ་རྡོལ་བ་དང་གསུམ༔ གོ་རིམ་བཞི་ནདུ་སར་རོ༔ ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཉམས་སུ་བྱདས་པ་ཡ་གཉིསཏ༔ ོས་ཕའྲི་ཚུལ་ཕྱིས་ཉམས་སུྭ་བྭར་ཕ་དང་༔ ཡོངས་ 
5 ¿§ དུ་རྔོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཉམས་སུ་ཐང་པའོརྗེ མོསོ་པའི་ཚུལ་གྱརདྐེ་གཞིན་ཉིད་ཆུད་ཟད་ཅིག་བ་སྒོམ༔ དི་ནས་གུནཏུ་ལད་བྱ་ཅྲུང་ཟད་ཅིག་བྲ་གམ༔ དེ་ཉསྦྱརུའི་ཏིང་ 

པྲེ ངེ་འཛིན་ཅུང་ཟད་གཅིག་བ་སྒོམ་ནས འགྱུང་བ་རིམ་བཙཾ་གས་ལ་སོགས་པ་རིམ་ ཕར་བ སྒེམ་མོ༔ ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པར་བསྐམ་པ་ནི༔ ་ལ་དེ་བཞིན་ཉིད་བརྟེན་པ་མ་ 
` ཐོབ་བརདུབྲ་སམ༔ དེ་ནས་གུན་ཏུ་སྣུང་དང་རྒྱུབི་འརོ བ་སྒོམ་མའི་དྲོད་རྟགསནི༔ དེ་ཐཞིན་ལས་སུ་རུང་པ་ཁི་དུཨ་ན༔ ཕིའི་དྲོད་ཡུས་ཤིངབལ་ལྟར་ཡང་པ་དང་༔ 


ཤནང་གི་དྲོད་དབུགས་ྱིནང་ནུ་འགྱུ་བ་མི་ཚོར་བ་དང༔ གསང་བཞྲི་དོད་སེམས་ལ་བདེབ་ཆེན་པོ་ཉམས་སྦ་ཧོང་བཟ༔ གུན་ལང་ལས་སྲ་རང་པའི་དུས་མུ༔ ཕིའི་དོད་ 






6 - ཀོ་རོ ལོ བའ ངོ སང་བཞེ་གཞལ་ཡས།ཁང་ 
ལ ཤི་གཞང་དྲ་ཤེས་སོ༔ ནང་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཞི༽ རང་གི་ལས་9ྱི་ཡུང་པོ་ཁོག ༥་དུརྲ་བོད་འབར་བའི་གཞུཊ་ཡུས་ཁངངོཿ་ག 
བྨ `ངྔ་༢ང་རང་ ངྲ་དགེས་ས༔ ནང་ག་གཞ པོ ` 2, རེ་ཡི་བ་ཨཿ༡ཡ་ས་གྲ་བར མ་ 
མཅས་པ་བསྒོམ་གེ་རང་རང་གི་གཞུ་ ས་ཕར་གནས་ཡས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལས་སོ༔ གཏིབ་མ་རྟེན་པ་སྱེད་པ་ནི༔ རྒྱུའི་ཡི་གེ་ཨཱཿཡ་ས་ཟླ་བརྩ མ་ལས 
དཱ ་ར ད 


+ 










ཀེ 


4༦ མཆོད་པ་འབུལ་བའི་རིམ་པའ7 སྩན་དྲངས་ཕ་ལ་ བཞི་ལྟེཏ བཞེདས་སུ་གསོལ་བ་དང་༔ ༄ྩྱན་འདྲེན་པ་དང་༔ ཕྱག་བཙལ་བ་དང་༔ བཞུགས་སུ་གསོལ་ལོ༔ 
མཆོད་པ་འབུཡནས་གསུམ་ཧེ༔_ མ་ཆོད་པའི་ངོ་བོ་ནི༔ དི་མ་མེད་ཅིང་དག་པའོ༔ ངེས་ཚིག་ནི༔ མཉེས་མར་བྱེད་ཕས་མ་ཆོད་པའོ༔ དཔྱེབ་ལ་བདུན་ཏེ༔ 9ྱག 
རྒྱ་གར་གྱི་མཆོད་ཕ་དང་༔ སྣ་ཚོགས་གུན་ཏུ་བཟར་ཡོའི་མ་ཆོད་ཕ་དང་༔ ཐུན་མོང་་་་མཆོད་པ་་དང་༔ བདུད་རྩི་ལྷན་གྱི་མཆོད་ཕ་དང༔ མདཾ་ཆུང་གཏོར་མ་བི- 
ཨ་ཆོད་པ་དང་༔ གཏོདཔ་གླུའི་མ་ཆོད་པ་དང་ར ཐུགས་རེ་ཆགས་པ་རྟཀུའི་མ་ཆོད་པའོ༔ དེ་ནུམས་རང་རང་གཞུང་རེ་རེར་ཤེས་པརྨ་བའོ༔ ཛ་པ་བླཟས་བརོད་ 
༡ བཀྟེན་ཕས་ཚོགས་གཉོས་བསགས་ལ་སྦིབ་གཉིས་སྱང་པའོ༔ དེ་ལ་འཞི་སྟེ༔ རྒྱུ་མ་རྒོར་བཅ་བའི་ལྔགས་དང་༔ 











„ ཡིན་ ཕར་མུན་བ སཿ མ་མི་བྱབོཿྷ བཞི་པ་སེ མ་སཆྱིས་དཀྱི་ཡ་འ ཁརོ་སྱན་དངས་ཤིང་མ ཆོད་ཕ་འབུལ་བ་ལ་ གཉིས་ ཏཾ རྩ ཡྱཤ་དྲ་ང་"པའི་ཕིམ་པ་དང༔ 






བེད་ཕྱ་ཉེནྭ་ཧི་ཚགས་དང་༔ བླཝས་པ་ལས 













.8®> $». 1 






པས་ནྣམ་ རྟོཀ་དང་བ བ།་ཆ་གས་ཐམ་སཙད་ཆྲུང་ གིས་གཀཏོར་བར་ 
ཡེ་ཤེས་གྱི་ཆྱ་ཧུང་སེ་ཚོགས་གི་དངོས་པོ་དྲ་ཁཾས་དག་པར་བསམ་ 
༅ 
པ་པཱོ་ཐྦབས་རྣམ་པ་གསྲམ་གྱིས་དམིགས་པ་སོ་སོར་ཟརྲང་པ 
དཀའར་བ་ལ་མཆོད༔ གཉིས་པ་དེ་གཡོན་དམར་བ་ལ་བཤགས 
ཏེ་ལ དཾ ཟས་སོ༔། 


རེ 





ཟ་སཡམ་ 
མོ 





མོ བདྲདུ་ཅྱི་ར་ཡིས་ལྔང་པ་ནི༔ བདཤ་གྱི་ཐུགས་ཀ་ 


འཚྭར་འདོད་ ཡོན་དུ་བྱིན་གྱི་ས་བརླབས༔ ནད་ལྟར་བདུད་ཙི་ཆེན་ཕོར་བྱིན་གྱི་ས་བ་རླབ་ས༔ གསང་བ་ ལྷར་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་བྱིན་ 


ནིཿ ཚོགས་ཆི་ནམ་པ་གང་ཡོདོ་པ་དྲེ་ནམ་པ་ གསུམ་དུ་ལོུས་ཨ་༔ 


དེ་ལ རྲུག་པ་བསྦམ་  གསུམ་པ་དདབས་མཐིང་པ་ལ་ ལུབ༔ བསྟབ་པ་དེ་ཡང་དྲག་བགེགས་ལི་མི་དག་ལ་བླས། 
དེ་ལ་དྲུག་མ་བསྐྲལ་ཟབས་རྣམ་མ་གསུམ་རྱིས་གཟུང་འཛིན་རྟོག་ཕ་ཟམས་ཐད་བ་ལཱས་བ་ཞི༔ བསལ་ཐབས་རྣམ་པ་གསུམ་ལྟེའ ཕྱི་ར་ 


བཾ ཞས་ཡིགེ་ཁ་འཕྲོས་པས་ 
བཞི་པ་གྱིཞ་ཧིས་ཁྲ་རུབ་ ཐབས་ནམ་པ་གྲས མ་ཧྱིས་ལྱད་པར་གྱི་ྫས་ལྭ་བྱ་བ་ནི༔ 








གྱི་ས་བརླབས་སོཿ ཏྗ་ 
ཚག་མ་དད་པོ་དེ་གཡ ས་ 








ཀཿ ནཆྩླ་ར་ཧཧེ་ཕཊཿ་བོར༔ ཞེས་བརྗོད་པས༔ ལཝ་ནམས་རང་ལ་བས༔ དྷ་ནས་གཏོརམ 
* དེ་ལ་ཨོཾ་ཨཱཿཱ་ཞེས་བརྗོད་ཕའོཿ འདོད་ཡོན་ཛརྱ་སུར་པར་བསམ༔ དེ་ལ་མཆོད་གཏོར་ཞེས་ཁྱང་བྱ༔ 









བཙས་༧་ལག་མ་ཁྱ་རས་ལན་གཅིག་བཏབ་པས་གཏོར་མའི་མི་གཙང་པ་དང་སྐོན་རྣམཱ་དག་ཕར་བསམ་མོ༔ དེ་ལན་ 





2༡།བསུམ་བཏབ་པས་ཤ།ལ ག་རུས་པའི་རང་བཞིན་མང་པོར་ སོང་བར་བསམ༔ དེ་ནས་ལག་མདེ་དཔལ་ གཏརོ ཧུག 


ངོས་ཕོར་གཞས་པ་དེ་ལ༈ རྲ་ལཱ་ཁཾ༔ གིས་བ་སེག་ཕྱང་: 
ང་ད ༨ ང་ ༣༨ ༩༨༡༡ 5» „` - ངོ, „. ¬ སརུག་ཆག་མར་བསྲེས་ལ་ཡར་གྱ་གནས་བདྲན་མཆེད༔ 

9 „ |རནཕུད་དང་པཏ་ལྦེང་༔ མཉེས་ཚིམ་ཐུགས་དམ་བསྐང་པར་བསམ་མོ༔ དེ་ནས་མད་ལག་བྲསེ༔ དེ་ཡདབདག་སུར་གསས་བདོས་ ཡཤནསསང་བ་མཐའ མས སར་ 
@ །ཀནལ་ཡུམ་གས་དཀརམཿ བསྒེམ་ནས་གྣན་ཁུད་ཁར་གཏུགས་པས་༔ ཡབ མ་སོརབྱ་བས་པའྱི་བདྱ་ཆུབ་སེམས་སྲ་བགམ་ལ་མཁའ་གསན་དྲའིངསྤ་ཀྱི་ཡགྲ་ཧཱ་ 












སབ ཧབ་པས་འདོད་ཡོནེ་ ལྔའ༢་བསམ༔ ལན་ 
དེ་ཡང་ཏ བང་རྗེ་ཐོག་6ུ་འྭགོ་བ་བཞིན་དུ | 








རྟན་ཧཱིཿཊ་( 


དམ་ཚིག 











ཿཞི་ཁྲོ་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་་ཤེགས་འདུས་པའི་བསྟན་སྦྲབ་ྱི་ཏི་ཀ་བཞུགས་སེ༔ 





ཛྷཱ ༔ྒོས་རྒྱད་བཞུ་ཞས་བསྡུས་ས༔ པྲ་ཤུགས་གང་དུགཏོགས་ན༔ གསང་སྔགསྦ་ཤིནང་གཉིས་ལས་༔ ནང་པ 
སང བགཅིགས་སྱ༔་ 


| པ དགོས་པ ཛྷ དཉོགས་གང་ག རྣལ་འཁྱོར་པ་ལས་འཕྲོ་ དང་སྐ་ལ་བརྭ་ཝན་པས༔ གས 
སྔགས རྡོར ཡ་བ ཁློ་རབཏུ་གྱུར་པ་ཇེས་པའེ་རོན་ྱི་བྲེག ་པ་ལ་མེསནས༔ བརྩོན འགྲུས་བཅུལ་ཞུགས་དང་ལྡན་པས༔ 
ལུས་ངག་ཡེད་གྲསུམ་མ་ཡེངས་པརྩ་ འབྲས་བུ་མླ་གསུང་ཐུགས་སུ་གྱེ་བ་ འདིིཉིདྱ་ཉིས་སངསྐྱ་ཆས་ཏེ༔ འཐྲོ་བ་ མཐའ་དག་འཁོརབ 








རའ བ་སམས་དཔའབ 
་བའིརེ ེ་་ 


















ཕྱེད་པར བརྟུལ་ཞུགས་ཆེ་བས་དམ་རྫས་དང་ མྱི་བེདཔྩ༔ རྩོར་སྦོལ་ལ་བཙོན་པས་གཟུངས་མ་དང་མེ་9ྱད་པ༔ ཉིང་རྡེནི་བུས་སེམུསཅན་དོན་མྱི་ཡེད་པ༔ 


པངེ་འཛིན་གསལ་བས་དངོས་གབ་དང་མྱི་ཕེདཔ༔ ན་དང་བལ་བས་འབྲས་བསཔསྤྱུ་རས་དང་མྱི་ཆེད་པ ཌཱ གཙོ་མོ་བཞྭནི༔ དེ་དགུ་གི་ཡུམ་བཞི་ས 


རཱི 
ཧེ 

མེཙན་ཏྲི་རང་རངགི་མཚན་ཉིད་དེ་དང་ལྡན་པ་ལས༔ མིའི་མཚན་ཉིད་ནི ལུའེ 
བ་པའིའཁོར་ལ 


-བ/༄༡ 22 


ཡང་པདྨ་ཅན་དང་ཅ དུཔཙན་མ་དང་ར༔ྷ བགླངཅནདང་རྷ ༢ 
ཾ སྐལ་བ་ལྡན་པཌྣ དབངདང་དམ་ཆོག་དང་ལྡན་པ༔ བ་པ་ལ་བརྩོན་པ༔ ཞི་ཞིང་དལ་བཤ་སྟུག་གོ༔ གསུམ་པ་དོན་གཉིས་བྲ་ཕན་ལས་ 
ནི༔ ཆུལ་ཐེབ་ཉོན་པ་བཞི་སྟེ༽ ཆས་འཆདཔ་རྡོ་རྫི་རུལ་ཐེབ་ ཉན་པ་དང དངོསྤ་གབྱིརྫས་སྟྲེའ་བ་ནིན་ཆེན་རྱལ་ཐེབ༔ དཔལ་ཡྱི་དན་ལསགཞུང་ 


22 84 
22 ༠ 


ང་བས་ལསྱ་རྩིརྔལ་ཐེབས༔ དབང་བསར་བའྱི་བ་བྱ་བེད་པ་དབང་གྱི་ཆལ་ཐེབ་་ ཏེ༔ དེདག་གི་སིའི་མཚན་ཉིད་ནེ༔ ངྱ་ཆལ་དང་ཕག་དོག་ནུང་བ༔ དང 








ཉེ ༔ྗཔ་དང་ བརྩོན་འུས བིའི ཤུས ཤིས་ནབ་ ` འོ གསས 

° མ་ཁཱནྒའིང་ ང་བྲོ་བརྟན་ ལངྲུག་སྟེ༔ རྡོ་རྗེ རྔ་ཕྱན་པ་དང་རྩ ༅ུའམཚུན དངརནངགི་མཆྦས་པད་ ཇིནགིང་ ° ༢༨༢ 

༄ ལ་མཁས་པ༔ རེ བ་པ ཤིལ གཾ ངཿ ལྟ་སྤེད་ཟབ་ མོ་ལ་ཞུགས་པ༔ མི་མ་ལིན་མཐེངཔ༔ ཆུ་ལེམའི 
° ར་ 

ས་གང $ ་ དབར ངག ཤ་དང ལས་ཅན་འ པོལསཡ་མ།ཁས་པ༔ ཧ་ོདང་ ལུན 








པ་ དེ་གསུམ་མྱྱིའིམཚ ས་མྲཐུ་དང་བརཱལ་ གས་ལྡན་པ༔ ཡྲས་ཡང་བ༔ 
ནད ནས་འ ཀཿ ལྔ་པ་ཞལ་ཟས་མོཆོད་པ་ ་ ིཛའི་ཡདབ་ ནར 
དྲུན་དྲ་སང་ དེ ཧྣེདདང་ལྡན་པ༔ ངག་ལོ་ཡང་བ༔ གཉིད་ཆུངའ༔ྭ ཟླན་མད་ དང 


རི ནུ་ནོད་ལ་མཁས་པའྱ་ གཉིས་པ་ག པོད 
གསུལ་ཞེ 





ངབ མནི 
འགྱར བག་དང་ལྡན་ཞིང་གཙང་སྦྲ་ཆེ་བ༔ྣ གཟོ་ཞཱངུརྣུ ཡིམ དྲུག་པ་དད་འདུན་ཐྲ 
ྩམྲལགཞན་རྣམསཏེ༔ དྱ ་ དདང་ལྡནཔ༔ རྐལའདང་ཝནཔ༔ རི 


རལ་ཁྲིདང༔ྷ 
གསང་རྫས་ས༔ྩ དང་པོ་ཏེ 
ན་དན་ལེབ་བརྒན་ལ་ལྷ་ནགས 


་སགསཔ་དང་ཿ 















¶§ ༔འཁོརྩྱ་གྤྱི་རྙན་རྫསྭ་ཕྷྣཾ་ལཱང་ལོན་དང་༔ མདའ་བཞིདར་སྣ་དངཿ ༢ལ་གྲི་ཐུར་པ་ཆོན་སྐད་དང་རྩ _ མེ་ལོང་ལ་སོགས་བའོཿ སྒྲབ་པ་་ 

པོའྱི་རྒྱན་རྫ་ས་ནིཿ ཐོད་པའྲིཔ་ངབ་ལ་ ཌི པལྱ་གིཆསྣ་དམསསྟོ། ˆ ཨས ཕུར་བལ་འདོས་དིངརྒྱིར་དྲ་ང་འ ༅ཀིའིམགོ་ཁ།།''' 

„ „ འཛུགས་པའིམཏོག་གོ༔ མཆོདྡ་ཛུས་ལའངགྲ་སམ་སཱ༔ ཤུའི་མཆོད་རྫསཿ མི་ཏིག་དཱང་ར སྤེས་དང་ར ༅ུགས་པ་དང་ཐྷ ཞལ་ཟས་དང་ར༔ ལྣངགས 

ཨི དང་༔ ཟླ་ལྙན་རྣམ་པ་སྣུ་ཚོགས་པའོཿ ནང་གི་མཚོད་ཛས་ནྩིཿ ཤ་ཝ་དང་༔ བདུད་ ་ཝྔ་དུང་༔ ས་བྱཧན་པའིགཏོན་མ་དང་༔ ཛགད་དང་༔ རྟལ་་༥ 

3 །དང་རྩ ,གཟུགས་དང་སྒྲ་ལ་ འི་འདོད་ཡོན་ལྔ་ཡི་ མཆོད་པའྩོ༔ གསང་བའི་མ དྲ་ཛཱསཞཿ རིག་སམ་མཚུན་དང་ལུན་པའོ༔ ལྔ་པ་དབང་རྫས་ལགསུམ་ 
'བ ངེ 


གས་པའེ་ 
སྟེ༔ མྱིའིདབང་རྗས་མརལ་དང་༔ མེ་ཏོག་དང་རྩ ོད་པན་དང་༔ བུམ་པ་དང་༔ རྡོ་རྗེ་དྲེ་ལ་བྲ་ལ་སེགས་པ ཞང་གིདབངྫསྐ་ཀ་གཟུགས་དང་༔ ? 




















གསུང་བའི་དབུང་ཛས་མེ ལོངདངྱ༔ ཤུབྦརུཐ་སེཨསཱིུ་ཉིན་ལ་སོགས་པའྩོ་ གྲསུམ་པ་གསང་བའི་ལྱོ་ཤད་ལ་གཉིས་ཏེ། ཤེས 
ཌཱ རྗེའོ༔ དེ་ཡང་གསང་ཐགསྱཀིན་ལ་འབྱོར་ཕྲ་ནམ ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ལ་བ་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཉིས་མེད་དེ་ཁོན་ཉིད་ལས་མ་འདས་པར་རྟོགས་པ་ 
༔ སྔིང་ ས་འཁྲོདྭག་གི་སེམས་ཅན་འཁོརབ་ལས་སློལ་བནི་རབ་ཅུ་གཅེས་བདབ་ཤད་ ཅཱ ཌཱྱི་དོན་གཉིས་པ་བ ན་སྒྲབ་རྣམ་པ་གསྲམྱིས་མཆོག་ཐུཿ 
ང་གི་དངོསྦྲ་ཐུབ་བླསབ་པའིཐབས་ལ་གཉིས་ཏེ༔ སྔོན་འགོདང༔ དངོས་གཞིའོ༔ དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ༔ ས་ཆོགྱ་བཐ་དེང་༔ བསདིནམསྱ་འིདྲཔང་། 

གདང འི 
བརམྐེད་པའོ༔ དང་པོ་སའི་ཆོག་ལ་ལ་སྟེ༔ ས་བརྟགས་པ་དང༔ ས་བསང་བ་དང་༔ དབང་དྲུ་བ་བ་དང༔ སྭ་སངས་པ་དང་༔ བཟུང་ཞིང་བགེགས་བསླད་ 
ངཿ 


ཉད 
སར དང་པོ་བརྟག་བ་ལ་གསུམ་སྣེ༔ ཤྩོན་བརྟཾགས་ཏེ་སྤངས་པ་དང་༔ ཡེནཏན་བརྟགས་ཏེབྲངབ་དང་༔ པཊྱིལ་འཁོརྫའི སྣྲ་ས་ཉིད་བགས་པའྩོ༔ 





དམ་ཝས་བདཱདྲ་ཆིའྩོཿ 

















ཤངབ༔ མཁའའགྲོ་དང་ཞིངྱ་ཀོངཤིས་གངབརབསམ་མོ༔ ལྔ་པས་གཞི་བླ་ཟངཞིང་དགེགས་བླ་མདཔ་ནྱིཿ བདག་ཉིད་ཁོ་བོའིངྱ་རཱལྱ་སིས་སུངས་སྟབསྱབཞིང༔ ཁ་བའི 
སྔགས་བླཟསྟཏྗེ། ས་གིའྱི་བྲོགས་བྱཅརཕར་པ་བྱས་བཏབ༔ སྭ་གཞི་ཐམ་སཅད་ཁོ་བོ་བཅུའི་དང་བཞིན་དྲ་དུར་ཏེ བདག དྲོ་བ ས་བསསུབས་ག ཕྱི་ཡ 
བམ་མཛདགཞ་བ་མཞིག་ཧ་ མིགནས་པརབསམ་ཨེ༔ གཉིས་པ་བསོད་ནམེསིདྲཔཔབྱརིདཔ་ནིཿ སྨུབཔ་ལ་འཇྡཊ་པའི་ཞྭག་འགུའི་གོང་ནས་ཐསོད་ནམསྦྱིཚོགས་ 
དསགས་པ་ལ་བཞྟ།ཿ གཏོྒཆེནཔོ་ཆགས་བ་ཨེདབརའཏུངཿ རདྱ་ཧུདྷ་མ་པརདག་པར་རབྱངས༔ སཀིའ་ཝིར་ལོ་བལོརྩ མཆོད་སྦྱིནགཏོརམ་བཏངོ༔ དེ་ཡངདངཔོ་མཆོད་ 
::=ཿ ལན་ཆྲགྱི་མཐྲོན་དྲག་དངབ་ལོན་འདོད་པ་ མས་ལེ་འཏང༔ ཉིངྫརེའི་མཛྲོན་འཕོངས་པདང་ནད་པ་དང༔ ནཨམཁའདངྦ་རཱ་ལགནས་པའསེམསཿ ན་ཐམས་ཅད 


ན་པ་བཏང་༔ ཡོན་ཏན་འ ན་རྒྱལ་བོདང༔ རྗེ་དཔོན་ཡ་སེགས་པ་ལསྦྱཿ གཏོང སྲི་ཞྭའི་མཐྲོན་དགེ་འདུན་དངཿ མཆེདདངྱབཨྷ་ཅམས་ལ་ཆགས་པ་མདབའི་ཕྦྱིན་པ་བཏངཔོཿ གཉིས་་་ 
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དྭ ཉི ཞི་་པ། ་ 
༤ ལྗ གཾ ཟག་གི་ དྐ་ ་ 
ད་ལས་ དང་པོཆོཿ ཚསྦྱ་ཧྲཾ 
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ྐ ི་ོ 









རྟེན་དང་༔ 


ལྟ་བ་ལས་རྒྱ་ རྩེས་ 


དུག པཱས་བདུད་ཅེ་སྦ་ཁུང་དེ་ལྱ་བ༔ 











དསསཅན་ཅིི་བས་ལྷ་ཁུབ་པར་གནུས་བྱེ་ དུ 
གཉིས་ས་འཇེ་ པ་བ བི མས་ག མ་ཁ པན་གནས་སྭ༔ གསུམ་པྲ་ནི༔ འྲུསྣ་ནམ་ མ་པ་ཐམ་སཿད་དུ་ མེད་པ་ན བཆད་པར་ 
མསཱཿན་ཆི་ ངག་ལྭ་ཤབ་པརབ སསེ༔ དེ་ལྟརྦ་ལས་ངག་ ཡེད་གྲྭསམུལ་ ༩ གུ པར་རྟོག 





གཉིས་པ་ནིཿ གང་ཟུག་གི་བདག་ནང་གི་སེམསཉེད་ལཿ 


ཡང་དྭག་པའི་ ནྱ་ི་གིགསྦ་འིད་པསེབགེགས་ ཨྱང་དེ་ལྱ་བསྟེ༔ སིད་པ་ 









བདེབ་རག་ཤེགས་པའ་ཇིག་ རའ 





ཉོདཀྱིསྤ་བདག་ཏུ་བཟླང་བས་་ | 


སའུ བ་ལུ 


'བྱྐྱེད་པར་བེད་དོཿ གསམཔ་ཆེ་ཐང་ ནྭ་བུངཇི་ལར་བཏུལ་བནྱི་ སོནྱ་བུང་གི་ཆོ་འ་སུལ་པོ མིའ་བ་འདསའི་སྡོན ནལ ལྡ བླ་མ 
ཱ གད་བཟད་འབ་ཞས་བབ་༔ འཅི་གྟཏེྱཧི་།ཕམས་སྨངས་པརངཀའ་བཞེས་བབར་ 















ཡམ་ཁའི་ 
སྲག 














༔ ཧྲིཾ་ཧྲིཾ་ནྤུ༔ .ཧ་ཧཾ་ཧ༔ , ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ༔ྩ ཆེས་བརྗོད་ཅིང་ཅ ྫོརའཐོ་སྦྱས་ལན་གྲྭསམ་བསྐོར་བས་གཞུ་ཡས་ཞུང་གོནཔྱད 


-> [[ར°༔ 2ཿ༣། 
༄༡རུདཔརབསམ་མོོ༔ ཛའོ ྟ་ཧིདུས་ན་དཔལ་ཆེ་ན་བོས་སྒོལ་བའྲ་རེས། འཇུག་པརའཐུར་བ་དང་ེ མངིངྱསཾ ལྭ་ཏ་ཁོག་པ་༽ 

= གཞལ་ཡས་ཁང ཆ བྲས་པ ཞནངདུ་བླམ འསཧ སི་དང གེགསྱིའྱིརལ་པམ རྭ་དྲེ་རྒསལ་བེསྩ༔་ རྫི གྲུས་གཞུ ཕིྱ་ད་བར་ཆདམི་ 
གོ ༧ཿ ྲུས་པ་དཔ༔ དངས་གྲབ་ མ་གཉིསྱ་མར་དྲ་ཐང ་པ་འིད གཉིས་བནང་ག་ ཁམས་བདད་པའ བརེད གཞུངནས་ཤུ 
པའིསརྦབའྩོཿ བ པ་དམིགས ས་པའྭི་རེན་ ས་པ་མ ངས་ཤིངྱཧན་བཀམ་པལ་གཉིས་ཌེཿ ་ད ཀི དྲ སྟན་པ་དང་༔ྲེ ཤྱཾ་བྲཾག་ 
བཤད་པའོ༔ དང་པོ་ནི༔ ཧྤྱིར་དའིལ་འཁོརལ་གྲསམ་སྟེ༔ རང་བཞིན ་ཆིདྱ་ཏྱིལ་ལཁོར་དངྱ་ར རོདང༔ གྲཟྲགས་བརན 





















-ཟ 





པ་དང 
རོ་ 
འིལ 





ཞེས་པ་འཀོད་དྲེཿ 
གཉིས་པ་བི་བ་དངསན་ 
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མཆེད་པའོ༔ 
ཕྱི་མཚན་ཉིད 





་དང་སྔགསྦའས་མན་ཆད་མ་དུན་པས་ན་ཡིའི་མཆོད་པ་ཞེས་བའྩོ༔ གྲསུམ་པ་ད་ངིནེ༔ 
དང་པོ་དངོསས་འབྱོར་པན༔ མཆད་པ་བདུན་དང་༔ རྒྱལ་སྲིད་བདུན་དང༔ྩ འདོད་ཡོན་ཝའོ༔ དང་པོ་མཆོད་པ་བདུན་ནིཿ མཆོད་ཕོ། 
ཿ, འོ་མ་པྷར་བ་དང་༔ , ཞབས་བསི་ལནི་ཆུ་གཙཔཚནྣན་དང་སྩར་བ་དང་ 


ཿ 


དྲི་རོ་ཕུན་སུམ་ཆོག 


ཞ་ཅིག་གྒྱེས་པདང་སྦྱར་བ་ལས་རྱར་པའི་དྲེ་ཞིམ་པོ་དང་ར༔ ཟུགས་པཞི་ཆརུ་གཙང་ལ་ཚྨ 
ས་པ་དང་༔ སྣངཾགསལརནིའབྲུ་མར་དང་ཞོ་མརྲྱི་ཁྲ་བའི་མར་མེ་དང་༔ 





ལྦ་ཉན 


དང་པྱོ་ཕིའི་མཆོད་པ་ལ་བཞི་སེ དང་པོ་ངོ་བོ་ནི༔ རངྲ་ལས་ལས་པིརོལ་དྲུ་ཧུར་པའི་རྫས་ནམ་བའྩོཿ གཉིས་པ་ངེས་ཆོག་ནི༔ 
དངོས་སུའྱཧོར་པ་དང་རི ཡེ 


ནཱ་སྣ་དང་དཀར་གསུམ་བྲན་པེ་དང་༔ 


ཡེདྦ་ཧིས་སྦྲལ་པའོ༔ 


ི་ཆཱ་དང་ 
མེ་ཏོགཉྤྲིརཱ་སེས་དང་ཐངྱ་སེསྦ་ཅི་མེཏེག་ཁ་ ནི ཚས་བླམས་པའིཡིདདཔོངདུནདཔ 


ཞལ་ཟས་ན 


་ནིདྲི་ལ་བྲ་དང་ཆ་ལང་དང་ གྲི་་བུ་ལ་སོགས་པའོ༔ 













དྭང་བཅ་ ཛྷ ༡ 


སེར་མོ་སྦོས་ཕར་འཛིན་པ་དང་ཿ རོའི་ལ་མོ་དམར་མོཞལ་ཟས་འཛིན་པ་དང༔ རེ་གྱ་བའྲི་ལ་མོ་ཝལྔངྲ་ཀུ་པྱ༧ལ་ཀ་འཛིན་པ་སྟེ༔ དངོས་སུ་འྱབོརན་ 


བྲ 
















མན་ངག་ལསབྱུངཔ་ལྷན་སྐེམབ་དང༔ ཆོ་ག་་་ 
བརུལ་བཞིཿ སྟང་བསནྭ་ཧིར་བདུང་ ཆོག 
བདེ་བར་གཤིགས་པདང་གཉིསྲ་སུ་མེད་པའི་མཆོདཔའི་ 
སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་ཁྱི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པ་དང་༔ མཚན་ 













༠ ཏཱ ཅྱའླ་སུར་བར་གཉེར་གཏད༔ དབུང་གྱི་ཆུལ་ཐེབས་ལྗ། ཛཱུཾནང་གྱི་བྲ་བགང་ཡིན་གཉེར་གཏདྱཿ ལསྤའྱི་རུལ་ཐེབསལ༔ དཔལ་ཆེག 
པའྲི་ཕིན་ལྭ་ས་གྲཞང་བསེང་ཞིཔྱ༔ བསྐང་དང་གཟེར་ཝ་ལ་ སགས་པའི་ལསྦའིཛིན་ལས་ཆཱམ མ་བཞི་གང་དགོསྨ་སྦུབ་པདབ ཉེར་གཏད་དྡེ༔ དདྱིཿ གཞུཧདགྲ་ནམས 
ནིརང་ནང་གིམང། འགུསེ་ལནུ ལོ ་ནས་གས་རགཌད སཿ དེནསྦ་བན་པཿ དང་ཁབྱིན་ དང་ལ སཀྱི་ཆུལ་ཐིབས་ལྷ་ནྡིྡོ 

‡ ལ་དེ་ལྟར་བཀའ་བསྒོ་བ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་ཐེབསཉིདཀྱིས་འ༔ྣ དཔལྱ་ཆིཆས་ གས་པ་ལྭ་དུག་ཉེ༔ པལྱ་བིཆས་ ངབ སཿ བཤམ་པའི་ 

@ [ལ་ད ཏྟ དཱ 

ཉི ཐྲབས་དང་ང བྱི་བ འ་འ མངའ་ སྐོལ་བ ཅ་བརྗོད་མའ་ ཆས་དེ་དག་གིས་བྱ་རྡན་པའིད་གོས་པའྩོ༔ དངཔོ 

ངབའྱིལུལནྱི༔ དཔལ་ཆིག་པོར་དད་བ དུ་བའྲི འདང་བཅས་པའྨཾསལྟཞིང་དབངཔབཛུབ་འ་གྱིང ཟང་ནམ་པག་སུམ་ 

















= 
















བསྒྲལ བསཐོད་པ 
བའི་པགས་པ་ཞེ 








བཏུལ་བསྟ རར ཀླུ 
དྲངས ཊིཉིད་བྱུཧད་ལ་ :: 


དཱ 


“ ཐྔོད་པ་ལྱྩབས་ པྱརྷཱ་མའི་ 


དེདགདཔ་འ 





བྱད པའ་ཡད་བཤད་དྩོ་ 
{, 


རྟ༡་ནི་ཝར་བཀམས་ 


ཙན་བྱཏུལ་བུས་སལ་དཱའ༔ 


ལ་པཱས་དབངདྲ་ཐུདྲ་པའི་ཏྟགསྲ་སཞགག་ 


གཉིས་པ་བཤྲམ་པའི་ཐབྲས་ལ༔ 


ཐོད་པ 


འང་བནི 


སམྱཧྲཾ་པཾང་བ༔ རུ་ཏཱའྱི་རཱང་མ་ལུ་མ་ཆགས་ཐབསྱའི་རོལ་པྲས་དབང་དུ་བ ས་པས་རྷུའི་ཐིགཱ་ལ༔ 
ཅུར་ཁྱུཨསྦའཔ་ང་ ཧ བླཆི་ཤན་ྱུ་ལཌིཞག་པ་ 'གླང་པེ་ཆེ་བསྒྲལ་བའིཀོ་ཆློན༔ པྫ 


བི 





༨ ཚོངས་པ་ཆེན་པོ་བྲ་སལ 


གཟའཉི་མའྲི་བུ་ མེ་སྟག་གི་གདོང་སྱན་གཅིག་མི་“ 
ཅཱཿབྱརད་ལ་སེགས་པ་བཏུལྭ་བས་ཐྲལ་བའི་ཚོམ་ 


དབང་ཕྱ་གཱ ཤག་མཉི་ཤ 


༩ བཛ་འགུ་འཞིག ་སྒནྲིརུ་ཏའིཆས་ཡིན་ 


དྲ་ཆིབ་ལ་སེགསཔའི་ 
པཉིདཀྱིཿསསཿ གཡའ ནྷོ་མི་ཕའ་སུ་ :; ངྱབདངྱརི་ལ་སཾགསཔ 





དདུ་བརྐྱེད་པའིམེ་ ': 
པར་བསམ་ཞིང་ 





གཉིས་པ་བླ་མས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི༔ སློབ་མའི་མྱི་བོན མཁྲིན་པ༔ སྙིངག༔ ལྟེ་བ༔ གསང་གཞས་སྲ་ཨོཾ་ཨཱཿརྡཾ་སཱ་ཛཱ་ ས་བཀོད་ 


དྲེ་རྣམས་ལྲས་འོདྲ་ཟེར་འཐོས་པས༔ བདེ་བར་གཤེགས་པའི་དྲའིལ་འཁོར་འ་ཕག་པསྦ་བིནྱ་བིས་བླནབས་པར་གསལ་བ་གདབ་སྟེ༔ དྲ་ནམས་ 
ལ་འོད་དྲུ་ཞནག་རལ་བ་རིགས་ལ་ 
















སེ 


༣ གྱ༢ན་ས༔ འཁོར་བའི་རྒྱན་ལམ་བཅད་པར་བསམས་ལཿ རཱིཿ འཁོརན་བའི་སེམས་ཧན་ཞེས་པ་ལ་སོགས་བབ 
¦ སཱིག་པ་བཤགས་པ་ནིཿ དཱཱཿ བདེ་བརག་ཤེགས་པའི་ཞེས་པ་ལན་གསུམ་བླ་མ་དང་སློབ་མ་གཉིས་ཀྭས་བརྔོད་དོ༔. གཉིས་པ་སེབ་མ་དྱཀྱིལ་འཁོར་དུ་ ་ 
གཞུག་ིང་དམ་ཚིག་དཔོག་པ་ལགསུམ་སྟ༔ དང་པོ་མེཊོག་དོརབནིཿ མེབ་མ་རྣམསྦ་ཉེས་མིག་མིག་དར་དམར་བོས་བཀབ་ལ༔ དབང་གྱི་ཆལ་ཐེབས་ 











ི་འ ྷ 
༈ ར་གནས་ཝ་ནས་འོད་ཟེརཁ་དོག་ལྷ་བུང་ནས༔ བདག་གིས་མེབམ་ཚམསྱ་འིགནས་ཝར་བརིམསན་ས༔ དཔའ་བྲོ་འབུ་ 
འོ རྗོང གྲསམ་པ་སྣོན་ལམ་གད་བཅིང་ 


རྟ 











དཔལ་དྲང་ལྡན་པ་ལནྟ 


མ་ཡ་ཨོ་བ 





¬¬ ༨༽ ༢༢ བར ས།་ར། ༨༢༡༡ 
༥་ཁྲེས་ ས་ས་བཞྩ༔ ཟླྭ་ཆད་བཞ་ལ་སྦས་པའམ་བཞ༔ སྨ 
ཙི་དྱཅིལ་འཁོརདུ་རིག་འཇིན་དགོད་དྩོ༔ དབུསྲས་མེའི་ཐོད་པ་ཅན༔ རྩིབས་དང་ཚིབ 















རྣའབྦ་ཙ་མ་པ་ ལ་རང་རང་གི་ བླཟས་པའྱི་སྕགསྩ། ལྷའི་གཙོ་བོ་ཉིདྱ་ཧི་ཁ་དོག་ དང་མཐུན་པས་བསྐེར་བར་བསམས་ལྩ༔ དེ་ནས་བ ག་གིས་ 
༄།ཝགས་བླཟས་པསྩ༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཟགས་ཀའྱི་ན་ལས་ཡེ་ཤེས་ལའི་འོད་ཟིར་འབྲོས་པས༔ འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པ་ཕལ༔ སེམས་ 
„(ཅན་ཐམ་སཅད་འཁེར་བ་དོང་ནས་སྦྲགས་ཏེ༔ ཙུན་འདུས་པས་ལྷུཆུམསྦའརིཀ ཅྱན་ཆ'ལུགས་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་གསལ་གདབ་པར་བསམ་མོ༔ གཉིས 
ཌཾ པ་གྲསང་གསང་ལྷགསྦྱ་འི་སྒར་གྲལ་གཏབ་པྲ་ ཐུགས་ཀའི ་ཤེས་སེམ་སདཔའིརུ་ལས་ཞི་བཞིདུ་སན་ཨ་དཀར་པོ༔ ཁྲོ་བོའི་དུས་ན་བཊུན, ནག་པོ་ཐངས་ ,; 
མེད་པྱ ཕིར་འཐོས་ པས༔ འཕགས་པྒམསཀྲི་བགས་དམྱ་རརྦ སམསཙན་ཐམསཿད་འཁོར་བ་ལས་བསལ་ཏེ༔ ཚུར་འདུས་པའི་ཡིག་འབྲ་ 
དེ་དག་ ཞྭ ཞི ཁོ་འྲི་ཀུརྦ་ཧུར་ནས༔ ཕོགས མཚམས་བང་འག་དྲོད འཇི ཀཱལ སསསལིནུ་ཐམསཿདའ དེ་དག་ ཐམས་ཅདྱ་ཀང་བདག་གཙོ་བོས་བླགས་པ་ 










༦ 










ལ་ཚེ་དབང་ ལན་རེ་ བསྐར་ཞིང་ 
དཱི དུག་པདིདྲས་ས་རགས་པའིའ 
པར་སྤདཔ་ཞེས་ས༔ 





ན་བརདུ་གཙོད་པ 


ཐགནས་ལུགས་ཨཱ་ཌཱོགས་པནབདགྲུའུ་བཟུང་བ་ལྦ་ཐུང་ངོ་རི བཞི་པ་བདཅོད་འབུང་བཀྲི་ཉེན་ནྣིར སངསྦྱ་རསྱ་ཙིབཀའལྲཞགསནས 
གཏླེ་ཨ ས་དང ས་པས་བདྲ་དྩོ༔ ཝ་པ་ བར་ཆད་བདུད་་ཐུང་བའིས་ མཆམསན༔ „ཡང་དག་ པའི་ལམ་ལ་འཇག་ པའི་བསམ་པ་ སནཱས་བྲཟུང་། 
ཇི སད་གཉིས་འ་ འཛིན་མ་གོལ་€་ གྲིག _བྦུག་པྲ་དེན་གཉིས་ཏེ ཕྱིའྲ་བདུད་དང༔ྩ ནང་གི གིབྲདུད་དོ༔ དྲང་པྲོ་ལ་གཉི་སུཏེཌ 


དབ །འིབདདངུ་ ཌ༔ྷཾ འཕྲལེ ས་གང པའ འི་བདུད་དོཿ དང་ བོ་སྲིད་ པ་ ཁུངསནས་བྱདབའིབདུད་ལ་ གཉིས 'ཏྩེཿ གཙོ་བོ་དང༔ 
(ཕྱུག སྩ་བ་བ་ཡོད་དོ༔ གཉིས་པ་འཁོར་ལ་ གྲསུམ་ལས༔ ནང་འཁོརནྱི༔ བྱ་ན་མོ་་༥ 
ནང་གི་བདད་དྲོ༔ ཟོན་པོ་ནྷིཿ འདུ་ཤེས་ཟློག་བྱེད་དང་ར༔ ལྷག་པར་ ཆགས་བྱེད་དང་༔ྷ # 





ཐགཉིས་ཏྲི་ བཱ 
ངཔོ་ལྭ་ཝ་སེ༔ ཞེ་སྣུང་མི་ལྟར་འ །མུན་ལྟར་གཏིབས་ 
དཱ ་ རྲི ད་རི ངས་ ཌྤ གཏས་པ་གྲབ་མཐས་ཟྲབྱ་སིའ་པ་ལ 


བཟང་པོ་ཉོད་ལ་ཞེན་པ་གཉིས་འཇེན་གོལ་ 
གསུམ་པནི༔ གསང་ 


དུ་མ་ཡོད་དོ༔ བདུན་པ་བརྟགས་ཤང་འདུལ་བའིཐབས 





ལ་གཉིས་ཏེ༔ ཤིའི་བདུད་བརྟགས་ཤིང་འདུལ་བདང་༔ 
ཐ།གཅོད་པའི་ཚུལ་དང་ར༔ དེ་བསལ་ཞིང་འདུལ་བའོོཌ 
མས་ལ་བྲན་དུ་མཐེང་བས༔ 





འཚིག་པ་དང་ཿ རུས་ཁྱེར་བ་དང་༔ 
༠ ཞིང་འདུལ་བལྭའངགཉིས་ཏེཿ 
ཐེས་བསམ་མཐ 








འདུལ་བཱནི༔ འོད་ཚྱ་་ོཉབྱན་གཉིསཏྣཱ་ དེ་དག་ལ་ཡང་གསུམ་དུ་ཤྲེས་པརྱ་བབ་ལས༔ དང་བོ་ལ་ཏིང་ངེའཛིན་ནི༔ མཚམས་པ་དང་གིངཔ་ 
རྣམས་ཆིས་ལསྱི་ཆེ་མཆོག་ཏུ་གསལ་བའྲཐགས་ཀ་ནས༔ འངའང་གི་ ཏའྐཾསབས་སླུ་སྤྲོས་པ་ ཁྲོ་ན་ལྟ': བླ་མདོགྱ་ཡགམཚན་དང་བཟས་པ་ཟངས་མད་ 
¦ པ་གསལ་བར་སྤེས་པས༔  བར་ཆད་གང་ ག་ུལ་དུབནག་པར་བསམ་ཞིང༔ དྲག་པོ ༨ ཧོ་ནཱསས་ང་ ་དུང་བཅས་པས་ དདདྩོར གཉིས་པ་སྔགས་ནི༔ 
¦, དུྱ་རིཏ་ལ་སགས་པ་ལུན་ཉི་ཤྷཱ་་གིག་དཱ་བླཟསསྗོ། གྲསམ་པ་རྫས་ནིཿ གྲདུག་པའི་ཤིང་ལྱ་བས་པའྲིགྭ་གསུམནག་པོར་ལྒིད་བཅུག་ལ༔ རྡ་རྗེ་ཐོ་ 
བས་བརྡུངས་ཤིང་ཟུན་ཆེས་བབ་བོ གཉས་ པ་མྱིའི་གཉན་པོ་ནིལྔ་སྟེཌ གདོན་ཤིན་ཏཱ་དྲག་བོ་ཕོ་ཏླ ཨྭ་ཐཱལ་བྷ་ནམསཱནི༔ སླ གི་བཟག་ལཆ ངོར 
བསྲང་བ་ གདགས༔ གཉིས་ པ་རྣལ་འབྱཾའ་པ་རྣམས་ལག་པ་ལ ལུབུ་ཤད་སྔེལ་ལ༔ ལྷར་གསལ་བས་ཁྲོ་བརྔངས་ཤིང་དཀྱིལ་འཁོརབསྐོར་ལ་ཐོད་པ་ལ་ཿ་ 
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པ་ལ་སོགས་པ་འོང་ངོ་༔ 
ཐམས་ཅདྲ་རུལ་ཕཱན་དང་༔ 


མདུ་ཤེས་པ་དང་༔ མེ སྒ་ཐམསཿད་ 





ཚེ ས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉིད་དེ་ཁོན་ཉིདྱ་ཝ་འགག་ལས་འདས་པར་༡མས་སྤྱ་སོང་པའྱབུང་ངོ༔ ག 








སྔར་ལྟར་བརྟགས་ཤིང་བཟློག་གྩོ༔ གཞུན་ཡང་ལག་པའི་བརྡ་ལ་སེགས་པའང་བསྟན་ཅིང་བརྟགས་པས་དངོས་གླུབ་ཏུ་ཤེས་པ་དང༔ དངོས་ཐུབ་བང་་་པའི་ 
ལས་ལ་འཇྲག་པར་བའྩོ༔ ས་མ་ཡ་ཨ་བྷ་རྒ་རྒ་ཟྷ་ ཌགྱི་དོན་གསུམ་པ་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དངོས་ཟུབ་བྲང་་ བ་ལ་གྲསམ་སྟེར 
ཕྱིར་སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་བདག་དོན་དུ་དངོས་གྲབ་བླང་བ་དང་རྣ ྱབྲགཏུ་གཞན་དོན་དུ་སླེབ་མ་ལ་དྭབང་བསླན་བ་དང༔ྣ གཉིས་ཀའིཐུན་མོང་གིཚོགས་་་ 
ཇུག་པསྡ་བའོ༔ དང་པོ་ལ་གྲསུམ་སྟེ༔ དངོས་བབྱ་ཚིངོ་བོ་ངོས་བྲཟུངབ་དང་༔ བླངས་པའི་ཆོག་དང་༔ ཐེབ་པའི་ཡན་ཏན་ནོ༔ དང་པོ་དངོས་གབ་ 
ངོ་བོ་ནི མཆོག་ཐུན་མོང་གཉིས་སྩོ༔ གཉིས་པ་བངས་པའི་ཆོ་ག་ལྲ་དག་སྟེན དངོས་ཟླུབྱའི་ཏེན་ཛྫས་བཤམས་པ་དང༔ བར་ཆདྱ་ཀི་བགེགས་བསླད་ 
་དང་༔ དངོས་བུབ་བྲས་བའིབླབས་པྱ་བ་བ་དང་༔ ལྷ་གནད་ལ་དབབ་པ་དང་༔ སྟོང་ཚིག་གིས་མཆོད་པྱ་བ་ཞིང་བངས་པའི་ཐབས་དང་༔ བསྡ་ཞིང་ ་ 
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དང་པོ་དངོས་ཟབྱ་ཉི་རྫས་བཤམས་པནི་ རཞ་གདགས༔ } 
འཇིག་ཏེན་པའིབསམ་པ་དང་གཏ ཀོད་པའི་ཐྫུན་ལྕང་་ 
་བཀངབ་དང་༔ ནིན་ཕོ་ཆེའི་སྣོད་རུ་ 


བཟ 


















ཀེ ཙསེམས་དཔའ་ཡབ་ཡམ་དང་༔ བདེ་གཤེགས་ཞི་བའི་ལྷ་ཚོགས་འཁྲེར་བཅས་ནམས༔ དང་པོ་མཆོད་འོས་མབསྦྱ་ཆི་ཡེ་ཤེས་ལྕ § 
བར་དྲུ་སཾམ་སྦྲབ་བདག་གི་ཡེ་དམ་ལྷ༔ ད་ལྟར་བདག་དང་གཉིས་མེད་ཆོས་ཉྱིསླ༔ གཉིས་མེད་བདེ་ཆེན་རོལ་པའིམཁའ་དབིཔང རྟལ་དམྱ 
, ཨརྒྷཾ་མཆོད་པེ་འབྲལ༔ -མཆེད་པ་བཞེས་ལ་དངོས་གབྱ་སལ་དུ་གསོལ༔ ས་མ་ཡ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ས༔ ཨོ་ཐོ་རྷཾཅིཏྟ་མཱ་ཧཱ་སྲུ་ཁ་ཛཱན་དྷ་ཏཱ་ཨཱ༔ མ་ཧཱ་ 
པཱ རྟཏ་ཁྭ་ཧི༔ ཞེས་བླཟས་ཤིངྷ༔ བཟེ ཿཔོར་དྲ་ཤིལ་འཁོརྩ་ཚཾ ཁར་བཞག་ལ་རྟཀ་ལན་གཅིག་བཟེད་ཞལ་དྲ་ཕུལ་བས༔ ཞི་བའྤིལ་གཾསལ་གདབ༔ ལན་ 
གུས་སུ་ཕུལ་བསྒུནལ་འོར་པ་རང་ནང་བ གཙོ བོ་ཡབ་ཡུམ་དུག་སལ་བའི་མཁུའ་དྱ་ཧིངས་ནས༔ ` བདུད་ ཚི་ཁ་དོག་དམར་པོ་ཕུར་འྲོས་པསཞི་བུའི་དྲིལ་ 
| འཁིར་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་འབྲལ༔ ལན་གསུམ་དུ་ཕུལ་བསྩ་ལཚོགས་དེ་དག་གི་ད་ངོསྲ་བབ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་འདུ་བར་བསམ་མོ༔ དེནས་ཨོཾ་ 
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བར་དུ་བརྗོད་ལ་ དངོསྲ་གབྱིརས མས་ལྭ་ ཕདྲ་དུམ་བའེབཅད་དེཿ རྣལ་འབྱོན་པ་རྣམསྱིས་མྱོང་༔ ཏིང་ངེ་འཇིག་བྱ་སང་༔ ལྷ་ཚྲོགས་ཐམསཅད་ཡབ་ 
ཡུམ་གཉིས་ སྣ འ་སུ་བས་འོ དྲ་དུ་ཞུནས༔ ཡ་ཟས་བུདཅིལ་ཧི་མགསར་ དེདག་ ཙ་བེར་གྲ་སལ་བས་ ལ་ཞིང་ དབས 
བདག་ཧགྲ་གྭ ལད བདེ་བ་ ཚིན་ འྒྱ་ཆས་ཏྱེ། བདེབའ ཁྲ ༣་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དྲ་ བྣཔཱརངཱསས་ 
པ་ཐེབ་པའི་ཡོན་ཏན་ནིཿ རབ་ ཚེ་ལཱ་དབང་བདུ ངྱཱཿ གཱ ནུ་པོ འའིག་ རཚ༠ ཞིང ལམ་ལྔ་ཚོ་འདི་ཉིད། ཉིད ༥༩༣ གྲས རྔ ཤི 
འདོད་བསྐང་ཞིང་ད ཀྱིད་པརའུརརོ༔ ཐོ མངོནསྭ་ཝ་དང་བན་མ་ དགྲི་ཟྲད་ཆེན་བྱརད་དང་༔ ཆཱསུཔར་སྨིན་པའི་རིག་འཇི་ ཌི 
མ་ཡང༔ འཇིག་རྟེན་འདིར་བ རིབདང་ལེགས་པཛ་མ་ བྱུངཞི ་རིག་འཇིན་ཐོབ༔ ཧིས་རད་གན་དོནྨ་ོབམཔ་དང་ བསླན་ 
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༡༢༡༽1/ 3 ༡ 
༩3 བླ ༧ 





གྲས་ལའི་དངོས 
ག་ཡིད་གསུམ་རྱ་ 






ཌྷུབ་ལཱ གཉིས་ཏེཿ རྒུབརྫུསི་དབང་དང་༔ 
ཛས ན་པའོ དང་པོ་ནི རཱ རང་བཞི 
བླ་རི ན་གཙོ་བོཆེ་མཆོག་ཏུ་གསལ་བ ཊི མདུནདུ་བདུག 


རྨ དད་ག དངྱཿ རྲི དངོས་ཞྭ༔  དང་པོནེ 


ས་ཐོབ པརྱ་བ་བའྱི་ི སྒབ་ སྒབ་རྫས་ཤྱི་བཱརྫས་དབང་བཟླུ་རེབཞི༔ ཌ༔ མཐེང མཐྲིང་ནགྲ་ཚན་པ་ལཱ ལ་སོགས་པས་སེ༔ གཉིས་པྲ་ལས་་ 
དག་ ར་ར པས་དབང་བླསྐར་བ་དང་༔ 





ཡོངས་རྫོགསྱི་དབང་ངོཊ 








པོ་སྒྲབ་རྫས་ཁྱིདབྦ 


གྷ་པའི་ལྱཝྭ་གསུལ་བའོ༔ གཉིས་པ་སླེབ བནྱ་ཾས་དབང 
༡༨༩ ཛི དཅེས་པས་སེ  ཤཾཉིསྣ་བིབ་བླན་གྲསམ་ལས༔༧་ 


གསུམ་པ་མེཁའ་འགྲོ་མྷ་རམས་ཊ 








ང་ལྔ་གཉིས༔ སླེབམསའུ་བ་ 
དེ གི་ན་མད ཏིང ཛཾ ་གིསྭ་ལའི་དྲརིལ་འཁུར་གསལ་༥ 
ཤྱོན་པ་ལ་གཉིས 


©ྱིགཙོ་བོར་མཐོང་བརྩང་བའྱིའརཐལ་ཆེན་ 






དང་པ 









'ལྔན་ཤས་པརྱ་བ་བའྱི་ཐུར་ཨ་མ་ཏས་དབང་བླསར་བ་དང་༔ ཝ་པ་ཁམས་་ 
བཱུ དེ རཱུག་པ་འདོད་ཆ གནས་སདགུ་པརྩ་བི བྱང་རུབ་སེམསྱ་ཚེསལེ་ལ་་ 
 དབང་བླ་སར་བ་དང། བདུན་པྲ་མའི་མཆེད་པྱནྲ་དུའུལེ་བ་དང་ཐབས་ཤུས་རབྲ་དངད་འབེལ་བརྩབབའྱིརར་རྡོིདིཕ་དུས་ལག་ཧུ་དབང་བླ་མར་བ་དངཿ 
/ ཤུངེས་ཀར་ཁྱས་དབང་བསླར་ཞེང་ལགཉུ་གཏད་པ་དང་༔ དགུ་པ་དྱའི ས་ཡེ་ཤིས་གཉིས་མངྦཏཱི་དྡོན 

གྲས་པར་ བ་བའྱི་པིརྡ་པུར་བུས་དབྲང་བླ་མའ་བ་དང༔ བླས་པ་ལ་དང་དམཅན་བསབ་པའྱི་པརྩ༔ ཕེང་བས་དབང་བླ་མུར་བ་དང་༔ བླུ་གཅིག་པ་ 
།ཡི་ཤེསྤྱ་ཏྱི་ལ་ཚོགས་བསེན་པརྩ་བ་བའྱི་ཕེར་གསང་བའི་སིང་པོས་དབང་བསར་བདང་ཊི བྱ་གཉིས་པ་དངོསྲ་ཟབ་ཐམས་ཙང་ཐོབ་པརྩལ་བའྱི་པིརཚེལ 
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༼§ རྣ སེགས་པས་དབང་བཀླར་ཞིང་སྨེན་ལམ་གདབ་པ་དང༔ བཅུ་གྲསུམ་པ་དངོསྲ་བབྱཏྲི་རེས་པ བའོོ༔ བཏཉིས་པ་དཔང་ཡོངསྲ་ས་་ 
རྫོགས་པ་ནི༔ ཛི ཏགསུང་བདེྲོ དྫོ དབང་དང་འབྲིལ་ན་བརྡའདིད་ཤེས་པརྦ་བའྩོ། ཨུ ཇས་བཞོའོ༔ ཟས་བ་དབང་ པ་སེ 
བདེལེགསྲ་ཕནྲ་སམ་ཆོགས་པརླ་བ་བའྱི་ཡིར་བྲབ་ཤིས་བཇོདཔ་དངྱ༔ བྲཀཀ་ཤིས་བརྟན་པརྩ་ཁྲབའྱི་ཕིའྭ་སཱོན་ལམ་གདབཅིངཞལ་ཟས་ལ་རོལ་པའྫོ། དེ་ཡྷང 


ཏཾ ཐོག་མར་མླེཔྲ་དྭབོན་ཚྱིས་བདུད་ ཀ་པཱ་ལ་གཉིས་ལྟ་ཐྲཐསྦྱ་ཉིསླ་བངས་པནྷིཿ ལག་པའི་མཁིག་མ་གཉིས་བསོལ་ཏྱི་པགྱ་ཧྲབ ར་ཞིངྱ༔ ད་ 





5. 


ངོས་བྲབི་ 
དབདུདྲ་ཆིའྱི་རྱ་མཚོར་བསེམས་ལྔ། ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཞེས་ལན་གསུམ་དྲབཅུངངོ༔ དེ་ལྟར་མིན་ན་སླིབ་དཔེན་ཚིས་༔ པ་གཉིས་ལུག་གཡས་༥ 
ནེ་དུ་བྷ་སྩོལ་མར་བཟང་སྟེཿ ལན་གསུམ་དུབཏུངལ༔ མཆེད་རམས་ལ་མེན་ཞིངྩ༔ དེ་དག་གིས་༅ང་ཐོད་པའི་མདུན་ངོས་ནས་བཅུང་ཞིང༔ ཨ་ལ་ 





བ། 








ཏཾཿ 





ཡཿ ཐ བདདྲ་མྲི་གབ་པའྲི་བབུས་མངོན་པའ་ཏོགས་པའི་ ཕི པ་ཞེསྦབ་བ་ལག་ེ་དྲ་མཛདཔྱར དཔུལ་ཀུའྫུད་བཟང་པ་ལ་ཕག་་༽ 
འཚལ་ཁྱོ མྱི་ེད་དད་པསྔལགའཚུལ་ནས། ཕེ་མེངབའྱིསུཐབས་འདྲེ། མངོན་པརཏགས་པའི་རིམཔཞིགྱ སྒུབ་པགས 
བུཔ་བསྱི་ཡི་ཅཿ དེབས་བདག་གིས་འདིབྱམིས་སྣོའ ཤེས་དང་ལྩོབདགནདང་འཁོའྱ༔ གཅིག་ལའང་བཞི་བ བནེ དཱ 
ལྟའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཝཱན་ནས༔ འཇིག་རེནས་བདག་ལྷ་ཀླུ་ལརྩ རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ཁབས་བརུས༔ རྫོད་པཞི་བའབྱྱིརརྩོ༔ ༨" 


ཤཀ 
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ཤཱ 
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-ཱྤཟ 
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ཀའ དགགཞསལ་སྔ་སོང་ངོང རླ གངས་ཤིག་བགུས་རྗེ་ཆལ་ ་བྲི་ལུང ལྷ་གུགནོད་ཚིན་ཝེ་དྲཔངབཅུས༔ གངམ 
དང་རི་ཆེག་རྩེ་ འཐིགཏིག་འཇགཏེ་ ཨོས་ཆལྷ་ མཆོདངྱ་རུ་བྱ་རྨ་དག་དངཅ ཇརིང་བལུམ་འབྲ་བྲཆུའེ་གནས༔ གང་དག 

འ །རྟེཞ་ཐྲམསུ་ཤད་ཀྱིང མ་གང །པ་ནྣམས༔ མའའི་ལུན་ ་ ( 

.,| ཤེ དབགགསཔལ། ༔ འཛམ་སིང་སུབབའི་སྲསངལ༔ འ འབེ་དདང་བཅསཔ་འདིད་འཁོད་ལ༔ ལཿ རནཆནགཏེའཅིས། ། 















གུན་སུངས་ནསྣ རྫུལ་བ་བཞགས་པི 
ཞྲིཐིག་ལར་བ༔ སཾ་སེའི་ 














བརྟེན 














བདག་ཅག་ཤེསའབརིག་འཛམམང རྱསལལསྲལ།ཡེལོངས་ལྦོད་འཛོནྱ༔ དྲ་གེས་པསཆཚམས་པའི་ལངས། འི མོ་ར 
དནྲྲྱྲིཾ།།ངརརརང་[{ 
@ ཀྱང རྡོརྡེ་དཆྱེམ"ཚོགས་ཀྲནའ སཞནསྩ། སྐལལ་ རྣམས་སུ འབུ་ སཔ ད་ནས ཆད་ཆེེན་པོང ཡཱུ སས 
-5 སིི ཡོི་སྱ་གིས་ཞི༔ ཟེལ་མཆོགས་ཀྱིས་དགའབ།བ ཅི ཤལ @་ བྲད་སུལེཛིཿ བ ཏི བྲཛནི་ཏི་ཨཱ རོརི་གརམཐབས་ 
. མཆོག་གིས༔ྩ ྡརྗེག་འདིས་གཟྲི་ཤེས་བྱཧདྲ་ རྣཡ།འབྱེའབདུད་ཆཱ།ལངས། ད་འདི ཅི་མཆོག་བརཅུདྱ་འིཿ གེང ཡེ གྲི མདངསྤ་ཆསཔལ་བིན འི 
པའི་མཆོག ྲསག་འཇིན་གྲྭ་གགས་ཨཆོག་དན་པ་སེདཔས༔ ར་རི རནྱ་ཧཱི་ཧིན་སེབསྒ་ཟིསས སྐས་ལྔན་ནམས། 





> ཟས་སྐྱབྷ་ 





དཔེ སན 





ལ་ལོ 
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ཅེ ༦‰ི་ 9 $ © 
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ཅེ ངི 


ཅེགསལ་བ་ཡི ཡུམྱི་མཁའའདེ་དེ་བཞི་ནནྩོ༔ ཐབས་དང་ཤེསརབ་ཟུང་ཡབཞིནྱ སོསོའྱི །གྲུ་བླགངནས་ནིཿ ནྡོརེནམམ།ཁའི་དྲབས་སུནིཿ སཱད་བུ་བཞི་ཡིསྩྱ་སྲགམ་ 


དང ཡིད་བཞིན་ནར་བུའབལབབྱཧད སྭཱ་ཁུདྲ་གཱ་ཆདྲ་སཾ་བཞིའ་ཝཱནྤཿ དེནས་ 


ལཅ ཤཿདུ་སྲབ་ཛས་ཐམས་འུདབ ལོའཔའ་མེ་ལ། 
¿ ཀམདུ་སྨྲབ་རྫས་ཐམས་ཅུདབཞགརུ་ ལྷོ་རུམཿམེ་ཝ་འཆུའཱོ ནུབ 
གཙང་མ་ཡྭེ་ བྲག་ཡིས་བང་པའམ་རས་སལ་མགོ་ 













༣ཉཱིང་པ་པས་པ་བཞག༔ ཡངན 


$ དེ་ནས་གྲུགུགས་བརྙན་ཐིག་བཏབ་པ༔ ཐིག་བཞི་བཏུབ་པསདྲ་ཅིལ་འཁོན་བརུ། ཅྭ མཆླལབརྱང་པའི་གྲཞུང་བཞིནྱབ་ འཁོར་ལྐོ་རྲིབས་བྱཅདཔླ དབྱར རྡོ་རེ་དཀའབ་མཆོག་བྱོད་ 
བའི་མ ཡེ་ཤེསཝབསའིམ་བཞིན་དའེར རེལུམིག་དྲགལ་ཡབཝམ་བླུང སེམས་དཔའ་ 
རྣམསཞེའཁེལལོརཱིབས༔ྩ དེབཤིན་སེ་མསམ་པྱདྨ་ལྩ སྒེབཞི་འསྒོ་བ་ཡབ་ཡུམ་དགོད་ཏ ཤོགས་བཞེའལས་བཞི་དྲའི་བསདང་ལྡན༔ 


(ི ༢ ང ངེ ར་ ཀྐ སྭ ༤ ༥ རའ. ོ བབ འི ¬` „) 
ཙུ སྱུདཔ་ཡབ་སང་བ།ཞས་ཅ་ ངེབཞིནྱབངདྨུ་རཱམཆོགཝ ཇང དྲངས མྱེདྲ་ཀེཤ། འཁོར ངང་ནི བྲམཟེ་བྲབ་ཤིས 





དེ་ལྟརདྲའིལའཁརབིས་ནས་ཧའྲ༔ དྲེ་ནས་སྒྲབཔའི་ ས་ལ 





འེའ། ཝན་པའྱི་༔ དྲབ་ས་ཞ་ འེམཚཆན་ཡོང་པ༔ སླ་ 
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ཧྱ 





ྲ ཊམར་རུར༔ 
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ཡ་སྐུ་བུཿ (པ་དྲུག ༢ང་ 
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22 


ཤྲ 


(ལེྱ་བ་དང་ཅ ་རེག་ཤིས་རྟུག་ 
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༤༨ 


འསིས་བཅེས་པ༔ རྡོ་རྗེ་ཅལ་བྱོཉལ་མོནབཅས༔ ཝ་གཉིས་ཟུང་དུའཟིལ་འཁྱུདཔ ༔ གཡསནས་གཡན་ཅུ་འཁྲིལ་འཁྱུད་ 
འྲི་ཟལ་ཧི་ས་ནིཿ ཅོཞིང་འདུང་པའི་མངངས་དང་ལནྱ༔ གཡས་ཉིད་ཇྡོ་རྗེ་འཁོར་ལེ་དངྱ༔ རང་གི་མཆོནམ་འབར་བའོར གཡོན་ཉིད་སྒ་སྙནདིལ་བདང་ཿ 
རྟགསེཉིང་མཛེས་པར་གསལ་བཞོའ ཁ་དོག་༧་ཡི་འོད་འབར་བྱཿ༔ བླ་དྲག་ཆས་ནྡེནམ་པའ་སིག༔ དེ་བཞིན་ཆོགས་ཀྱི་འཁེརྦ་ནམས་ཁྱང་ཅ 


ཤྱ 


སུཤ་དལིན་ཤིས་སིག་ཤདས་ལ་གིག ༥༥༨ མས་དཔའ་བ༔ རྱ ཡུལ་དས་ལ་སོགས་སིམས་ཝ་ལེཏ ནེིག་པ་རེག 
ཆུད་ལ་སགས་པ༔ སྒེ་སེང་ཁོབོ་ཡབ་མུམ་ཨཱཿ ཡིད་ནི་བྱད་ པ་ཀུན་ཀུ་བཟུང་ཏྲ་ ཆོས་ནི་བྱ་བ་ཀུནབཟང་མོཚུ་ ཐིནུ་ཚུབས 
བཞིན་མི་གཉིས་དྲ་ཟེདམེད་པས༔ ཕྱག་ཚུའི་དྲ་ི་ལ་འཁོན་ཛྫོགས་པར་བགས༔ སེངགྱེ་གང་ཉུལ་སེགས་པ༔ ཇོསས་པའྡ་ཚུལ 


% ཆགས་ཤེང་གཡོ་ 


གནས་ནས་ 





ཟླའིམདངས་དང་ལྡནཿ 
ནཆིས་མཐབུན་པར་ཏིང་འཛིན་གྲསལར 
དང་འོལ་ལོ་མངཔསབྟརྟེནྷ༔ ཡི་ཞེ་རིགས་ལ་མཐའ་ 


དདེཿ ལྷ་ཉིད་དུ་ནི་བཏག་པའ་བ༔ བསྙེན་པ་ 
སྨན་ཉིད་དངོས་ལའཛུ་བའབཌ ཆུ་བ་ཝ་ལ་སེབས་ 
(ཕས་མྩྱམཅ  དཔལ་དངེ་ལྡན་པའི་སྡོད་ནང་དུ༔ བསམ་ 















` { „ །ཡའི་ཡི་གེ་དམ་པ་ཝ༔ སབོན་ཝ་ནིའིམ་པརལ་མྱན༔ ཆུནལའིཡི་གེ་ཝ་པོ་ཡང་ཆ འོད་བེ་ཕྩས།ལ་འབྲོས་པ་ལ་སྔར སྟེང་གི་འཇིག་རྟེན་ རྟེནཐམས་ཅད་ནཿ ཉོན 
ཤཱ མངོས་ཚ་ཡིམ་སརོདས 'ཡར༔ྣ སྟེོང་ཞེཔཟད་པར་བསླ་ལ་ནསཁ©ང་རྷ ཁམསགསུམ་འགོ་བའི་དོན་ ཏྲཱི མཱན་འྱུས་ལན ་ཅིད་ལ་བྷ སྣ༔ ཆམན་ཉིདྲ་ཚག་ 

:¡ རྒྱ་ཝ་དུ་ཧྲེཾཿ བདེབར་གཤེགས་ ལགཟུངས་དང་བཅསྩ ཡབ་ མཱ པ་རིམ་འཞིན་བ ྭ་སེལ་བའྱི་བརྡ་ཆུབ་ སལརམག་པ 
༡ གཡབ་བ ཀུནའ ས་ལྟས་ནས་ནི༔ -རྡོ་རྔེ་རིགསྱི་ཚི (ཁམསནས༔ ་ང་ 


ཅི རི་ག དད་དབབ་ཅི ་ ད་རི 
ཞུཿ ཛཿ ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ དེ་ནས་བསུལ་བའི་དབཛས་འདི་བརྗོདྷ༔ དང་ཨེམས།གི་ཡིཤས་ལ་ ༼རང་ 
ཙུ བན་འབབ་་ལས༔ འཕོ་པ་ཞུནབསེད་ཡད་བཅིན་ནེ་བུའིཚུལ༔ གདོད་ནས་དགཔ་བདུད་རྩིའི་ཕང་བཞིན་ 






དྲེ་མེད་ 
རའ 











ཆད་པ་ཡང་རྷ ནང་ལྲས་འདོར་བ་མ 


རང་ སྲུང དུད་རྨི༥འཉན་པའདི༔ བཤས 





འདེ་ལྟེར་བདག་གཞན་ འབྱེད་པས༔ བླང་དོར་མ ༨ 











ཉེ ༔རྣམས་དང་ཉ གཉིས་སྲམད་པར་མཉམ་སྩམནསར་ དུས་གསུམ་བདེགཤེགས་ཐམས་དདང་ང རྒྱལ་བརརྒྱལེཚ་ནྣམཕལ་མཆོད༔ 
པཡོནཏན་ཝ་དནཔའི་ར་ ཐམསདཀུན་གྱི་མཆོགཏུ་ ཙཾ ཨཱཿ དུསགྲསམ་བདེ་གཞེབ ཡགྲ་ད་་སདསའགཤིསབརོད་ མས་མཆོད 
4 བའི་ཆོས ནམ་མཁུའ་དཔནི་མཉམ་ཕཡིཿ ཆྣམཕར་མི་རོག་སྣ་བབཝས༔ ཀུན་རྫོབ་ཙས་དཱ་བསུན་པ མཆ སཱུན་ཉིད་གཙོ་བོའྱི་ཕག་ཏུ་འབྲུལ༔ མས 
2 ལས་ནི་གནས་བླྱམསཏྱི བཀག་ཉིད་ཆེ་མ་ཆོག་གི་རུ་ཀཿ ཆལུགས་ཇི་འཞིན་བྱསརྱ་བྲས སཱ༔ ཀུན་ཧིས་བྲསམཞི་པདཔ་ལ་ཆསཞུག་སར རྟགས་ཀྱི་ཕྱག 
ལག་ཏུའྱིན༔, རིག།འཇག་ཕོ་མོ་མཚུན་མས་གདབ༔ བཤུག་པའི་ཟླ་དཔྲི་པྲ་དང་ར ཚྡོ་རེའི་གླ་ཡིས།ཁེགས་བསྟེད་དེ་༡ ཀུན་བཟང་ལྷདང་སྨཉྱིད་དང་རེ ཅེ 

_ །ཤིན་ཧུ་ངོ་མཆོསཆེ་བ་ཡིསྩ། ཨཾ་ཡ་སངས་རྩས་ཀུནཏུ་བཟང༔ གསངད་ཅེན་བིག་ལེ་ཉིཔལ་ཛོགསྣར མའིག་སྲམ་སེལ་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན༔ྣྷ དཔའ་བོ་ཁྱེད་ལ་སྐྱའས། 








༣༩ 222 
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མཆི རང་བཔའི་མོད་ བདུདྲ་སི་འདྲིཿ སངས་རས ཤནྱ་ཧི་ཝགས་པའི་མཆོག༔ མི་ཤེས་དྲི་མ་ཀུན་བཅོམ་ནས༔ ངེས་པའི་དྲའྲི་དྲས་ལ་འགོད་མཛད་མཅ 
ཡིས བ་ཤེག འཚལ་ལོ༔ དི སངས་མ པ་བཞིན གྲུ་ ངགར་གྱིས་བ ལྟོད་ནས་ནི༔ བ སཏེ་འ སིི ཛ་ལ 
ུད་སྩཐབའིཡིར༔ ཕེཡ་སར་བའི་མཆོག་ཏྱུ་བྱང ཞི གསང་ག ཆ༥༢མའི་ སོ རྣམ་ཝྔའི་འདེ་གུཿརྟཀའི་ཐིག་ལེ་དགྱུར ཟིག་ལེ་རེ་ལ། 
ལེབ་སྒོམཿ གཏན་གུའྲ་ཐབསདང་ཤེསརབཉི སནཉིད་བྱབ་ཆུབ་པ ནགསི དཔིལ་ཁེའ ཁོཟཾགཟུགས་བརྙན་དག་བརྒྱུ ིི 
'འརྱད་པང ས་སགིཆ་དཔཏུལ་ བརདར་ འྲིགལའམ་མ མ་དགེད་པརྱབ༔ ཉེ་བའི་འཉེན་པས་ ལྕངབའབྱཿ ཟླ་གེམ་དམདཔོ་ ཱ 
ཅི བྱཔཆུཐ་ཕེཡསཿ ཅེ་ཕོ་འྲ་འི་སན་སྨང་པ༔ མ་མོ་བཅུ་དྲུག་འཧེཞ་པ་འརྒྱརྨཤ 





ོ་བོ་དུ་ཀ་ད་ 













ཨོཾ་ཨ་ཚཾ་ཏ་སརྦ་སངམ་ཡོགརཱཾ༔ ཨོཾ་བཛྲ ཛྲས་མ་ཡྷིཾ༔ ཨོཾ་འཛྲཾཨ་ཤྲཾ་ སུ་ཁྭ་རྷི ཚོབོ་ཨྤོལ $ ཨོཾཁོཏིཤཱ་ལིསརྨ་ཤོཏཡ༔ 
བཛ་ཨཱཱཾ ཏཱ ཞེས་པ་ཀུནྱ་ཧིས་འབྲ་ཏུབླཟས༔ དང་པོན་གླུ་ཡི་དེཞྱུ་ ཕྲ ཟླུ་ཡི་ཡན་ལག་ སུམ་ སག ༨ གོཏུ་སཿ ཨོ 1 

རླ དཿ ཤཏ་པ་དང་ག 'པ༔ ཅུང་ག་དྲེའདང་བང་གུ ཏྱ ཅཱ ཨར དསི་ད་ུག་གསེལས བབ བྲེབ་དེབ་ཡི་ གླུ་བླངས་པས༔ ཅུ 
་ ཁོར་བྱཆ སྐུ་ཡེ་དངོསྲ་གུབ་ཐེབ་པར་འཆུར དུང་ངེ་བ་ཡྲི་བླ བས་པས བྱར་ཟིན་ལྷ་ཡེ་དབང་པོ་ཡེ༔ གཡུངགི་དངསྨ་གུཝཐོའ 
འའ  ག་ཏ་པ་ཡྲི་ཟླུ་ཟངས་ པས༔ རྒལཔོ་ཆེན་པེ་བ སང ཐུགས་ཨྱི་དངོས་གྲུབ་ ད་འ གཏྷབ་ཡེ་གླ་བླངས་པས༔ འཇིག་རྟེན་སྐོད་ 


བབརུ་རྣམསཀྱི༔ ཡོན ཏན་ཆནཔོའི་དངོས་ུབ་ཐེབཿ ༨ གྲུ་བླངས་པས༔ འབྲུམ་ཕྲག'ཡངས་པའི་མཁའ་འགྲོ་མེ་ དངོས་གུབ་ནངས།མིན་ 














> [32 ཏཱ ཡེ་ཤེས་ཆནྱ་ཧྲིཟོ་བྲརཔས་པས༔ ཉོན་མངས་ཐམས་རུད་ཟིལ་ཟིས་གནོནར༔ ལྟང་གནོན་པའིབོ་བརྡུངས་པས༔ བདུད་བཞི་ཟིལ་ཧིས་གནོན་པད་ 
ཧཾ བྱེད རྒྱལ་བའུ དཔར སབརཡི་ བྲོ་ནི་བར་ཆད་མེད་པར་བརྡུངས༔ྩ གརཁྱི་རྒྱུ་དང་གའགྱི་གནས༔ གརྱི་བྱསར་ཐབས་ཡོན་ཏུན་བཞི་ ན་པ 
¥ ཚུ༧གརྱྱི་རྒུཊ གརྱ་ཟི་གནས་ནི་མཁལ་ཁུང་སེ་ཿ གབུར་ཐབསན་ནམ་པ་གསུམར༔ ༥༣ ང་གཡེན་དུ་བརྒུརརུ ཤིཞིན་ཡོགས་དྲ་ 
ཤཱཾ ཧཱཾ གུམབསུདའྱ༔ གརྱ་སི་ཡོམཏན་ཝཱལ་པ་འཇུང་ཅ ཧོགས་བྱེརི་བདེ་གཤེགས་ཐུམས་ཅདྱ་ཧི༔ དཔཔོར་དེམ་ཆིག་གན་ལགས།ཏྱེ། ནམ་མཁའ་གུམང་གར 
ཨིས་བསུང་ཚ ང་ལའབདམ་ཆེག་གརལགས་ཏེ་༔ སགཞི་ཀུཞགྱང་གརྦ་སིས་འགེངས༔ གའ་མཁན་ཀུན་གྱིཿསཔས་རྒྱས་ཤིབ་ར གསངཔནས་བདེ་བའི་མཆོག་“་ 

ཁཏ སྙེད་མ ངུ 


















རོམཚརཆེ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལོར དེལ་སོགས་པ་བསམ་ཡས་ཀུན༔ རྒྱད་ནས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་བྱང འདི་དག་སངསྱ་ཧས་སྩོད་པ་སྟེ༔ རྒྱལ 









པ་མཉེས་པའི་མཆོགཏུ་གྲསཔསར༔ བཏགསའཛགས་སྡོད་དང་རོལ་ཡོར་བཅས༔ བརླད་རྫི་ཉི་ད་དང་ཕྲེང་མ་ལ༔་ ངོམཚར་ཆིག་གི་སའབ་བསྟོདདེ༔ ནམ་མཁའི་ 
མཚན ཁ་རས ཨཾ བཏགས།འཛིགསེདདང་ད ཤྱབ3ྱེད་ལས་ ར་ད ༽བ ཅིཨ་ཆོག་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོཿ བསེད ནམ་མཁ། 
ཐམས་ཧདྭ་ཏོག་པ་ཡོཔས་ནས་དགར བདག་ཏུ་འཛིན་མེད་ནམ་པར་དག༔ བདུད་ཆྱི་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཡོ༔ དུས་གསུམ་ཆོས་གྱི་དབྱིདྲས་དང་མཉས༔ྩ བདུད་ 
དང་ཕན་སེང་གསུམ་ལས་ཐནཅ་ ན་པ་མེད གཏང་བམེདྩ་ བདུད་རྩི་མཆཾག་ལ2ྱག་འཚེལལོ༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་སྱེད་ཕའི་ཡུམཉཱ ཁམས་ 
བླ་དག་གི་སྦྲིའ་ལྩྱམབ་ཅ བདུད་ཚི་རྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེརྗ ཤིང་ཞི་ལྷ་མོའདོད་འཆང་མར རྡོ་རེ་ལཱ་གྱའི་སྲུལ་པ་མོར 
གླུ་མདོག་དཀར་སེར་འོད་འཕྲོ་འབའཝཅ ལགན་ཤིངཔཏེག་འབྲས་བུ་ཐོགས༔ ཤིཔ་ཏོག་ཀུན་གྱི་ཕྲ་མ་སྟེར ཤིང་གི་ལྷ་མོད་9ྱག་འཚལ་ལེརོ་ སྨ་གྱལྷ་མོ་ནོན་ 










རུའེ ལེད 





ཧཾ 
% ཏྟོག་ཕ་ུ 





༥་ཡྱི་རིནྨ་ན་བས་ཡེ་ཤི་སལ་ས༔ ཆོ་འཕྲུལ་མེི 


 ་ ལེཊ 
ཁ་བེའི་དྲི་ལ་འཁོརྩོ་ཆི་སྣཿ ། 
ཁས ཟླང .. 
















ཞིང་འ་ུགས༔ ཐོདོ་ཟྲཾ་ཤ་ཁག་ནངརྲས་འབྲུ་དངྡ་ནོགརོ ཟྲ་ཟོད་དམ་པའི་ཞལ་དུཆིམ་ཆེམ་གསོལྩ། ཟྫུལ་གདུག་ཀྲོ་ནོནོ་ལ་སོགས་བ་རོད་པས་བྱ་རཿ 
རམ་པའི་གུལ་ཤིནྭ་ཧུ ཛིདཔས་བྱམནྟཿ བླ་ཤེང་རམ་དབ་འཇིགསྦ་བེད་མ་མོའི་ཆོགས༔ འབནབའྲི་ཤནམཛོན་དབ་བད་ོའ་ང་་ སཾ 
དང་ཐར་པའི་ཆོས་ནམས་ནིར དཔའ་བོ་མེན་པོའི་གདུན་དུ་བརིད་ཅིངའོལ༔ འཐུནྱ་གྱི་ཟུམེད་ཆེ་བཙུན་གཅིག་སྲིདྱ་ གསང་མཆོག་འབའ་བའི་སྐ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་བསྟོད དེ་ནས་གཟུངས་ཐག་ཤོགས་བཞི་ཡྲིཿ གཉེར ན་ནམས་ཀྱིསྱ་ཤག་ཏུ་བཞེ་སྩར རྔོམ་པོདབང་མོ་རེ།ཕང་ལར བར་དུ་དབང་གི་དྲ་ིལ 










ཌྷ 


ཅཅ) ཅ322,% | 


༤༤ 
ཞྭ 
བླམ གླ་༅་ལག་གྱི་གྲྭ་ཀུ་ཡི་ས༔ བདད་ཅི་ལེད་ི་སེཔདུ་བཞག་ཅ ཅིནྲ་རིས་བླནབས་པའི་ཝགས་འདིའོར ཨོཾ་༣༣ཧོ་བཛ་ཨ་ཝོ་ཏྡྲོཾ་རཱི་བྷརྩ འདི་ 
ཨིཿ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འྩོ སྡ ས་བིད་དྲ་བིད་རིས་བླབས་ ཉི་ཟླ་གསལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོསདུང༔ འབུ་ཝའི་ཡིགེ་བའ་ཿ སའི ༥བ་ 


༧ 





















མཛད་པ་བརུ་གཉི་ས་འབྲོའདུཡཡང་ར༔ དུས་དང་སྐབས་སྭ་གཞན་དོན་=༅རྷ དུས་དྲུག་ཆོགས་མཆོད་རྒྱན་མི་བཏད༔ ས་ཆེན་ཝ་པྱོ་བུང་བནྱར ཅ་ 
ཤཱཾ པྱུར་ཏེ་དངོས་ཐུབ་ཟངབརྱ་བ༔ མཚན་མ་རྟགས་དག་མྲ་བུརནཿ བསྐྟང་གསོལ་ཆོ་གྲྭ མ་བྱསེད་ཅིགཿ སོགས་ཐབས་བྱསར་ཞིང་རལྲ་ཤགས་དབུང་ཅ སྒུབ 
ངི @ རྫེས་ནྣམས་གྱང་བསྟམལ་བཞགར བའ་ཆད་ཉམས་ལེའ་ནམས་ཁྱང་བཟློགཅ བརྐང་དང་ལྱང་དང་མཚམས་བཅང་བསམར  དྱའིལའཁོར་འྱགལཞིང་ཏི་བ་ི་ 
༡༧འཛིམ་གསལ་ཅ མར་གསུངས་རིམ་པ་ བཞིན་དུ་བསབར དབུང་བླགས་རིགས་ལ་འྱི་ཤགཆུ་བཅིང་ཚུ ཨ་བེ་ཤ་ཡེས་གཟྲི་རིན་དབབཿ ལེ་ལོ་མེད་པའ་བརྔོན 
འགྲུས9& མཚན་མ བུངན་སོསོ་ཡིརཿ མཁའ་ལ་བྱསྩིལ་ཞིང་ཝགས་འདི་བླཟསཅཿ ཨོཾ་ཨཱཿརྫོ་ས་པ ཨཝ་ཏ་ཀླུར་འི་རོ་ཤཱིཿྷཱ༔ དབུབ་ལའུ་ཐཱན་བས 
` དབང་བྱ་སཏེར བནུད་རྩི་ཞུ་ཞནས་ཟག་པ་དང་ཅ ཝདང་རིག་འཛིན་ལ་སེགས་པཅ དངོས་ཐུམ་འཛིད་པོར་འབལ་བ་འོཊ ལིས ༠༠༥ཛན་ལྡན་་ 































་ 


¡3 བནུད་ 





$ཡུམཿ དར་ལ་བབས་པས་བལ་བའི་དྲ་བངསར གསང་བ་མཆོག་གི་དྱཀི་ཡ་འཁོན་དྲུར 





ཡམདཱ་བཅསཿྷ གཉིས་སུ་མེད་པས་དངོས་ཟུབ་བངཿ 





འདྷིཿ སད་པའི་ཕིར་ཡང་བསྒྲབ་དགོས་ན༔ མཁས་པ་བདནལའ་ 





'དང་ བོ་ ༢༩༨༥ ༤ འིག་འཛེན་ ‹-⁄-- 
ནས 


པདྨ་དཔལ་དང་ཝན་པརྭརྗ བདུད་རཱི' 


པྩསན་པར་ནསཿ གསང་མཆོག་ཁྲོ་བའི་དྱའིལ་འཁོར་བྱསེདྷ༔ འཐོའདུགསལ་བའྲི་ཟིནྲ་ནབས་ཅིསྣ༔ བཅི་མེད་བདུདྷ་རི་རྭ་སན་བླསབས་ནསྣར སླ་ 
ྒ སུྦགསཡས་དངསྤཟུ་གངས། དེ་ནས་༅་བཅུག་མདུད་པ་དྲབོལ༔ ག་ཡི་བྒག་ཉེཿ དང་པེར་ པི་དཔེནིརང་་ 
མྲས་ལ་མཆོདྲ་བས་ནསཿ དེན་ས་བདག་ཉིད་དངོསྲ་གབྲ་བདས༔ 


ཧིས 
ཤཱ 


ཞིས་ཕས་ཐེཆོམ་བཅད་ 





'དཀར་པོ་དི་མེང་ལརྡ། སྦྲབ་པ་ཕསནི་ནན་ཏནྱ་པྲངསྡར་ གསང་མ 
ཏ་ར ཤེས ྔ་ དཿ ཙའི 










སུ་ངངོས་ཟུབ་ཆེན་བློ་བངྩོར ཨཧྭོཾཨཁཧཱརཀ་ཡནིཿ ཨཤ་ཊས་ཏི་དྫོཿ ལེ་ལ་ོེརྲུ་བྲགོས་ཧྟེཿ མགྲིན་པ་ནོ་ཇིབགཞུསཿ སིབགྲ་ཟུདྲཧིལ་ཡ 
ཤིས་སེམསར མཆོདྱ་བས་ལུས་དང་ དབངཔོ་ཀུན༔ བདྲདྲ་རི་ཉི་པྱཀྱིསྱསས་པསྱ་བྱ བརྟོན་པ༢༅༅ིར་བདུད་རིའི་སྒོད ལོམ ཧུས ཞིབ་བ། བམ་ནམསྣ། 
ཐགས་དང་ཝྡན་པར་དབང་བསྒྲའ་འྩོར གནས་ལཝ་དགཏུ་ ཨ་ཧ ཟྭ་ལམུང་ ཝན ཨ་ཞི སྲུང ༩༣༥ དི་བརོད་དྲོ ཏེ བ་ནས 
རྣམ་དག་ཆོས་ཀྱིདཇྱིསརུ དག་ 3 མི་རྟག་རྟིག་ལས་འདས༔ དུསའདི་གཅིག་ལྷ་སུ་བསྟགྲཡི་བཤོལ་མེདེ དང་ག གསྣུནབས་ཆེན་འབདབ། 














རན༔ྩ སུའདོད་ལྷིཾན་ཁྱི་ས་ད་ལྟ་འདྲི་ལ་ཝེངོས༔  འགྱུལ་པའ་བསྒི་ཐས་དང་ག ཛའ བ་སི་བཤ མཐོཔཉི་ཤར་འུད་པར་དྲོབ་བཞིནར བདུད་ཅི་ 
ཅི ངེ ་འཛེནྱ་ཆལ་པོའི་ ན་ག བྱ ཕུན་སུམ གསཔར་ལ། ཤར ཡ་དབའཞནཿ བྲ 





༥༨ ནན 











ང་བསྐྱའ་དང་ཅྱ འ པ་ལ་སོགས་ ཅལ་བཞིན་བྱཿ རེ སར སུམ་བགོསཞསྱ་ཀངྷ ཆ་གཅི 
ཡངཔལ་འཟྱོ། ཤས བདུདདི་དམ་པའི་ཞེདཿ | བྲཀཤིསཔ ྱཾས་བླཛུསནས་ཀྱང་ཌྷ བཀ 
ཆོགཉིག་སྦྱིན་སྲེགཤཅ གཅིག་གིས་མཁ 







བགེབ། ས་“ 
དམ་ཚིག་བསུང་ 


4 


¿7 


= ་ 
































ཐབཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་ལས༔ མཆོད་རྫ་བདུད་རིའི་སྒུབ་ཞྐེརབཞུགས་སོ༔ ཅཱ སཔ ྣ  , 




















$ཿ ༔བཉཅཾམ་ཝན་འདས་དཔལ་ གུན་ཧུ་བཟང་པ་ཆེ་མཆོག་གེ་རུ་ལ་ཕུག་འཛལ་ལ་ བུ 


ཀྐལ་པ་རྱམཚོད་འཁོནབཞེ 
སེམས་ཉན་ནམས༔ ཡང་དག་ངེས་པའི་དེན་ལ་གཟུདཔ་དང་ཅ ཐེག་ཆེནྷ་བང་ཆུབ་མཆོག་ལ་དགེད་པའི་ཡིའཅ ནུས་གསུམ་་ 
བདེ་གཤེགས རལ་བྱ་རུམཚོ་དང་ཅ ལཱས་ཡ་ནའི་སྲུང་མ་རིག་འཛིན་ནམསཅ གཉིས་མེད་བངྲ་ཆུབ་སེམས་སུ་གཅིག་པའྱི་ཡིརྦ། 
གསང་མཆོག་བདུད་མྱི་ཆེན་པའི་སྒུབ་ཐྲབས་བཤད༔ དང་པོ་དངོསྤ་གུབ་བྲསུབ་པ་ཡིཿ ཟླམ་དབང་ཡོད་གདེང་ཝཱན་ཡ༔ § 

















(༈§ 


༔དབང་དང་དམ་ཚེག་ཚུལ་བཞིན་བྲངས༔ ཚུལ་འརིགས་གོམས་པའི་ཚཔ་འབྱཾར་ཕས༔ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔ་ལྡན་ 


པས༔ བསོད་ནམས་ཆོགས་ནི་ཅིནུས་བསག་ས༔ མཐོནྷ་ནཿཿས་འིམ་པར་མཆོདཔ་དང་དྭ མགོན་པོ་གནས་པའི་ཏེན་བཞེངས 
ལྷ མཆོད་དེ་ཡི་མཚམས་སུང་མ་བཅོལ་ ཆོས་མ དེམ $ ཡ་མ་དམ་ཡི་བཀྲུག་ལ་མནན༔ སྒོལ་བྱང་བུ, 


ཕྲིས་ལ་གདགས༔ 





མཆཾད་དེ་བར་མཆཾམས་བསྲུང་བའ་བཅོལ༔  དུན་ཞྲེད་བདག་པོ་མྲཾ་མཞནར ཐལ་བ་དག་ལ་གཟུགས་ 












ཿབྱུབས་ཏེ་མཐའ་དྲྭཆུང་དྩོར དང་པོཝྭལ པྲ་བབསྲུབ་བྱ་བ༔ བ9བ་བ༔ ཡི་ནང་སྒན་ཚས་བསོགའིངདཧེར དངོསྤ་གུབ་རྫསྱི་དིལ་འཁོར་དྲ་ར 
ནལ་འྱོའ་དབང་ཕྱུག་ཆེནཔཐའི༔ དམ་པ་དེཉིད་གསང་ཆེནྱ་སིཿ རིགྲསབྱསའིགས་ལ་འིགས་གཅིག་གྱིཿ ཅུ སྒུདུག་སེམས་ཅན་གཞའསུལ་ིའུཿ རཿ 
3 དགས་པ་མཆོད་ུ་ ° །ཐེལ་དོན་ཉགས་སཆོད་པ་ཡིསཿ _རྒལ་བུ་མཉེས་པ་མཆོགཏབྱ༔ ཀླུན་གྱི་མཐུཊུ པོ་བ མའ ཞི་བའི་དྲ་ཧིལ་འཁོན 
གཞུང་ པད བདྲང་སྲེངལ་ སགས་པ ་ སན་དང ག་པ་བླློ བོ ལུདབ་མང་པོིི སི སྨན་༣ས་ལྤདུ་མོས་ལ 

དོས ོད པི ི་ོ མདུ་ 
ཟིན་ལ སྦྱིས ཡེ ཤེས་དྱའི མཁིལ་འཁོར་རབབ་བྟོ་ ཉེམ དཀྱིལ ལེ་བཅིངས3 སྟེ རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་དུ་ 






<° 
ཅོ 








དཔན 














ཟོ སོལ་ོ སཔ་ིས་མོནར དྲེ་ལྟར་ཁོ་ལྲཔྱ་བོངོས་པ་དང་ར དབང་དང་དོ་སློ་གབ་བླ་བདྲ་བུཅོ དེནོ་བཏགསབཙོག་ོད་ནྱི་ར དྲིས 
འཌྲལ་ཆེ། ོད བ ིིལཔའི་དྲ་ཡལ་ཞཁོརབཞེརསཿ ཞིང་ལུགས་སྟེང་ (རྩིབས་བརྱད་བྲིར ད་ས སེ་དས་ ནུ 
འརི བགའ་བཅད་པའབ ཐའ་ས་དང་ཤ འབུ་གཟུངས་མུ་བཞིས༔ འབ༣བའི་དྲིལ་འཁོར་གསལ་བསལ༔ ཆེ་མཆོག་ཧེ་འའྲི་སྐར་བྱ་སེར་དྲེར ཁྲོ་ 
བོ་མབྲ་ལམ་འཁེར་བྱཅས་གཞས ཧྲ གཏྣད་ཀཏུན་ཐབས་དང་ཤེས་ལ་ སྨན་ནམས་ཧནའེ་ལྡགས་ཀྱིས་བཏགས༔ ཉཱ 
ལྷོཿཕིྱོགས་སྲུབཙོག་བྱ་སྟེ༔ , ༅ེམ་དར་ཆེགས་ནང་ནས་དབྱུང་ཅཱ ཧོབ་ཡཡེས་སྔགས་ཁྲིས་བཙགས༔ ཕྱི་མའི་མཆོག་ཏུ་རྒུན་བདང་༔ གསང་བ་མཆོགགི 


དྱཧིལ་འཁོསྲ་རྱིས ཞི་ལོའི་དིལ་འཁོབག་སལ་བཟ་བྱསེདང ཡི་ག་དྲག་ཕའི་སྔགསྦེིས་ཕྱེང༔ འབྲས་བྲ་ཝ་བསལ་བདྲའཚི་དང་ཅ ཊུབཀྱིྱྱོགས་སུ་གྲེལ 
















ད ཟླབ 
སི 




















་ཡཱཾ་མེད་པའྱི་བིནྨ་ནབས་ལས ཁ་ཡའི་ཁོ་བའི་ཆོགསྱ་བུང་སྟེཿ འཇིག་། དྲེགས་པ་ཀུན་བསྒལ་ནས༔ དུས་ཤོགས་བཅུར་ཁོབོྱུར 

ཤཱཾ། རྭལ་དགུའི་ལྷ་ཚོགས་རྗོགས་ པར་བྱ དེ་སྟེང་རིགས་བཞི་ཧེ་རཀ༔ དེ་ཆེང་ཁོ་མོ་གནས་ཞལ་མཿུ དྲང་ ྲྱ་ཡུག་བུང་ བཅད་དེ 

4 ལཁའ་ཡ་དངོསྲ་བུབ་རྫས༔ གསངབའེ་ཕམ་དང་བཅས༔ ཧཱ་ཧིརུཀཿ ཅ དྭབུ་མའི་ལུགས་ ཡེ་གང 

3, ལྷམགསལ་བདང་རྷ ཡེ་ཤེས དགིཡ་ཁའོ་སན་དངས་ ཏི མཆོད་པ་ལ་སེགས་་རིགསང༔ ཆག་སུཿཤཔ བཞི་དང་ལྡན༔ 
མས་པ་དངྱ༔ གསང་བའི་དྲག་གྲསམ་སོད་པ་ཡེསཿ དྱིལ་འཁ༢ རུ་བདུན་དབྱུསརབ་འུད་ཅུ དྡོ་རེ རྗེ་པདྨཱ་ག་བུན་ལྡན༔ ཀི པོ 

འཕྲོསཔའི་ཆེ༔ བྱང་ཆུབ་འཁེབརྱ་ངན་འདས༔ འཛམ་དད་ཞཞའི་གསེ་ ལ༢ལྟའ་གྟེམ་ཅ 'འཁོར་ད་གུ་ 


















༩ 
༣༢ ༡2 ༦ རག་ཏུ བསྲང 

༤ བེབ་པར་གསལ་བདའ༔ 
ལྔམཔ་ཡི་སྩ༔ 











ཐ་ོང་ 


ཞད་གསབབ་ 





དངོསྲེ་གུབ་ཆེན་པོ་ 


གཏན་ཆོགས་མཆོད་བསྟོད 
བླག ཧྱེགློལ།མཆོད་པ་བར་མི་བཅདར ཧྱིང་རྒོད་ 
སྙན་ཙྱི་རིག་འཇིན་ཟྲང་མ་བྲགལྱང་ 





བྱང་དང 





པདྲན་ལས་བ ང་ཁུ 


བའི་ཕིར འདྲས་པའི་རཡ་ 





ས་ཆེན་བ 


དོ་བླལ བསྐང་བཤགས་མཚམས་ལས་རྲག་པོ་ཡིསྣ༔ 
བཞི་དབང་མི་བཏུངྷཿ ཞཨཏཧྱཧིསནིབ 


གབ་རུང་བྲ 


དད་པའི་སེམ༥ ས 


བདུད་རྩི་ཕ་བང་ཆེན་པོ་དྷེཿ ཡུམ་ཧིས་བངས་ལ་ཡབ་ལ་དྲབ་ལང བ་མའྲི་ཡག 





༥༢་བསྒུའཿ 








(ཅིང་བཉྙི། 
ུབཞེསནས་ནི༔ 


བདུདྩི སོ ་མར་བསླུབ་པཧཾ༔ མདུད་བརྒྱ་བཀྲེལ9:མན་གཞིགརྷ བགྲ་ཤིས་ 


༣ ་མུ་སིད་ དཔ གྱི་ཡུཡ 
གྲས མོ་ག བ་མངཔོ་ཡི་སྟཿ༔ 
ྒ ེ ཧཧ རི 


གནྱ་སྱ་ རྫ 


ཡོན ཤཿ ོསབ་ 


༩ ཡིག དབྱངས་དང 




















'ཡྱནདྲངས་མ དངོས་གབ་འདོད་པལགསེལ་བ་ག གས སབ བླཟསྔ༔ མཆོདདེ་མཆམས་ 
¬ ¿ མཱ ± ཛའ ྭ དཔསྲགགའདོད་པར་གསིལཔ་གདབཅ དི བ་པནྷི༔ བདག་དྭང་གསང་ཕྱུམ་ཐབས་ཤེས་ལནཿ གཉིས། 
ཨཱ ཌཱ མེད་བྱེན་བའི་བྱང་སྲེམས་དངུ་ཅ བདུདྲ་རྲི་ཕེ་མརྩ་ཐརྦ་བས་ལྕཿ = ཨཔ ་ ཤཿ ཤུ གྲེ་ྱབས་ 'ཉེང་ཅ _ཡབྲ་ཡུམ་མཁའུལ་ 

ཆཾ བཞག་པ་ནི༔ ཐིགས་ལའི་ཝགས་ད་བཅུས་པ་ཡིས༔ ཡེཤེས་བདུ རི དབབ་པའྱ་བ ག་གྱི་པག་རཿཡིཿ „ ནྣ ྱཧན་ཐོ་མོ་མ་མུས་པའྲིཅ་ 
(བལྙིང་ག་ལྕེ་སྟེཔ་དང་ཅྷེ ཡན་ལག་ཀུནཏུ་ཐིག་ལེ3ར འཞིགས་ཝའི་ཆོམ་བུས་དབང་བརླུམའོཅུ བདུད་ཆོལིགྲུའབླསབ་པ་ནྱི༔ མེ་ལཕགཡའ་དག་གཉིས་བསག 


གཉིག  གྱུ་ཅིགུ་དཔའ་པོའོ མས་དང ;་ མཆམས་ བཅད་ད་ཡིལ་འཁོར་ཚོགས། བྱས 




















བི་མ་མི་ཏྤ་རྡོ་རྗེ་གྲཾ ལྭདྲ་ཧིསྣཿ ཡྱི་འབསནམས་ལ་ཕནྱཡིར་ ་རྒྱན་ཞས་བཀོལ༔ 
འུ འད, ཧུ 


་ད རྗེཐོད་ཕྲེང་དང་རྟ 

ལས་ ཝ་ ཇསབ 'རིའི་ བ་བབས་མདོའ༥འ 'པཕལྔོགས་ས 

པྱ ལམ་ལ ་ ༽ྲ ་ 7 $ གསལ ཞེས་གསུངས 
ཏྲེ༔ དྲ་རིས་འཁེ༣སྲི་ཤོགས་བཞི་དྲབས་དང་ལརར ཤར་དུ་མི་འགུའ་གཡུང་ཇུང་རྡོ་རྗེ་ཀ ས་ཞི ཆུ ་ 
, ཞཱ་སྱཧྟེ༔ དཔག་བསམ་ཤིང་ལ་ ཙན ཞུབ །འམམགསྐམ་དབབྲའདཅེས་འ་ འི 

གྲམཤན་ དབུསསུ་སི་ཏི་པྲ་མ་ཞེསྱསྟེ༔ 










+ ༨༤ “* ( ༤ ༄ ༤ ༤ ༦ ༣༦༦ ༣༦༣༩ 














ཀེ ཅའདུགི་བསྒྱསིདེ་ཆེན་ཏོག་པའཇོཡསར བུ་ཕུག་འོན་ཧི་དི་ཆེན་དབངཔ་གསལཿ ཉའི་དི་ཆན་མི་གོ སྣང་བ་ནངགི་དྡི་ཆེནབཞི་ལནྡྷ 
འུས་བྲུཝ་བྲསལ་བའི་དྲི་ཆེན་དུང་ར །དང་བངདེན་པའི་དི་ཆེན་དངོསར ྡོ་དྲེག་ནག་པོ་དང་ནྣ བླ་མྲ་ཐུབ་པ་ཐོབ་པའིདི་ཆེན་དང་ཅ གིགྲ་དུབ་ཕག་ག 
ི་མེནདུངབྱརདེ་དྲེ དེའི་སླྱེབས་ཝ་ལྩར ཛཏི་ཤལྷ༔ ཨརུམདང་ཆུ །ཨཀ་རུ་དཀུར་པོ་དང་ར དྲུ་རུག་ཞག་པདོང་ཆ _གླ་རྩི་ལྔ་ནི ཤྱེ 
བས་སོ ཙ་བྲསལ་བའི་མིག་དང་ཆ ལི་བུའི་མིག་དཔྱ་ཅ ཡུག་མིག་དང་ང སི་ཀྲི་གྲང་པ་ཆེ་ཞིི༔ ཤིང་ཚ གསརལ་སགསཔ་བཅལ་་ 
ཅར ཤགྱི་ཏྷནྨན༔ྷ བྱང་ཆུབ་སེམས0ྱི་རྩ་བ་བརྨད་ལཉ མངོན་པྲ་ཧི་འི་བཞི་ལྷ། སེམས་ཀྱི་མཐའ་ཕུངསཔ་མིག༔ རྲུས་པའི་མཐའ་ཕྱམས་པ་སྟཿ 
རསའྱི་མཐའ་ཛུངས་པ་སེན་མོ༔ དྲབུགསྱཀྱི་མཐརྦ་ཕཱརས་པ་སྒ་བཞིའོ༔ སྤས་པ་ནང་གི་བཞིལ༔ྷ བྱཛྲབ་སེམས་ཀྱི་དྲོ་བོ་གོའོ་ཚནརྟ་```` "``` 
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ཿ ཌགཡའ་དང་ཡུདདང་ལ་སོགས་པ་བཙལ་ལེ༔ ༨ུབྱི་ ཧཱ རྟཀའི་མ་བ་བྱསད་ལ༔ འབྲས་ །བཱ་བླག་ལ་བའ་ འི་མཛོད་དང་༔ ཝ་འི་ཅིཏ་རྭཀ་དདྷཐ 
༥ཡབྱ་ི་ཞ་སའི་རྟཀ་དང་ཅ ༢ྟཏྲ་སཱ་ལ ་དང་བརྱད་དོྭ དེའྲི་ཕེཊཾས་ཝ་ ཙནྣན་སཱགཡེ་དང་ཧ ལི་ཤི དང་ཅ རྒུ་རྒུ་དང་རྩ ༔ྷ ཧསྭམབུ་དང་ངྷ རྒན་ 
འབུམལ་སེགས་ པུ་༔ ར་ ཀྟའི་སྒྱེབས'ས༔ ༄༧བསྦལ་ བའི་ བ་དང ༨ སནཾ་ལཱ་སྱང་ཙཱ ཧས་ དེ་ལྷ་དང མྭ་ཐཱའི་ཤ་ དངར ཙནན་དང་ང གྲང 
མབདང་ཅ ལང་  དང་ང འདྲི་ དང་ཅ ཅིདླདང༔ དེའི་འཐན་རྟའ་ཉི་ཤཾ་༧་ཝ་ལཾསཿ ཅུས་ཐུབ་པའི་འཚ ཏི་སུ་དང་ཊ ལོག་ལས་ཟུངབ་ཝ་ 
འཆེ སའི ཁ་ལ ར་གང ,མཆཚལ༔ ལ་ད ཐག ལ་ཤ རྫ འུ བྷ ར་འ དམར་ པཾ་དང་ཝའྩོཿ རྩའིའཀ ཝུ་ལར་ ༢མཐུཿ ཧེའ་ 
དཀི་གྲ༔ འབྲི་མོག ར་༧འེཿ ཤིག "ལྔལ སིན་ཤིང ང་མཉ ཧ༢འབྱུཿ ལབ ® ༦༤ ༨ ` “ ༤ » - -¬ 
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(ཀྐ༔ རཊཏཀེའོམདངཿ མིའི་ དང་ཉ བདམར ༥༨པའི་ལྩོལ་དང་༔ འཕྲིལིའོམ་དང་ཅ བའྲི་འོ་མདངྱཾ༔ ཞུམམའི་འོ་མདབཏ ཤོད ཏའིཞོམ་ ། ། 
< དང་ཧ ཁྲཞཔལ་ཐགས་པ་ཤམ་ཕཟྦུབསོག༔ ཨ་དཔའནིསཔའ ལལ་བོགས།པར ,་ རྩི ཤྭ (ཨོག ༨༧༠༨ 
¿2 མཆཔཕེལདུ་བཙལ་ལ་ནུབ་དུ་བཞགར མཁྲིས་ པས གས་ད པཿ རྨ་སྨུས་ཚོགས་ ཕགས ཕྭདུ་བཙལ་ལ་ པང ཀྲ གསས 
ཧུད དེ་བཞིན གཤེགས་པའི་འགས། ཏེ།དབུས༔ ཐིཿ པ་ཐམཔཉད་ནྡོ སཏྟེ་ཤཱུར༔ འཱ་པ་ཐེམས་ཅད་རིན་ རྩ མངར་བཐམས། 
ཅུད་པྱབའ་རིགས་ཏྲེ་ནུས༔ ཚོབ་བམུས་ཅུད་ལསི་འིགས་ྲེ་བཔན་བསག་ ི་ལ ཞེས་བ  ་ ལིག་རབད་གཏོགས 
ཐ་པ དེས་པ དྲཊ༔ ཤ༔་གཔལ ལ་ཞེས སྟེ སྟག་དང་ས གེ དང་ རྡོམདཔ་ཌྷ སགས་བི། མཔ་ཛའ་ཆགས་ཐམས་ཉདཔཤར་དུ་བ སེགས ཤྲ 
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༧ ཀིཿ བའྲི ཧི་ཡིཔགི་ཤདགོས༔ དེེདན་སཛནོ་པའི ཤགས ཕིན་ལས་ཀྱིཐུགས།དམ་བསཔ་བཞྲི་ཡིིར་ ཤང་ཤཔ་གི་ཤ་དགོསཿ 
ཀཾ མེདན་ལ་ལཔགི་ཤ དགེས དེ་ཡང་ཤ་ལ"མཱ་དགོས་པ་མེ་དན༔ སྤུ་ཤུདྲ་ནཱ གོ སྙན་ལ་མིིད་ ཀཔཤུཔགི་ཤ ཐོག 
8༧ པི་སྔ༔ ཟེ་ལ་པི་དགེས་པ་མདན༔ དུག་གིམཉེག་མིདགོས༔ ེས་ཁ་མདགས་པ་མེད་ན༔ ཟུར སི མིསཆལ༔ ་གྲམས་ཐལསན་ 
༧ ཧསྤ རི་ལྡག། པསཡམི་འགལ་ལེ༔ ཤིམནི་དག་བ་མཆིས་པར་ཀུན་བསོག། སང 'ལ།ཉིད་སུན་དུ་བསྒུར་བལགས་ནུ༔ ' 
 ཧི་གཾས ཞེས་འུརྫོ༔ ཡྱི 'གསལ་བའི་དིལ་འཁེརདྷུ༔ འབུ་ལྔ་ཡེ་ཤེསའཕོའདུགསལ༔ ཱཱསྱ་ཐུབབས༔ སྱནགྱིམ་བརྡག་པ།ཅཧ། 
པའ ཐད་པ་ཝའི་འོག་ཏྲུ་ནུ་བདཔ་མེ་བྲསམྩར ནཔནུ་པ་ལེ་བབརན་ལ་པྨཾདའདབ་བཞི་ལའེལབགམ༔ དེའི་སྟེང་དུ་མལས་ཟླ་བར མལསཉི་ 


















ལསྱ་བབྲརུབ་སིམསལ་རྱོ་ཚཱཾ'“་ལས་ 
དཔའ་བའབྱལཔར་འཕོསཅ ¡ 


དི སཾ རྔེར 
མཉམ་པའི་སྐྱི་ལ། ཀྲུབརྲ་བཞུགས ི་ ཤློ 


བམ་ཞྲ་གདནི་ཡས་ སྤར དང 


„ དེ་ལས ཕྱག་མཚུན་ལ་འྲཔ།ཏེཿ 
ི་ུ་སསཅས་བྱན་པྲག་མདགདཀའ 
ལི དམར་ར དཀར་ལྔང དཀ༣པོཅཧིད 


སསསལས་ཅ ཧུམ ཡཿ 
ིའཕོས་པས་ཞེ་མབ་དྲལ་བ ཆོདབཅུད 
བྲ་ལག་གཡས་རྡོརི༔ གཡེན་རིལ་བུཿ 





ཆླ་ ༠ཾ 


ནིན ༣ སཿ ༥ ལ་ཆད་བཅདྷ་ ལྷ“ 
ཀྱི་རླུད་ཕུང་ར འཕག 


སརྒྱན་བཅུད 

གཏྲི་སུགྱ་ཧོལ་སེབགྱི་རྨུན་བྱ་ཏདྷ༔ འཕགས་པ་མཆོད 

ངས་ཕའོ རདེ་ནས་གོང་བསྙེན་གྱི་ཚེ་ན་གངདུ: 
དཀརཔོ་རྲི་མམེད་པ་ལྡེང་ལྡེང་བསྒོམ་སྟ༔ 


༠ 




















ཌྷ ༅ཱབཀོད་པར་བསམ་མྩཅ གཅིག་མི་འི་སྡག་བལ་བརད༔ གཅིག་ལྷ་དང་ལམ་ཡིན་ལ་ཕག་པས་ལུབབ་དང་ འཐབ་ལྡོད་ཀི་ཐུག་བསལ 
4 བཅིག་ཞུན་ཐོས་ཞི་བླླ་གགས་གཅིག་ལ་ཡོག་པསྒར ཨི་འདྲི་མབའི་ལྟ་བདས་ནས་ནའདཔའི་ུར་བ་་་་ྲ་བས་སདི་ཚུག་བས་་ 
4 །ནས་ཤ བརྒྱད་ལས་ཀེཿ མ་བརྒྱན་མདུནརྲུ་བསྐེན་ལ༔ྩ དེ་༢༣ེལ་བསེན་པ་ཡུལ་བསར དེ་ལས དྲ་འྲུཕོས་པས་སན་དཔ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་གསེ་ཞི ༣༣༨ 

ཀའ་བུགས་པ་བཞིན་ལྡད། 'ཞུ་བའ་བསྒེམ་མཾར ༠ ཞི་བའི་ཝགས་རིང་ལས་འཕྲོ་འདྲུ་བ་བ་ཞི༔ ] བདག་གི ཕདྨ་འདབབརྒྱད་པར་བ མ་པའི་ལེ་ཞས་་༥༤༨༠༤༨༨ 





༨ )@9! 


| ཆུགས འཕྲོས་པས་གཞད་ཆི་ལ་ཤིམ་ཧེཿ །ཨོཾ་སཾ་ལཔ༔ རཾ་དཀར་པོཙ པཱ་ཝེནོ་པོད ལཱཾ་དམའཔོརྗ 5ྱ'ལང་ག་ལ་ངིས་པསས ལན་གཅིག ཏིག་ 
[༧ དཀའ་པོདི་མ༠་མེད་པ་ཉར་བྷམ་མའི གངའུའི་དགོངས་པཅི༽ འཛབ་དོས་འཕྲའདུསྱི ནས དྲི་གལ་ཛིས་པས དལན་གཅིགསུ་ཏེག་ ་ 













ཁུ རྟགས་མཐྱབགི་བར་དུ་གསལ་བའབ མུ དེ ལང་ལས༔་ 29ག=' སྭ ༨༩ 
ཏྲཱཾ དབེང ཉུགས་དཔུ་མཆེན་མ་དགགིསགསལ༔ ཞེས་གཟུངས་སྦོང ཏ་པ པོ འདི སུད 
.ཧ རི པྲེ ཏགས་ལ༔ ཤུནས་བཞིའ་ ཏྱེ༔ ཤུནྱ་ཧིས་མཐུན་པར་ཏིཔངེ་འཛེན་འདི་ལལ་བསོམ༔ དཔཔ་ལྟོང་ 
'ཧི་རྲུཀ་དང་འཅས་པའི་ཞབས ཅིས་མནན་པར་བྲོམ་ཨོཅ 





ཟློས་ཌིས་ རྱ རྨེ་རེ་ལ་འདྡ ནོ དཔོག་པ མཆོམ འོལ་བ འི 
༩ 










རད་ དྲ སཿ བདད་མི་སུནྱཾ་ཧི་དྲཏིལ་འཁེའ་ 
ཤླ འཁརདུ་ ཚོགས་བཀོད་པ་ ཆགས ཆེན་འདུམ་པའི་དངིལ་འཁོདང་ཅ ཏུ བྱིནད ཞུ ་དྲཅིལ་འཁེར་དངཅ བའི ྲི་ཡུམ་བཞིའི༔ 

ཧཱ མའཔལ་ ཀ ། རཾ གས་བསགས དང་ད འཐུང་དང་ལས་པསྣ་ཛུགསཔ་ཆེད་པའི་ལདཔ་བསོ 
ཛཾ པརཔ སིལ་ སབ་མི བཅུད ཨ ས་འབསུམ་ 
༡༡ མི་ཞེསྤོསྐྱིལམའ་འ་ སྔཧི་ཀ་ཡབ་ཡུས་ཚུག་ས་ཧ་པ ང་རྩེན་བས་ཕྱག་མཆནཕྱི་སྐོའོབ་དང་རྣ  ཧྱོན་མཆམསཤལ་གྱི་ེ་མཆོག་གི་ཞབས་ཡ 

















གནྫཡ་ཏྤ 


ལ་ལ 


རྩཔ་དེ་བར ཨ་འབྲས 
ཕྲིའི་སལ་པ་ལྔ་ཡ༔ 


ཇཾཏི་ཕལ༔ 


ལི་གདུརདང་ལའོ༔ 


བག་པ སཾ 


བྲག་ལས་བྱས་པའི་ལྔ་ལྔ་ཁྲག་ནཾ༔ 
ཏིལྷར ཇྷ་ོཿ འབྲསཿ ཁེ་དང་ལའྩོར རིན་པ་ཆེ་ལ་ལསྔ༔ གསེར གྲཔུཏ ཟངས༔ཿ ལྕགསྙ༔ 


ཧང་སེསཿ༔ 





བྱཔདྲི་༧འོྟ ལྙན་གྱི་བློན་པོལྔ་ལར བང་ང་དཀརཔཿ 


གྲྭར ླ་རི ཅེ : 


ལེསྱྱི་༅ལ་ མ་པ་མ 
གཡའ་ས སྱ 


ཆུ་ལསབྱ་ས“ཕའ་ འི་ལམཚནྭཿ 


རྩར ་ 


ལཱལསྱས་པའི་༣ཚ༔ 


ལི་ག ཐུན 

, ལི་ཞི་ཝཱའྩོ༔ དིའི་ཐློནོ པེ ཝུ 
༤ ཟུབ 

བལྲ་བའིཿ ཡད པཾ ར་འ 


ཤིང་ལས་བུང་བའི་ཤིཔཚཱ་དཔལྔའོྟ 


ཀཀོ༥ཡ 


གཡའ 


ས་ བསྲ་ཟསཔའྱི་བའི་ཁག 
འབྲུལལཿ་ 
འོ 


དངུལ་དང་ 











ཐོ ༤ 
དང་འ རུ 


༩! ༥ 
༠ 
















རཾ མ་མཨཱྱི་ཡནཿ དེནས་སཱན་ལག་མྲ་ཤིན་དགེད་པ་ནྱི་ རླཾ༔ ཤ་ཆེན་གཤང་ལྡི་ཁུ་བ་ཁྲག༔ དམ་རྫས་ 
བ་ སཡའི་ཡོན་ཏནནིར སྩོ་འབོགས་ པ་དབ་ཡང་ཐབས་ ༼དང་ཅ ཁྲ པོ གའི ཤུ་ཆིན་གཞུང་ལ ཡཿ 3༨ བཞིན་འང་ 

ཤེ ཡི 

ཏེ 





༣༣༣༣ 


༨ 
༄༅ 
ཆབ 


མྲད་དེ་འད་ནྭ༔ ཡན་ངགིཅནྲ་སྲིལ་དཔ་བསཿ གཉི་ས་མེད་བདད་ སི སིན ཏནྨཱཐས་ཅཱི་དགོས༔ 
-.5ྐ 


བྷྱཿ ཨ༥འབསཞནུན་འབུམ་པ་ནསྩོར དགྲེ་རས གསར་དང སལའི འིཨོནཏན་ནིཿ ཅི ལྒའང་ ་གསུལ་ཞི་པམོ མ་ ཆེ 
འཛམས་ཤིར་མཐུ་ བས་ལནྩ༔་ འབབཞིན་འངུ་མྤབདེ་འདྲན༔ ཅྷ ཨཡཤ་ངག་རཧཆྱི་ ཧྱི་སྒྲབ' ཡོས གཉིས ཨེད འདུད་ མཿ བྱ་པ༣ནསྦ་ རྫཾ'འཕྲུལ""ི 
སྟེབས་དང་མའའཕྲོ་མཉེ་ས༔ ཐར་པ་ཆེན་པོའི་ དཔོས་གྲབ་ཐོབཅ སངསྤ་རསྦའོརྤཆུབ་སེ་མསདཔའི་གདུང་༔ དཀར་ལ་གསལ་བ་མཐེབ་པའིཚམེ 























ཀཿ རྣུང་མ་ཞེས་ནི་ཟྲགས༔ྩ རྩུ་བྲས་ལ་ལླཊ་ཁཱཿ སདཅིང་ཟེས་པའི་ཡོན་ཏནནྷིཿ འུ་བག་ནདྲ་ནམས་གཅོད་པརྦ་འེདུ་ རང་བཞི 
£ རཱདཱམྱཱདེ་འཕུནཿུ མུན་ངགུ་ཆུནྱ་ཧི་སྲུབ་ཕ་པོསྩར གཉི་ས་མེད་བདུད་རི་འབྲ་མུན་ནསྔ དབང་གི་དངོསྲ་གུབ་ཐེབ་ཕའ་འྱ༡༣༦ ཧཱུཾཿ རོ ཤི 
༧ ཡི་ཕྲིན་ལས་ལས༔ སཱིན་ཆེན གགིཝེངབཅནཿ ཡུད་ཙམ་སྒྲ་དཔ་བཅས་པ་ཡེསྔ། སྭ་པེངྦའབ་པའ་ཆར་ཕབས་ཞསར བརྡུདཅིརྱ་མཆྩོ་ཐྲིག་ཆེན 
| དེཏ རྒྱ་མཆོ་ཝུ་བ་གངསགྱི་ཆུ༔ ལཞཤྭ་སྣཚོགས་རྲི་ཡི་རུ༔ྙ སཱད་ཅིང་ཟེས་པའི་ཡེན་ཏནནི༔ རྟག་ཏུ་འཐོ་བའི་དོན་བྱེད་ནུསྟར འཇབཞིན་རབམཐུ་ 

(ཚེ མནངག༦ནཉི་སླབ་པ་པོངྙ གཉི་ས་མེད་།བརྡདི་༢བཿ ཞ༥ ༨མྱུལ་བ་ཚ་གྲད་ལྡགབསལ་སེཡ༔ྷ ཙཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ (༤༣༤༨༩༨ 


ཐམས་ཅདྱ་ཧཾསཿ ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའྱི་ཟིན་རབསིསཿ སགཞི་ཡུམ་མི་རང་བཞིན་ལང ཡབྱ0ི་འཔའཞིན་ཀུན་བཟང་དིསྙ ཟམརུབ་སེམསའི་ཆར་ 



















ཊྭལ་ཆེན་དེ་ཡི་དཔལ་ བཞུས མིག་གཅིག་ལྟག་པའ་འདུག་པ་ནིཅ སསེ་བྱའ་པྱ་སེས་པ་ནྷིཿ ཧྷ་ཧུ་ལ་མིག་ནམ་གྲསམ་སྟཾཿ ༣ 


2 

ས༥ཡ་ཨའྱི་རལ་པོ་ཡིནར ལྷདྲ་ཅིང་ཟེས་པའི་ཡེན་ཏྲན་ནྷིཿ མིག་གི་མངོན་ཤེས་ཐོབ་པར་འགྱན༔ ནུང་བཞིནུ་རང་ དེ་འཔ་ནར་ མན་དགནཧི་སྒབ་པ་བསོཿ 
¦ གཉིས་མེད་བདུདུ་ཅ་ དབ རནས་ཿ སཡི་ཧིཔདོའདརོསྲ་གབའོབཿ ལྡེན་ཚེ་དཔ་ལ་ཆེན་ཧྲེ་ར་ཀསར ཚངས་པ་ ུ པའློསལ་བལྲསཊ། རཿ (ཐྲག་ཟ 
ཧཾཌཾ པནི༔ སྲིན་ཤིང་ས་མའི་འབས་བཡིན༔ སན་ཅིང་ཟེས་པའི་ཡོན་ཏནནི༔ དི་ཡེ་མངོན་ཤིས་ཐེབ་པན་འཆུ༣ཅ རཔ་བཞིནའང་སྤབུ་དེ་འཕན༔ མན་ངག་ 


ཤོ > ་སྲབ་ཕ་པསྱཿ གཉི་ས་མད་བརུད་ ༢༢ སྭ ཞ༧མཁའི་ཉིང་བའི་དངོས་གུབ་ཐེབ༔ སྔནགྱི་བ ལ་ཡདང་པོ་ལ༔ མྲེ འདུད་ རྩེལ 
དེ་བདཔནི་ཉཕ་དང་༔ སི་བ་སྒུགཔེ་ཞུསམཔབཞི༔ སྟཉེབལ་བ་བས པའི་མིག༔ ཏན་འ 

















: (༩ རས་དང འདུས་ཕའི་ནད་ནམས་སེལ་བའྲ་བེདར འཇ་བཞིན་འང་མྲབུདེ་འདྲནཅ མན་ངག་ཅན་ཚྱི་སུབ་པ་པརར གཉིས་མེད་བདུད 
རྩིའབྱ་སཱནནས༔ མངོན་ཤེ་ས་ཝ་ཡི་དངསྲ་གབ་ཐེབར གོ་པོ་ཧ་དཔསེཔ་ཝེབཧཅ འགའ་ཧྲ་མུ་ཧལ་ས་ས་ཡནར མིཊིགྲ་ཟཾམ་ཕའི་ལོན་ཏན་ིཿ བད་ 

མྲེ ལཿ དང་དུག་ནམས་སེལཅ ༢ང་ཞིན་འཕྲམཐུ་དེ་འདྲ་ཞྱར ་ གེ་མ་ཧཱདང་ལེ་ལོདང་ཅ གི་ཧྲིརཧཾ་མ་ཚོ་ཧཾཿ དེ་འདའཔསྣང་། མན་རག་རུན་རྱི་སྒྲབཔ་བོས༔ གཉིས 
མེད་བདུད་ི འབྲ་པནནསཿ ཤིགསྦའི་ཡཱམ་ཝཱའི་དངོསྲ་གྲབ་ཐོབ༔ ` ཤིང་ཐོག་ནུན་འབུམ་ཀ་ཀོ་ལ༣ ཨའབབས་པ་ནྲ་སུ་གལ་ལང ཛི ནརི་པྲཟོསལའི་ཡོན་ 
ནནྱིཿ ཤ་ཝལགྲརུས་པ་ལུས་ཅི་ནདྱ༔ རུཔའི་ནད་ནམས་སེལ་བལྩྱ་བདེརེ འང་བཞིན་འང་མབུ་དེའྲདནན མན་ངག 'ཏུན་ཚྱི་སྒྲུབ་པ་པས༔ གཉིས་མེད་༥༥༥ 
བདུདྷ་ཆི་འབ་སམརནསྟར སུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་དང་ཅ ཕིན་ལས་ལཝ་ཡིས་དངོསྲ་བུབ་ཐེབྱ༔ ན་ག་གེ་སས་ཤིང་ཚདང་༔ སྲུག་སྤེལ་གྲརཔ་དྲ་དང་༔ 









©༤¡ 





ཤུན་བཟང་ལྷ་ 


སྙན་གྱི་འིག 





ཏེཅ ཤལ 





རུབཟི་ཧེ སིག་ཡང ཡས ཏ 


ཱི སཿ ལ་ ་་བཞི་གཞུ༔ ༣ ཇིག སེ ཞས འདོད་“- 
ཆགས་ཆེན་པ་ལ་གནས་པྱར སྟེཔཞི་ང ¡ ཕྱོམ་པས་པ༔ དཔ དེ་ལས་སྣང་མཐའ 
ཤའི འདོད་ཆགསཡཉོགས་པའི་སེམས་ཅཧན་ཉེན་མཛས་པ 





ཅི 






ཤཾ ་ི་ཤ ཝཱ་ས་དགུ་དུང་ཆུར་བའི་སནཅ ཕི་ཡི་མཱ་ས་ཝད་པའི་ཛྫསཅ ཐོ་ལུ་དཱངས་པདྲི་མ" 
གསངབའི་མ་སྭ་ཕགྱ་མམགསལ༔ སྷ་ཚོགས་འབུང་ཝན་མཉམ་པའྲི་ལུར ལྟ་གཉིས 
ཤྗཛས་ནས་སླན་འདུས་གཞལ་ཡས་སར༔ ༥ཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མའགགས་པ༔ རིའབུངཡབ་་ 
ཞས རིན་མེན་རིགས་ཀྱི་བགས་དམ་འགད་ཚ ཝ་ས་བླདཿིའི་ 


| < 
¬ 


ཡི་ཡིརཀྟ་ཆགསཔའི་རྒྱར དམརལ་དག་པ་དྲི་ཨ་མེདཏ འཇའིརཏྟཿ 















` ཁིར >. རཚིགས་ཝཿ ུ ཞྭ་ཀུ ༢གསལ༔ ཞ་ས་གསང་བ སུབས་སྲུ་དངས༔ ཕ༧༥འཕྲས་པས་ནི་ཐུགས་ཀར་བི་མཿ འ་ཡོ ---- 
ཆི གུའཡེནཿ འཁོ༣་ལོ༢ འུས བ་ལ ; རླརིན་བྱང་གཉིས་ཝི ཁྲི སྟེངས་ན ི་བུ་ྨགི་གདན་སེངས་སཿ བཅོམ་ལྡན་ནྣམ་པའ་སྣང་མཇད་ནི༔ སྲ 
ལི ོག་སེར་ལ་ དཟླམའབར ཞལ་ག ཉི་སྒ་སིསྲ་ཀཔབྲཞུག་སྣར ཕག་མཆན་འཁེའལོ་རིལ གུབསམསཿ མཚན་དང་དཔེ ཧུན་དང་ལྡནརཱ་ ཡུ 
ཚི ཆེན་ཀུན་ཏུ་འཟང་ལོ་ནི་ དླསདག་སར་ལ་འོདཟི་ (འབའ་བ་སེ། ༅གགཡས་འདུ་འབལ་མེད་པའི་ཚུལར ཡོན་པས་རསྲ་དདལ་ར་ ངན་དང 
༣: དཔྱེ་བཏྲ་ཆན་དང་ཝནང ནས་པའ་ནང་མཛེདྨ་བུགས་ཀནསཿ ཨུཏིག་དཀར་པོའི་ཁཱ་འཕང་འདྲིལ༔ ཀུནཏུ་བཟང་པའི་ཡཁའ་དྲིངས་སུཿ 
དཀར་དམར་འདོདདུ་རབ་འཕྲེས་པས༔ པར་འཕོས་པསནི་ཐུགས་ཀན་ཐི་མ༔ སླ༧འདུཨལས་ནི་དངོསྲ་བྲུབ།ལེནཿ 










"༣ 












ཕདྨ་རཱགའད༨ཱཤཱ༔ 
དངོས་གྲུབ་སྕེལ་དྲིག་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ མཆོད་ 





(སྐ བཅག ཉ་མ 
སི 





མུ སི སི སུ་པོ 
ཏསཧྷ་དྲ 
















ཨུམ་ཆེན་དམ་ཆེག་ མནི རྒུ་མདོག'ལྔང་ལ་འོད་འབུར་ཏེ་ཅ རླུགཡུས་ བུལ་མེདཔའི་ 

& སྒི ན༥།རྤོ་གུབ་ཕའྲི་ཟུགས་ཀ་ནསར མུ་ཏིག་དཀའ་པོའི་ཁུའཕང་འདྲ་ཡཅ དམ་ 
2 སློལ་མའི་མཁའ་དངྱིངས་སུར པདྨ་རཱགའོདདུ་ཞུ༔ྷ དཀར་དམའ་འདོད་དུ།འབའཕྲོས་པསཅ  ཕཡར་ ཀ་མ མུད ས་སྐནི་དདསྤོབ་པ་༥ 
དངོས ལྕལ་ཅཱིག མཆོད་པ་བཞེས་ཤིགྲ་ཅལ་བའྲི་སྐར ཟིན་གིས་རོབས་ཤིགྲྭ་ཆལ་བའི་ཕམཿ ཨམོ་ཆ་སྟར་ཨཱ༔ དིཾ་བཛཏིཿ 
ྭོ སེངསྲ་སྣུར བཅོམ་ལྡནནམ་པའ་སངསཛད་དང་ང ཀི 
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དད་ནུའ་ཏུ་ཕྱཛས༔ 






ཆསྱ་ཀི་དཅིཔས་ཏྱི་གཏུན་ཁུང་ཆེན་པྲརར 


རྩ་ཁྲོ་པོའི་རྡོ་རེས་བདྲངས་པསཿ 


ཨ་ཝི་ཏ་ཀླཱར་ལི་ཧ་ཅན་ཧུནའཾ༔ 


གུ་གྲསཔབུགསྒ་ཏི་ཐོབས་འཐག་པ་ལསར་ 


ལེ་བོའི་གོཆས་བདུད་དང་བུའ་ཆོད་བསུག༔ 


དགྲ་བགེགས་མི་མཐུན་པ་མཐའ་བརླག་པརབསྒེམ་མེནྟ 


དེ་ནས་བརཾག་པའི་དགོངས་པ་ཡང་༔ 


སྣོརེ་བཅྲུད་བདུད་རྩིའི་ཧྲེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་ཀུནར 
` ནས་རྟོག་ཐམས་ཅདཱ་མི་ རིག་ག དྲུ་སུཁཞིང་ཅ 

བ༣་ཆོད་ཐམས་ཅད་ྱཀིལ་འའོའ་དུ་འདུ་དབང་མད་པའ་ཁྲོ་བོས་མཚམས་བཅད་པལ་བསྒོམས་ལ་འདི་སྐད་དྩོར 

ཡམགྱེ་མཁའ་ལ་གསལ་བའི་འོལ་པ་བཅཾག༔ྩ 


ཨོཾཨྭ་ཝཱ་ཏ་མུས་ལྲ་བ་ཧེ་ནྭྷ་ཆཱཾ་ཕཊར ཅེ་སབ་ག་ཞོ༔ 
རྩེ་བ་དང་ཡན་ལག་ཏུ་ཡྱཐསྟེ ཐོ་གྲོང་ 


ཆང་སྦེངས་ལ༔ རཱོཾ༔ཾ འབྲུ་ནམས་ལ་ནི་ཆངམ་ད་དྲེ༔ རུ་ལཆང་གི་འཔ་བཞིན་མེད༔ མཁས་པས་ར་ 


སློབ་དཔེན་གྱིས་ཁྲལ་བུ་སཱར་ཅིང་འདི་སྐད་དོར 


འབྲས་བ་བཛྒ་རུབ་སེམས་ 
རྣལ་འབྱེའ་པའིི་ 


-རི༔ རྣས་རྟོག་དབྱིངས་སུ་མི་རྟོག་བག་ཆགས་འབྲག༔ 









རེནས་སྙན་ 





༣ཾགཕསམཉམོ 


ཨཿ ཧྲུ ་ 


དཱ ནད པ་ད གཅིག 
ཤཱ འདི་རྟཀ ༣ 
¿ 








6$€ 








སར ཅའིན་ཆེན་ཟུན་བརྣདར༔ ཀ་བམཆོག་ གུ་ཆདྱ་ཏི་ཁམས་དང་ཞོ་བཞིསབཅས་པ་བི་བའྲ་བཞྩོང ཤ༢དུ་ཡང་དག༔ ལྷེན་གཤིན་ 
རེཿ ཅུདཏུཏཱ་མཐིནཆ བཔདུ་ཕུའ་པཿ ཤར་ལཱརུམ་མཿ ལྷ་ཞུབ་ཏུ་རིག་འཛིནཿ ཱའཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྟུད༔ ཧཔ་ཤར་དུ་དམོད་པ་དྲག་༡༡༡ 
' སགས་པི་བའྩོར དབུས་ས་དར་འང་སམརིམ་ཕྲག་པའི་དབུས་ས་བཞུགས་སུ་གསེལ་ཏེཿ ཆེན་ཉུངས་ཀའྲ་ཧིས་བད།ལྟར་ ཀྲམས་མཆམསྲ་ངག 
ཤཱི ཏུ་བདད་ལཅ བསྐེར་བྱ་བཞིང་འདྐིགདདོར རྤིཾཿ དྲུར་འོད་གསང་བམཆོག་གི་དཅིལ་འཁོར་དྲར མུབ་བྱསཏ་དང་ཡནལག་སེབདང་བདས་ཅ འབྲུབས 
སུ་གསུངཐུགསསུའབྱ་མཁནས༔ དུག་མ་སེངས་སླ་གསསུམ་ལུཿསིས་གྲབཅ དྲིངས་ནས་རྱཞྲ་དངས་སངསྤྱ་རསྤ་སཱ་བྱསིདདེཿ བྱུ་ད་ 
9༡ གསུམ་འཕགས་པ་མཆོདཔ་དང་༔ ནལ་འཇྱོན་དབངྱཕག་ཐུགས་དམ་བསྐང་བའྲི་ཉིརར གསངཔ་མཆོག་གི་དྭབས་སུ་བཞུགས་སུགསོལར ཨཨོཾ་ཨྲལི་ཏ་༥ 























| (ཀི ` ཧཀྱངརྟམགྲིན་དབཔ་གི་ཚོགསར ཁྱད་པའའརང་བསུལ་ཕིན་ལསནི༔ བདུད་དང་ཕྲིན་པོ་ཟིལ་ཆིས་གནོན༔ ྨུདངསབདག་བམས་ཅོད་འཐུ ཟར 
བགེ་གྲས་དང་ལག་འདྲེན་དབང་དྲུ་མདཿ ིནཔ་ནང་མིད་བྱདབྱསསནསཿ ར་མགྲིན་ཡབ་ཡུམ་མཁའ་ལ་ཁྲིཾངྣ ཡད་ཡུམལྐུ་ཡེ་དབྱིག་འགྲུས་ནསཿ བརབ 
སྒྱའི 





ˆ ཤེམསྤ་ཧ༥འྲཕོ་འབ་ཕསར འདུ་འབལ་མེད་པའི་གྲཟརྲས་ཐག་༡སཆ བདདདྲ་རིའྲི་ཝ་བདརིཔས་སུཟིམ༔ བདྲདྲརི་ཏིདྲ་དྲུ་ཞུནྱ་སིསྲ་གུབ༔ ཚི་བཨེད་པའི་ངང་༽ །་ 
9 ཉིད་ད དད དབཆེན་པའྡམབ། ཨད་ གཡས་ཉ བཅད་ཡ བྲར ོད ཿ 
ཤེ་སྭལ་ཡངམི་གུདའུནྷཿ དེ་ལ་བགེགས་འྱིསྲ་ཐུགས་ཡི་འརྱུའར ཨོ་ཨཱཿཾ་སམ་པྷ ཨཛྟཏནྨོ་ཛཱི་ཤླཧཿ ཞེ་སྲ་གངས་མེད་བླཟས་སོཿ དེནས་དྲག་པུའི་ཡེན 
༠༠ ཏན་བརོད་པྭ ཨྲོཾ་ཧིས་ཡེ་ཤེསའྱའང་འྔངདགིདྷ༔ ཨ༅ཡིསམེསའསེས་ཐལ་བའྲ་མངས༔ ཆཱི་གི་འྭྲི་སི་རམ་པར་དག༔ སནསའཐམསཿད་གདད་རིའ་༽ 





བདུགཏུ་འཛིན་པ་ནམ་པའ་དག 
བདུད་རྩི་མཆོག་ལཕྱག་འཚལ་བ 








< % དདེ་ཨ་ཆེ 


ཏི ཤི ༨༨། བཤའ 
ཁྦ རྟ ཐུ ཅུ 








རཔའི་ཡོན་ཏན། 


༣ ཨི་ི་གསང་ཆེ 
གཤིགསྲསུ་གསེལཿ འད་མི་སན 


ཡོཏནནིཿ 














ཉི དེ་སིདལན་པ་དེན། 


དུ་ན་ཡང་ཅ “ཏྱ 
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མཆོད་གནས་བས་པའི་ཡོནཏནནྷིཿ ལྷག་པའ་ཟསཀི་ལངས་ཕྱ 


མི་ངནི།སྦྱོ་རན་ཡུལཆ ནུས་ཁདོ་མིངནི་ཕྨད་བླ་མེགས༔ མམོའི་མིང་ནི་ཀླས་ནྲིཿ རི ཆན་པ ཆུ མཆོད་གནས ཞུན། 
ཡངཨིམིངི་བ་ཏོད་ཕུལྦཿ 


བང ཞན་པ ཀསྣ་ཆེན་མོགཤེགསྲ་སུགསོལ༔ བྲདྡ་མི་སྒན་ལྱཧིན་ཅིག་ཕེད 


པཨོ་ཆེནམོ་གཞེགས་སྲ་གསེལཅ བདུཔ་རི་སན་ལ་བྱིན་ཏྱིག' ཐབཿ ཕཡོཨིབནྡཾསལའ 


ཧྱད་ཡུལ་མཆོད་རྟེན་མགོ་མང་སྟེ༔ མཆོད་གནས་བྱས་པའི་ཡེཊཏནནྷི༔ མཐབ་དད་དབད་ཡང་ 
ཡུལ་མི་མིཔནི་བལ་པོའི་ཡུལར རར མཨོད་མིད་ 
གསར གསོས བནུད་ྩི་ 


ཅེ 3 








ཅ ༥༦ ༦ ༦ 









ཀཾ དྷ དབཔཆེན་འབ་འབམས་དྲ་བིངསྱ་ཐུག་དངོསྲ་བབ་བལཅ རྡུཿ ངནི་འདྱ་བུངསམེ་ཤེས་ཆེན་པལནཅ ཐབས་དུག་ཡལ་དུག་ལག་རྒ་དྲུག་དང་འབྲེལ 
པི གསི དེོའ་འབ་བྲ་ཡསཿ འབས་བྱུས་གསུབ་ཐགས་ཨི་དངས་ཞུའེ་དཿ ཞིས 
ལྟ་གནད་ལ་ཡབ་ལ༔ དངོས་གུབྱ་བཔབ་ནིཿ ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ་ཨན་པྱལ ཨ་ཝཾ་ཏ་ཨྭཝཾ་ནཱིབབ་ལོ་ཀིཏྲ་ཏ་རཱིཿྷའཱ ཞེས་སྟེངྒཾ་ མབྒསད་ལྷ་ བདག་སྣུ་མཧྲིན་སྱི་སླུམགསུལ་ཌ 
པརྒ་བས་ལྷར འདིས་བླྲསུལ་ལྕའོ ཧོཿ ཐམསཅད་དབང་སྲུད་རྟ་མཆོག་འོལ་པེའྲི་བྱར འོདཟེའ༥འྲཕོའདུ་འགལ་པའི་མེ་ལྟར་འབར་ཅ ཙི རུན་འྲསླབ་མེད་ 
པའི་ལི་གཙུག་ནྱུ༔ རྟ་མགོ་ལྔང་གུ་ཉྟ་སྐད་ཨཆེའ་བཞིཉ  ཐམས་ཧུད་དབད་སྡད་ལས་ལ་འསུལ་བའ་བྲསགལྔར་ འབའ་བ་སྔན་མིག་དམའ་སེ་བྲགད་པ་དང་ར རྒྱད་ 
ལྔ་ལྣད་དཅད་བདེ་ལ་འཁོན་བའ་འསྐུལ༔ - སྐུ་ལ་མེ་སྦུལ།འབའ་བསའརྒྱན་ཕ་ཡང་ར གྲུ་རིགས་ཐམསརྱད་དབ་དདུ་སྡད་ཕན་འགྲུ་ལར .  ཞའསྱི་ཆས་འྱད་རྒྱན་གྱིས་ 




































༩ ༢ 
༼ 


ཁ་དབྱེ་ 









༈'ཾ ཏཱ འབུལ་ནི་དཔ།གསུམ་༣ལ་འཛྲོལ་ཡེངས་ལའབལར ཙཔནི་ཁམས་གྲསམ་སམས་ཅན་གིབ་པ་སྱང་ཆ མཆོད་ནི་ཞི་ཌྲོ་ཆལ་བའི་དྲྭཟི་ལ་འཁོར་ 
མཿ ཆེས་འཇོད་ས་ ༽༦ཿཨཾྫ་་ཆོགས་ིལོའི་གཅོག་ས་བུབས་ད་དངསཆེཐ་དལ་ཡགན་ཆའ་ལ་དསཆོདྲ་བཅ ཉ་་་་་་ས་ 
གསུམ་དུ་ཐྲིག(ལ9ས་ལ༔ ཐིག།ལྱེ་བཔ་སེམསྲ་ལེ་དབཔཐོབ་པར་བསོམ་ཨྭཿ དྲེ་ནས དྲ་རི་འིལ།བྲུ་བ་ས་ལ་ལུས་ལ་བཏང་སྟི་ཇཱ སྦུ རྩི'དང། བདུད་ཡྱི་མི། ལར ཧི 
ཊཱཾ ནབདུབསས།ལཿ རིལ་བ་སན་མ་ཧམ9ས་ཏེའ ༅ངཔཔའི་སིང་ཤུནནམཿ རིཊ་པོ་ཆེའི་སོད་དུ་འཏུག་ལྩ་ མཆེདལམནམསའི་ལི་བོའམ་མགུལ་དུབཏགས་ལ་འདེ་ 
སྐད་དོ ཁདོག་དྲངིབས་ལཡཚནམ་མདྷ བདུད་རིའི་ཆ་ལ་བརོད་ཕ་ལེདཿ འགོག་པ་ཡད་རིངྱ་་བ་མེད༔ དྭད་མིའི་ཚོ་ལ་ཉེན་པ་ཨེདྱ༔ ཉོན་མོས།བདུད་ 
དང་བདུབབཞི་འཇོམས༔ དི་མེང་དག་པའྱི་བརྡ་རུབ་སེ་མས་ཅ ངེས་པའི་དོན་ལ འཇུག་པར་བའོར་ ཞམ་མཁའ་མཚན་ཏིད་སཔས་ཆས་ཏེ༔ མཚན་ཉིད་མདོ་དེནམ་ 








བ6/£ 












སཔ 
ག་ཁྲིད་རྫོག 
ཅཱ བདུད་ཧ་ 


།། 
ལི 

དྲ་ལ། 

ཅལ 
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རྩབཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་དབང་གྲི་པབ་བཞུགས་སྙོར 








ཀི ༔ཤྲོབ..པའི་ ཀྐྱེར་དང....དབང ཁྲེབ..ཡའི་ འབྲས་བདང་ཌོབ་༥འིཕན༡ཨཱ $ སྣོད་ལྡན་ལ...གཏད... ཅིད རྒྱས་གདའ་༨.. དང་ བླ སྙེ་དབཔ་གི- ཡོ 
བཀའ་བབས ནི་ཀུན་བཟང་དེས་འིགས་༧་ རྐུ དྲེས་དམ་པཏོག་དཀའརལ་དབང་འགུར.  གྲསམའམ་པའ་བྱརུད༔ མའི ཏོག་དཀར་ཧི .- ལྭམི ཤགཐུབ་༥ ༥༨༥ -ཡི་ སྟོཞ པ 


ཀུན་དུ་འཟང་པོ..ཕྱི རྡོ་རྗེ་འཆང ཞང རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ གསང་ཅུ... འི་སྟོན་པ དེ་བཞིན་སྡད་པཔོ་ཡངགསུམརྱ.. ི་ལྟར་ཕྱག་རྡོད ་གསང་པ་ལྟར་གསང་བདག །ཞང་སྟར་རྡེརྲ་ཆོས 
སོ །དཔང་བཀའ་ནམ་པ་གསུམ་དུ་བབསྲར ཕི་ཊཱ་ཡེག །ཞང་གསང་ཝགས། གསང་བ་ཟབ་མོའི་དབང་གསུམ་རྒྱལ་ཐའས་བྱི་ཟླུགས་ཅིས་བབས་པས་དགའ་འབ་རྡོརེ་དེ་ ༢མིྡོྲི སྲས་ 














$༣ིཡ་ཝ་བཅུ་བཞི་ ཁུ་བེའི་དབང་ཝས་འིམ་པ་ལྔར གཞལ་ཡས་ཁང་དང་ཡི་དྭགས་གདནཿ ཉྱི་ཟ་ཕླདའི་གདན་དང་ནྡིཿ དཔལ་གྱི་ཕྱག་མ 
ན་རོགས་འབངལོ།་ དགེང བྱཅོབྱ་སུད སེཉེར་གཅིག ་ དང ཡཚན་མ་གསུམ་དངའལ་ཁྲི་ ༨༩ ཟཕྲརའི་གདན་ད སྐ ཤམ་ ག་མཚན 
དངར རྡོརེ་གཤོགཔ་བསྐལ་པའི་མཿ དོོ་རེ་བེ་དགུ་ཆེ་ཝ་དང་ཿ ༦ །གསམ་ཤུ་ཁག་བུ་གཡ་དང་ཿ ཅ གྲིན་ཡས་བཞིདང་ཚ ཕོན་ཆ་ལྕརྱ. ཕྱག་རྱ་བཞི་ལྡནཱ་ཤུར་པ་ 
དུད ད ཤ་ཅུདུ་ཐོ་གཉན་ད ་རྡོ་རྗེ་གཏུན༔ྩ གཏོན་མ་གསུམ་དང་བདུད་རྩི་ 'སྨན༔ ༢འཏལྟ་མརམ་ཆོགས་ གདར ཡངས་ཀའ་ཆེདང་ཡོངས་སྒེལ་དང་ཅྩ པྲིན་ལས་མཐྲན་ 

པའྱི ཕིནང་དབང་ཚས་ནམས་ཆིས་བསུར༔ གཉི པནང་གིནཔའ་དེམ་བྱཿ ཞི་བ་ཆེ་མཆོག་ ཡང་དག དང གཞིས་ཆེ་ཏམ་ཡིན་ུར་བ་ དང་ཅཱ 
ི་སོགས་པའྱི་ ང་དང དྲག 'ཝྔགས་མཐུ་སྐེབས་བརུུ་ཡེས' བསླུང 
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༼ 


„ གཤེ 








ས་པའི་དབང་གི་ར་བྲ་ཐྫོགས 





ཏཱཱལ་འཆན་བས་ཀུན་ལ་མིན 


ལྷོ་བྲག 

















སབ ་ པཾ ངི 'ཨིདྷ་ནམས་པྱ ཆས་པ ཏབ་བོ༔ འངམོ་༢ཤ་༢།ཇ ༨༦ ༨ 
མ་པེང་མཆ་ཧའ ¡ ° ༠:37 ཚེབ ཅུ ༥ པཿ བདག ༥དྲྱ་རན་པ ཡིསྙཿ ངོ “ 0༨༩ 
པི རྱལ་གྱིསར ༢བ བསུཡ་ཡིའབུས དོ དབ་མསཆ་ „ འོ་ཙན་བདུག་གིས་བྱུར མི གཏད དང གི་མཛོདྱ་བ་འདི་ རྗེ་རྒལ་†་ 
-འ ྭ ཅིས་མཁོ་ཐིད་ལྭ་ཁབ་གཏེད་ནས་བཏོག༔ དྭ | ཧྱ ཏུ རྱ 
༔ དཉས་འགྲོ་མགོན་གཉོས་ལ་བབས༔ 


ཁོ་བདེ་བར་ 
རྩ 
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ཏུབཀའ་འརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདྲས་པ་ཡས 





དཱ 





བྱསེདྲ་ཇོགས་ཆེན་ 


པའི་དབང་ཆོག་བཞུགས་པ 











































(༈༽ཿ རྩ བདུད་རེ'་ལྔ༔ གསང་བ ་བབས ་ལམྨ་བ་མའི་ཞལ་ དག་ལས ལུའུ 
ཞ་བུམ་པ༢གཱ༔ མདེ་ཞ་གཅིག÷ རྡེ ༄ྱཤུམ་ཕ་ཆུ་ཤཛ པི་ཡིངས་བྱུནཿ གཞན་ཡང་དབང་ཛྲསྭ་༣ཚཆོགས་གཞུང་བཞིན་བསགསྩར་ བྲཀ་ཤིས་རྫས་ཏང 
དངསྲ་གབ་ཇས་ནསསའསགས༔ དེ་ཞས་མིབཡ་ལ་གོན་བ༔ བཞྣྱི་ ཁི ཡའཁོར་ུབ་ཞེང་ནཇུལ་ཇེ་ དྲིས་ཀྱགལ༔ < མ་ཞཱས་ཤས་ཧན ུན་གདུགས་ གསལ་ི 
བ་གདབ༔ ཡན་ལག་འདུན་བཿསེམསབྱསད་ཛེམ་ པའྲཟུངྱང དེ་ནས་ ༣༣ ཡཾག་རླགས་ དྱ ཁ. །པ་འམ་བྱུ་གཉི ས་པར ཤུམ་ 
པའི་ཆས བསཔྲ་མས་ ཤྱིན་གྱི་སབླ་དབ་སྩེ ཡ་ཡིས་བླ་ཟུར་ལ། དབུས དོས་མཚན་མ་བརྟགས༔ ལྤབ 


་ཞིག་པ་ ཞི ལ་ཤི 
འཕུས་ ངལ་ཞིཧཔ་ ཡྱིན་བསྲེག9༔ྷ དེ་ནས ༢སུཔྲསུད་མཛེསཔ་སགས མདུད་བར དཔུང་པ་གཡོན་བཅི དུ་བ 'རྡེ་རེའི་གེ ཡེས་བཀེན༔ ཨུ་ཤྲ་ཧིནྨ་རབས་ 


ཟུང་བའི་ཆུ་དང་ཨུཨ་གྱི་ཕདྨའི་ཆུ༔ྷ གངས་ནི་༧འི་བུམ་ པའིའའམ། ཡང་ 
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$ ཅཞུའ་དབུལ༔ 


སྲཾབ་ཨས་གསེལ་བ་གདབ་ལ་གནང་བ ང་བཤིནརཿ ཡ་ཤས ་དབབེྲིང་ (ཁད་ཞས་སྒ ་བཞི༽་ཁྲིད་༔ 





ཞེ (༨པོན་ དག་གི་ མགའ སྔ་ལད་བབ 


མི་ཏོག་ངོརྦྲ་བྲས།ཏྱེ་ ལྷལ་མ་ཐཾག་ལེ གྲསུམ་བར་དུ་བསྱའརྱ དེས་བ 


མིག་དྲའིགསཁ་བཏབ་མིག་འས་བྲར ཁལ་ཇོ་ཤེས་ནས་བ 
མའི་ཡག་ ཡཱཤཱངསྟཿ དར་མ "ཨབསྙྟེན་ཛ ཐ་མ་ཡཱམ་དག་ གིསྙཿ མཁའ་ལ་དངོས་ 
ཆེན་བཤྩང་ གཀུ་ཤིསཿ ཛྫས་བསདད་བང་ཡང་བ 


པའི་དབང་རྫོགེས་རྒྱལ་སྲིད 











བྲབདནས་ 


ལོ 


བུན་ཅིང་དམ་ུ་བདཿ 


དམ་བཅའ་གོང་གིས་ 






ལ་དགའ་བ་རི་༔ དེ་ལྟ ནཞུས་ཡེལ་བུ ཁཿ 


ཁིལ ཁོར ༢བྱེ་གསལ་ཤྭ་ཤཏ :9སཞསཿ 


བཤུགས་གསོལ་ བ་བཏུབྷ་ བྱསམཏེ་དརྱསལ་ཡི ར་བ པ དྷོ 


གས་3ི།འཁོན་ལོ་དྲབུལ 


'ཞག་གསུམ་བསྒྲདཅུ དང་པོ་བད་ དག་དང་བང། 


་ང སྭ་ཟུབྭ་ཐང་ཞིང་དབུང་ཡུང་བྲསརཏ གྲས་ཕྱི་ཐམ་ཞོརངས་ཁཡི་ ཨཱ བུམ་ 
༣ བབ དེ་ནསྦ་ཤི་ཡི་དབང་རྫས་ཝ་བཅས་བསུརྩ༔ ཝ་དབང་ ཉ་ཚོ་གིས་ རྣམས་ 








































གདགས་སྟེ༔ ད་ཞས་སྤེབོ་ 


ན་འ "ཨཡཨཞུབ༔ དུམ་བཟང་དེང་སཔ་” ་བྲམ་ དཔལ་ཆེན་གྱིསར 
ཤྲ ལ་འཁྲརག་ཡི་བཛལ།་ ་བལྟ་བུའི་ཕྱིར༔ 


ནོངས་པ་བདག་གིས་མིག་ཀྱང་དབྱེ་བར་གསེའཊ སྲམས་བཀའ་གནདཔ་༣ ཀྐལ་ ཿ ་ ཡབ 
„པོ ངས བསུན་སྱི་ཅ་ རབཏུ་དགའ་བ་ ༦ ལགས་པྲ་ཧིསཿ མའི་གྲུ་མུན། «ུན"བསལ་ཡེ་གྲི་ས་མིག་དབེ་བའྱིར གསལ་ཞིང ག་ས 
རི༩། ཟླདུ་མུས་ཐལ་མོ”་སྱན་ཡཿ འི་དྲ་ཀིལ་འ ཁོཆན་པ་ཡོང བདག་གིས བསྒུ་རས་པན་བསནཔ་ལེགས། བདག་པ འང་དགུ་ 
མཛེས་པར་རབྲ་ལནིསདྩོ༔ ༢ ྣ ཤིགའ་ དང 2: སླབ་མཔ་བཀའ་པལ་པ༔ ༥༨ མཁོ་ཆས་འདི དེ་ལ་ 
ཊཿ ས་ནམཉམ་ས་ིས་བ་ིདསིིད དད ཉོ་ཅུམརི་འ་སས། 





རཿ སྤབ 





རྣབར་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནིཿ སབ་མི ཅརྱསབ་ནོརེ་སཔས་སུས་ཐམས་ཉད་ལྷར ཇི་ལུན་ཞོས་ 


དེནས་ཡེ་ཤེས་དབབ་ཕ 


322 གསྲེའམའེ 
རི 
ལི དད 





(ཤར ཐྱཀྱོ་རྭལས་དབདབླསར་བུསཿ ཐབས སའིགས་་ | ན་མགས་ལའི་ 
° 


སི 


་དབང བརབ་ ནཿ ༨ ཧཿ བསམཡསནྷིམ 












ཀླ རོ ཞོ །བཞི་མུངོན་ཤེསྲ་ཅི་སདབང་འྲསབ་ནི་ཿ རླུ ནད ི།་ ་ 
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རོ རྟེན(འམསནི་ ནིཐམསཿད་ གྲཾུྲགས་པ་ཇི་སྟེད ཇིར་ རོན རཀ ས་པ་ཡྱེ༔ དབ༨ཡཆོག་དམ་པ་པྱིཿ ཞག ཀརྨཨཉིཆྟི 
བོད ལག ཟླ ན་བྱག “ཡཾ སྲས བླ ས་ས རོ པྱ] ་ 
མཛྡནས་ཉིས་ད ༢༩༨ ཟ་འ ་ འཇིག ༤༥༥ ཐམས་ཏ དགུན་ར ( 
ཞི་ཨཾ ོ་ཤེས་དབར་ བླ།མའས་ གི ༡འཨསྦ་ལེ་ དཱ དབའི་དྲིབསྱ་ ཆོར་བད་དབདང་ 


ཚུནཔའི བ་མར ན་ད 


ཛ་བ ཐེབ་ཕའརྱ འད ན་གི ཤུར ལྕེལ་དྲེག་ལ9ྱཔཔ་འདི༔ འཇིག་ཉེན།ཁམས་ནི་ཐམས། 


༤ ལ་མ 






2 ཅེ 
རྨུབ 
ཤཿ གདུག་ཕ་ཐམསཧུད་འྔ་ཇས་བ་དང་ར 












7 ཅཔ་མེད༔ མཆོན་ མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཟེའྭ (ྭ ལྔོ ་པདྨས་དབང་བྲླསམབསཅ མརཆྨགས་ ཆིས་མགེས ༩༩༩༠༩༠ 
དཱ ཐན་པ ༣ལགྲཾས་དབང་བྲསནབསྔར རྲི ཡ་ཤྲས ཨ་ཨ ཉེནམངཾས་འཁོར་ཐ་བརྙད་གཏོད་ཕྱེའ༔ བདག་༡ 
' ཌྷཱ གིས་ཁྱད་ལ་ཕྱིཞ་པ༢༅ཌ ོྤུ་བདེ་ཆེན་དབང་ཐེབ་ཤུག༔ ཏི ཧཱན་་ཧཧ་ཛཱཿ་ཨཧཾ ཨར ༢ལཱ་གྲི་སདབད་བགརདབསཿ མེས་དུག་གསུ 
+ ༢༨ + 1༢༡༢) ཅང དྲག་ཧཾ་དབང་བ བྷ རུ རོ ཡེ་ཤ ༥འབའབའ་དག ཤད ཤུག་ག པ་ ( ཕེག ཤགས་པྲལ་ 
- ནས༔ གཔལ་མ་ཆགས་སྤོས་དང་བྲལཅ ཆོསྲ་བ་འདེ་ཅིན་དབང་ཐེབ་ཤོག༔ ཡོ་བྡཾ་ཀྲུ་འ༢་ཚལཔ་ཧམ་ཀལ་ཨྦའྲི་རྩི་ ཨཱ༔ དྲག་སྟས་དབང་བྲསྲར་་ 


' འ༥༔ྷ ཉེནོ་མེངོས་པ་མཐའ་དག་༡གཅོད་པའི་དབང་ཐོབ་པནྱ་གུན་ཅིག༔ ཞགས་པས་དབང་འསྐན་བ་ར རཱི ཐུགས་ཇྗི་ཆེན་པེའི་ཞགས་པ་ཡིས༧ ཉོནོ་ 














ཉཔའི་དབད་ཐེབ་པནྱ་གུར་ཅིགཿ ཐོཛ་གཤོལ་གིས་དབང་འསུན་བརཅ ཧཱཿ ཐུགསྔ་རའབར་པཤྲིབངོ ངོགཤལྷ་ཧིསྩཿ ཉེན་མངོས་བ་ནེདོ༼ 
ཨཿ ཆས་ས། འགྱམ་བ་མད་པའི་དོན༔ འཁེར་བ་ ་གཏིད་འབྱིན་དབར་ཐད་ཤེག་ ཧེ་ཏི་ཤ་ཡ་ཧྲིཀྲམ ` གི་ 
རཾ དབང་བསླམབསར ཁོན་མེརོས པའི ༠བྲ་བ་ཆྭག་ཡའི་དབང་ཁྲབ བཕར་གུནཅིགཿ ཏིསསདབད་བསླུམ་བྱར་ ཧཱོཾཿ བུ་ ཨིས 
ཝཾ ཧི མངོས་སྨིད་ཕ་གུན་བསལ་ནས༔ ཟྭ་མེདཱ་གྱངཆུབ ཨསལ་འགོནྩོ༔ ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་དབང་འེདཤེགྱེ་ སུརམིཉྣ་ཨི རི ཌཱན་ཨ ¬" ཨེས་ 
དབང་བཀྲུའ་བས ཉནམ ་་པལ་བའི དབུང་ཐེབཔརྦ་ཚུའ་ཅིག༔ ཟླ་བས་དབང་བགླན་བཅྙ ཤློ ཐབས་དང་ཤི ཤཱུམཿ ཏན་ཨ། ཏོན་མེདས་ 
ཚི འཁོན་བ་དྲིརས་སུ་གསལ༔ ངོ 


འགྲིབ་པ་མེད་ཕའི་དབད་བྲེབཤགེ༔ ལ་ན ཊཱ ཛྷི ཅར ཟླ་བས་ དབང་འགྲུན་བསཿ མ་ནིག་ཕའིི་མུན༡༡“ 


























ཏིལ༢་བྱརསང ཆབ 
ཙ གདུག་པ ལུས ་ ཨང 
བསཿ ཁམས་གྲེསམ་རུལ 
བལ་འའི་དོན་རྣམ་པ་ ཞཔའི་དབད་ཐེབ་ ིིཾ་ 













ཨམ རྷཀླུ་རིགས་ཝ་“དབང་དུ་འཕུམནས༔ ཕཱཾཾཾ་ལས་རྣམ་བཞིས་འགྲོབའི་དོན་བྱེད་པའ་གྱན་ཅྱིག༔ྩ ཞིང་ལཱགསྤ་ཀྲིས་དབང་བླསབནི་ ཧཱཿ 
ཞུ ཅིན་གཡང་ག ་གསལ་བུ་ཡིསར རུམལོདཚོགསྦི་བདུག་ པརྒྱཧ༨རར འཁོད་བ་མ་སངས་གནསདགནསྔ༔ ཞེནམེངོས་ཀྱུན་ལསྦྱ་རལལ་བའ་ཤེྲག༔ 
ཅི ཐྦཾ་ཚྱཾ མ་ད་ཁྭ་ཧྱ ༦ཨྒིྲ ཞི༨ཆེན་གྱིཡ (གཡང་གཞི་པ་དབཔ་བླག་བ་སར དྲེགས་པ ལྷའི་གཡང་གཞི་ཆུགས་པ་ ཨ༥༥ཕིཉནགྱི་གཡང་གཞིས་ བརྒྱན་པ དྲེགས་པ 
དྲདུ་བྲསས་ནསར བདུད་དང་དྲེག་ས།པ་ནཱམས་འཕུ།་ཞི་པྱར ཚས་གཅོད་པའི དབཔད (ལཤ༥༢གྱའརྲིག༔ སྟག་གིས་ཤམ་ 
 སྱ་ིས་དདེྲསབྱཿ རློ ཞེ ཝད་དཔའ་ལ ཏགས ཿ གཱསྨྲད་གསུང་གཞད སིས་ི ཕག་དོག་གྭ སྲས་ག ཡིད 
པའི་གནས་ཐབ་ཤོགྩ༔ བྲརྲཾ་བཁྲི་སྦུ་སུཏྱཾརྩོཿ ཨ་ཧྷིརཿ སྟག་གི་ཤམ་ཐབས་ཀྱིས་དབང་བསླམ་འསྱང ཕྲག་ ག་མ་པཔས་གནས་པུ་ 






































༨ ཅཾ་ཞིང་གཟི་མདངས་བྱཱཧེདྷ༔ མཚན་དང་ ཡེ་བད་ནྱགནསཿ (ཕ།འི་དབང་ཐེདཤེག༔ རྒིམ ཨི 
རམབྲསཿ༔ གཞོདོ་རིད་གནུག་ར ཆུབཞི་ནས “ འགའདྲེན་ཐམས་5དྲ་ཧེན་ ོ་ོག་ཅིདཔའི་དབའབེ མུན ཅི ཞི་བའྲི་ཕུན་པས་དབང་ 
‡÷ བཀླན $ ཡེ 'ནཱི་བྭའི་ཕུརཔ་འདིས ཀྐེལ'ལཱན། དྭ་་དབུང་བྲསུན་བསྔར ཉོན་ ཉན་མེངས་ནད་ རུག་བམལ་ཿ མས་ཞི བྱིད་༼ 
ཅིད དབ བོང་ཤ དང འི་ཡི ± ཏེ ཞྱི་འདྲི་ཕུན་པས་ དབང་འྲགརབསྟར ༣ # ཨབུནྱ་ཧོགས་ཞི་བས་ 
. བིེད་པའཱི་དབང་ཐེད་ཕྲྱ་ག་རིག རེབ ཆས་ཕའི་ཤུར་པས་དབུང་བྲསར་བཿ ཅེ ན་ཆེན་མུས་པའི་ཕན་པསའདྲི གཞིན་ ནུས རི དྣནསས༔ 
ཚ། བྲད་ཆིང་རྫཕུལ་ཕིགོས་ཞས་ནིཿ འབཉིད་ཚོདའྱ་སས་པད་གགྲོ༔ རཿ ཀི་ཡི་ཀི་ལ་ཡཡུཚོ་ཀྲ་རཾཿ ཡྭ་དི་རྲི་པཱ་ཧྱཾར རྒྱས་པའི་ཕུན་པས་དབང་་། 




















ཡ་ $ཾརིན་པ་ཆེ་དངྱ་ཆ་ལམ་དང་ལ མ་འིག་མྲ་རཾ་འབལ་བརྲ་ཤོགང ཨོཾབཛྲ་ཙཀྲ །ཏླི་་བྲཛཾ་ཀཱི་ལི་ ཏི་ལ་ཡ་རོ་ཕཊ༔ ་ཨ་ཧྲི་ཊྷི་ པཿ མཆོན་ཚལ་་ 
ི་ སནཔདི་ཕརཔས་དཔང་བྲགས ༠ ཡེ་ཤེས་ལ མཆོན་ཆས་མ་རིག་པ་དང་༔ འི ད་ཞི ི་ལ་༥།ང་ཡབུཿ སསང མཚོག་ དང་་ 
"“ཝྡན་པའི་ཕྲརཔས་དབང་བསླུར་པ༔ ཧཾཿ ཕྱུག་རྒྱ་བཞི་ལྡན་ཕུར་པ་འདིས༔ དེ་རིང་ོདལ་སྱིན་པར་བང བརྡ་ཆདྱ་བེད་པའི་དྲག་བགེགས་ནམསྣར ཅ 
འགུགས་དང་དབང་སུད་བླནགྱུ་ཅེད་ཤོག་ ཛཿརཾབཾ་ཧོཿཀྲི་ཡཾ་ཀཱ་ལ་ཡྭ་ཧོཿ ཨ་ཉིར ཕཀྱ་ཧབཞི་དང་ལྡན་པའི་ཕ་པས་དབང་བྲསར་བསྟ། དྲཅིངས་་ 

༥ཀྱལི་པག་ཡེད་ ཤེར༣པ་ཕབ་ཧྟི༔ དཀྱིརས་ ངཡེ་ཤེསྤ་ཀྱིས་ ་དྷོན་རྟོགས་པའི་དབད་ཐེབ་པར་གརི་གར ཁྲརུཔབཀའ་ཞན་རྱིས་དབང་བསླར་བཅྩ 
¢ ཆོས་སྩུ་གཅིག་ལས་མ་གཡོས:་3ང་༔ གདུམྱའི་ཐབས་ལ་ཐ་དད་ཕེན༔ རྟགས་ཆྱི་ཁྲོནུཔཚོན་གང་གི་÷ བཀའ་ནན་ཆེན་པོར་དབད་བསར་རྩོཿ ཨོཾ 


















གྱ གི་གཏོན་མ་འདི་ས་ རལ'ལྡན་ཁོན་ལ་དབང་བསླལབས༔ ཁ; 







པའི་མཆོད་གཏེརྦ་ཧིས་དབང་བྲསསབྱར ཧཱཿ དྲག་པའི་མཆོད་གཏརའདྲི་སིན་པསྔར དམ་ཧནྡ་ནམས་ཤི་ 


ཚི” དས་བཀཔནས་དྲག་བགེགས་སྲེལ་བི་དབང་ཐབ་པརྱ་ཆུམཆིག བནུནྡ་རི་ི སན་གྱི་སདབང་བྲགར་བྱཿ 
ཟྷ སམ་སར་བྱམ་མཆོད་པའིངས། ཐྲིག་ལེའི་དྲཅིཔས་ལས་འརྱ་བུཔ་བྱར ཧཡེ་ཤི་ཨེད་པའི་དབང་ཐེབ་ཤོག༔ 


72 སཱ གནོདྱྭ་བེདྱ་སོས་ཤིང་༥འབོགས་པ་ཡིསྩ༔ 
ཤཾགཾ༔ ནི་ལ་དམ་ཁ་ཏྲ་ཧཱཾཿཕཊུཿ ཨ་ཧི་དུག་གི་གཏོར་མས་དབང་བསུར་བས དྲུས་བགི་གས་ཐམས་ཅུདྱ་པོས་པརྦུ་བེད་པའི་ད ངཐིབ་ཕྲརྩཆུརཏིགར དྲག 


དབང་མཆོག་དམ་པ་ཐོཔ་པར་་ 


“དབ 
ས་བསལ་ཞིངྷ་༔ གདུགཅིང་ཝཔསེམས།་ 


(ཡཿཡཾ༔ ལུས་པགྲ་རུ་ལ་དུ་ླའོག་པའ་ཤོགྷིར གྲེང་དྲུགས་ཕྲའི་བ་ལྲང་ཏྲ་དྩོཿ ཨཉིར དྲག་པའི་མཆོད་གཏོརྱ་ཧྱི་ས་དབང་བྲགད་བསར དམ་དནྱ་ཧི་ཐུགས་ 
ལྡན་ པཏ་ཧོཿ ཨི $ ཆ ཚོ 


ས་ཕ ཨཝཱཏ་ཀུཉྦལེ་ས ཏི་རུ ་ 


















(ལྟར 
ཨ་གྱི་སརུབིང་༔ 
༅་གྭ 


མ༠མལཔའྱསམསྟ། ཡབེ་ཕྲས་ག 
སམ་ཡཱ་ཨ་ཧྲིའི་ཡཱཿ ས་ཡི་སིང་ 
དགནསཿ མིག་ག་མངོནཤེས་ཆིདབང་ཐབ་པྲ་གུས་ཅིགར ཧཱོཾ༔ ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་གཅོད་བྱེ: འལ་གྲི་བསམས༔ མཡེ་ཤོར་ཡོཟིའ་ཆེན་ཤང་" 


པ་བྣསམསྙ་ 





༔དབུང་ཐྲབ་ཤོག༔ྩ ཧཔ་རྟརྡཾ་ཏཾ་འཛྔ་རཏི་ཨ་ཉྷི་ཇྲིཉྩ་ཨཱཿ དེནཡོདྲ་གུབ་པ་ཡད་ཡམྱ་ཧིས་དབང་བླགར་བསྔར བ་བཞན་ཏནྲ་གིཡེ་ཤེས་༠༡ 





ཕྲིན་ལསྤ་ལུནྱ་གི་སྲ་གུབ་ཕེའ་དབད་དང་་དངོསྲ་ཐུབ་ཐེབ་པརྱ་ཧུའ་ཅིག༔ རཿ ས་སིང་དཀར་པ་རིན་ཆེསྱམུ་གུ་བསུམསཿ ལ་སི་དཀར་ 
སུམེད་པའི་དབང་བླབསབསྙ༔ ། 


ཡབ་ཝམ་གཉིས་སྐ་མེད་པའི་དབང་བྲས༣བས་ཿ 


ཐབས་ 
༥ཡབ་ཡཱམྱ་ཧས་དངང་བྲསརབསྩར མིག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ང མི་ག 


པ་ཤིས་རབ་དབང་མཆོག་ཟཐེབ་པྲ།ཤགྲཾ ཀླིཉི༥ཤ་ཡ"་ཐཱེ་ལ་བ" 
་གི་གྲཟུགསས ཁང་བ ག་པ 


བྲབས་དཔ་ཤེས་རབ་དབཔམ་ཆོག་ཞོབ་པལ་ཤོག༔ ཉི་ཨ་གྷརྨེཤཡ༔ ཏྲཾ་མལེ་ 








>|/ཀཿ རདབང་བསྐུན་བས༔ ལེའི་ནཱམཔུར་ཤེས་པ་དཔྱལ་འི་ཡུལ་འྲོ་བོབ་གནས་ས་དགཞས༔ འིམངོནཔཤེསྔ་ཡིས་དབང་ཐེབ་པན་མུམཅིགཅ ཙཿ ཤྱམས 
ཌཱ པདཨ༢་༅ྱ/ག༨གྱི་འགུ་ཧེ་བསམ་སྔར གདུག་པའི ལིན་འཕྲ་མཞི་ཕླད་བན་མསྟར ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སྲུ་མེད་པའི་དབད་བྲསར་བསར ཐབས་དད་ཤེས་རབ་དབང་ 
×, མཆོག་ཐོབ་པའ་ཤོགང་ མེ་ཏྲི་ཏན་ཆྲི་སྭ་དྭཱ༔ ཛྭཿྱཧདྲི་་པ་ཤེ་ཤ་ཡ་ ་ཊིལཨཱ༔ རྱམས་པ་ཡབ་ཡུམྱི་སདབང་བསླམབསྟར མི་ག་གི་དབང་པོ་དང་དཱས་་- 
9 འདས་པ་གནས་སུ་དག་ནས༔ མིག་གི་མངོནཤེས་ཆྱི་ས་དབང་ཐེབ་པར་ཆུའ་ཅིགང ཧཱཿ སྐུམ་བུཟང་དཀརཔོ༼ མེནམ མསྩ༔ དྭགུ་པའི 

མདངས ན་༠ཡེ་ལང་པྨད་འཛིནཿ༔ ཡབ་མུམགཉིས་སྭ་མིད་པའི་དབང་བླགར་བས༔ ཐབས་དང ཞིས་འབ་༡༠དབང་མཆོག་ཐོབ་པའ་ཤགྱ༔ ཨོཾ་ཡ༥༥ 
ལྨ།ཏྲྭ་ཐྷཧཱཡྒ སླུའེ་ཨ་བཤཡ་ཨཉྷིའི་ཉཱཿསཿ ཤུན་ཏུ་བཟང་པཡབ་ཡུམ་ ཆྱིས་དབང་བྲསུད་བསྟར སྣའི་དའང་ཕེདར་དུསད་ལྟ་བ་གནས་སུ་དག་༡་ 




















ཅད་པའ་ལྭ་བ་གཞནས་སུདག་ཞ་སཊར་ སང་ 
ལལ་ཤ ༡ ཚ་གས 



















ཁྲ་མོ་གནམ་ཞལ་དབུ་དགུ་བཅོབྱརདྲ་ཕག༔ ཡབ་ཕུམ་འདུ་འབལ་གཉིས་སྱ་ལེད་པམ་འཁིལྔ་ བྲའས་དང་ཤེསའབུ་གཉིས་མེདྲ་ཅིན་ རབས་ཀྱིསར ཆེ 
± མཆོག་ཡབ་ཡུམ་དབང་མཆོག་ཐབ་པའ་ཤོག༔ ཀཀ མྭ་ཕྭལོ་ཏྲཱི་ནྲཱ་རཱ་ཕཊཿ ཨཉྲིའྲི་ཿསཿ ཆེ་མཆོག་ཤེ་རུ་ཀས་དབང་་ 
9 བྲསླན་བུསྙ༔ རང་རིག་པ་ཐབས་ཧྱི་ལ་པོ་ཁོ་བ་ཐམསཧདྲ་སྲིརྗེད་ཝནཉ༔ བདས་རྒྱས་ཐམས་ཆད་ཏི་མིཿདཔལར༔ བ་ཚིམ་ཞནའགས་བན་མད་པའི་ཧེའ་ཀ་ 
ཅེན་པའི་དབང་ཐོབ་པརྨ་གུན་ཅིགར ཡུམ་ཁེ་མེ་གནམ་ཞལ་མས་དབང་བྲསར་བསྩར སྐ་དཔལ་དུ་འབར་བས་རམས་པའི་ཆ་ལུགས་ཅན༔ གསུང་དཔལ་ 
དུ་འབར་བས་དྲག་པེའིི གདངས་སྐད་རནའུ ཐུགས་དཔལ་དུ་འབའ་ཐས་བཐུགས་རེ་ཆེན་པོ་༦ཉན༔ དཔལ་འབསའྲ་མོ་གནམ་ཞལ་མའི་དབང་ཐོབ་ཕནྱ་ཆུལ་ཉིག༔ 


ཧིཿ ཅསླུནི་སྨག་ནག་དབུཉི་ཉི་གུ་གཉིག༔ བཞི་བཅུ་ར་གཱཉིས་ཕག་ན་ཞི་བ་བསམས༔ དོ་གྱ 

















༡ 


ཉྩལསུ་ཕྲིན་ལས་ཐབས་ཁྱིས(འདུཿ་བའི་དབང་ཐོད་པའྨ་གུལ་ཅིག༔ ཧཱཿ མེ་ འདུལྱ་བེད་མེ་དབལ་དབུག་ཏེ་བྷསཨས༔ 
སྭནམས་འདུལ་ ་་བའི་དབངྲ་དད་ཤག ཨོམ་ ལོ་ཏ་ད་ཧ (ཧ་ཤཱཾ་ཕཊཌ ; ་ཧཱིསྱི་ཡ། ཡི ཨཱཿ མི 'འདུཡྲ་བེད་ཀྱཾ་སདབང་བུར་བསྟ པའི་དོན 

ཕྲིན ལས་བྲབས་ཉིས་འདུལ བཞྱི དབུད་ཤོབ་པ༢ <; ° རྗེ་འདུལ་ $$ དཔག་བླམས་ཅ གཞིན" རྗེའི་ཆོགས་ མས ༤ 
འཕུབ་བའི་དདད་ཐཔ ཤག ཨོཾ་མ་ཧཱ་ པྲར ཕཊ རའ གཤིན་ཇེ་འདུལྲ་ཟིད་ ཁེ་བྲ་པ་ དབཔ་བྲསུས་བས༔ ར༥ཛེསྱིཿ 
འཆེ་འ དྭག་ཚན་གཅོད ཅིཔ་འཕུ༥་བའི་དབང་་ པ་པ ཅྱིག འདུལ་ཤིད་རལ་གི། 'ཞགས་པའསམསྷ༔ ནཔ་ི་ཚོགས་ མས་ ་ 
_®( འནུ་བའི་དབང་མེའ་ཤགྲ༔ ཨོཾ་ས བ་ྷ་ཧརོཚཾཕཊ༔ ༦ཉྷིའིཉྷཨཱཿ ཕྲ ནཔའདུཤིཧྱ་ཁ བས་དབང་བྲསུརབསཿ རབཞིི་སེན་ངས་༠༥ 






£$/# 













ཧིཆི་པཡཱཿ 
ཏ ལཇང་ཧྲེ་པུགས་དབང་ 


བསྒན་ 
བསྟ༔ 
ཆོ ཧཱ ཆོས་ 


ཧྤམསཿ། 
༥༠ ཤེཿ་ཆཚེས 
















དབུག 
ཞབས་འི་ཐབས 
ཉིད་ཆག པ(་ “¢ 


འའ 
པེ བང་ 








ཤྭ བླསམབསཿ འ། 










ཞྭ ཡའ ཉིད་ཉམ་མ 
„ དྷ ཀང་ཀཾདམརས 


ཅིག༔ ཁ་ཁ མགམ ཉན་ག་བྱའོག་ཨ 
དབང་བསྐུར་བས 


༔མགྫོ༔ ཝུག འསྔཡ་དྱིངས ུ་ཇིནཔ།འ་དང། ཐབ་ 


དད མུ རསྲ་ཚིས་བཅདནསྣ ཡེ་ཤེས་རྡར 
བས ྒ་་་ 






བྱའི་མགོ༔ ཀའ་དབ་མགསཇེའ མདད 
“འི་ད 


འཇརིག་པའི་ཐུགས་རྗེས་འཁོར་བ་ཞེ་ལ་མནནནསཿ 





མཿ ཛྲཱཀྲི་ཏ ཨུཁེ་ཧཱེ་ ཨ 


སི དཱི ཀྱི 


བདག འཛྲཀྐདྭ་མཱ 





༢ ཀི་ཏྲ་མུ་ ཁས་དབང་འྲསམ་བསྟ་ 
་ འི་དབང་ཐོབ་པརྨ་ཆུའ་ཅིགཿ 











རྩར་མ་ཉིད་ན་མི་འརྱུར་བ་ཡ་མནཏ་ཀའི བང་ཐོབ་པརྱ་ུར་ཅིག༔ སྩིར་ཡུམ་བེ་ཏ་ལིས་དབང་བླསརབསྣ༔ ཆོས་ཉིད་ ཐིངས་ལས་མི་ 
¦ འགུམཡེ་ཤེས་ཏིས གས་ད ད་ན :ཕ༥ི་དབང་ཐོབ་་ མནི ལ་ཉིད རར ཧཿ 
ཡ་ཡནཙཤིནེ་གཞད་པཞིཿ དསས དཀར་གཡའ དངམ སའ པའི་འ སས་ལ ུངས༅་གཡུན་ཞུའལླུསསཿ ཁད ཁྩཾགྲཉ 
གཡེན (འཆུདུཊཱགས གས་འ བླ ལི ལེཏི་ཕྭལ་གཅིག ལེའི ༥༥ ཐབས་དང་ཤ ལུག སྦ 
རིར ཡམ ཏྱ གྲག་སལས་གཅིག་གསེན་ རིཔ་མ་༩ཏེ་ (རློ ཨོཾ་ལག་ཨའག་མཤ ཿརྔ༥ཤ“ཡ་ཨེ་ཤྒྱོཌ ་ 
.-ལྨཾ། ཨཿ ་པཡ་ལན་ སདའད་བཀར་བསཿ ཐུགས་ཡང་དག་ པའི ཚེས་པ་མེད་འ དས དེའིང་ལ་ གས་པའི་ ་ རི 

































༼ཀཅཿ (༨ཕའ༧ལུངྱཿ ུ་ཱཱི་ཕཱཿ ཤ ུའཁོམས་རིས་དབང་བླགདབསང ཐགས་ཡང༨ག་པའི”ི་ ཨེ ཤེ་སྔ་ིས་ ཉོན་མངས་པ་༠་་ 
བདྲ༥དང་ དད་འདབ་འཇྲོམ་པའི་དབང་་ འོ་ག ཉག་འལ་གཅིགམས་ ས་དབང་བྲས།བསྩ་ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་བྷནི་ བརྙེས་ཏེ་ཿཌཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའེ ༡ 
པ་བ ་དབང་ཐོབོ་ཕའ་གྲུའ་ཅིགརྟ ཛྷུ ེཆོས་ཁྱི་མལ་བོགར་སེའ་ཞལཿ རྡོ་རྗེ་མེ་གྲསམ་གཡས་ལྲ་ཁམ་ཤིདག་ཡོནྱིཧ ཛོརི་རལ་གཅིག་ 
ེའ འྭདཔདམུའ་ བྲ ཐབུསདུཔཤསའུའ་ གཉིས་ཨད་ཡིན་ བས་སས ཆོསཀྱ ༅ལ་པ་ཡབ་ཡུམ་་ ་དབང་ཐོབ་ཤེག་ ཨོཾཡུ་ྭཱ་ཧྨ 4:ཚྱཾ 

རྱ ༨སཁྱ་ཆལ་པོས་དའང་བླ་སན་བསྣར ས་ཡང་དག་ཡཞི"༧ཡེཿ བས་་ 
ཧཿ ༨ ླ་སཀ་རག་སི་དྲོང ཨ་ཞི :‹ གཿ ཐུགས་ཡུདུ་དག་པའི་༥ཡེ་ཤེ་ས་ཅཱི་ཧིན་བམབད 










རྡོ་རྗེས གཅིག་ཡབ ་དབང་བསམུར་བསྟར ཡེ་ཤེ་སམི་འགྱའ་ཐུགས་ རེར ་གཅིག་ང ཡའ 




















(ཿ ཅབྲམད་བླགུམ་གདུག་པླ་ཀླ་ནམས་གནོནཅ ཨེ་ཀ་ཙཾཉི་ཁྲའུ་དཱང་ཁག་སེབར ལྲུལ་པའི་ཕ་མེན་ཅི ལྲ་ཡ་ཤུད་མགོང གཡས་པ 
གྲས་ཛུག ཡམུན་ཡུམཔ ་འདེབསར ཡབུ་ ཡཱམ་འཁར་དང་བྱརས་པའི་དབང་ཤེབ་ཤོག༔ ཡོབཛྫཾམཱ ཀོཏ་ཧ་ཡ་ཧྲཾ་ཝཧུ་ལུ་ཧུ་ལུགྲོ་ཕ+ཊ༔ ཨོཾ་ 

༨ཀ་རིཏི་ཧཱ་ཡསིཏི་སམ་ཡ་ ཤོ ཨོཾབཛཾཀཱ་ཏོ་ཕལྲ་མཁྱཚ ཛྭ༔ ཨོ་འཛཛཀོཏ་པགྲ ཤཱ་མཱཁྷ་རཱོཛ༔ པྨར་དབང་གྱི་ཧལ་ཕེམ།དབཔ་བྲས༢་བསར 

` [གཞའལ་ཿ མ་དབཔད་བམུད་ ཕའི་ དབང 'ཐུབ་པཱའྨ་ཆུཅིག༔ ༥ེ་ཀཙཾ་ཏི་ས། དབང་བ སླམ་བསཿ ཤུགསརྡེ་ཆེན་ཕས་ འཁོབ བྔ་ལ་ཅིག་ཡུགཟིགས་ ཟ་འ 

| པའི་དབུད། བཔའ་རུན རི ཐིཿལའི་མགོ་༠ན་ གྱཾལ།དབང་ པ་བླགན་ བསཿ ཧུནྨབསྦྲི་མཱལ་ཕཾས་འཁིལབ།མི་གཏེང་བ ངའ ༽་དབང་ཝེབ ལྔར 

༡ གླུ ་ཤཱདཀྱ ཀྱི ཨགེ་ཙནྲེ ས་དབར་བསུར་བསར ཐུགསྱྱི་ ལྫུལ་པ་ ཡཾ  ཤེཔཀྱི་ ལྟནྱ་ཧྱི་ས།`` སམས་བ གཞུང འགོབ་ལ་གཟིགས་པའི་དབང་ བ ཊང་ཞྲོབ་པ༣ཚུར་ཅིག རྩག ༤ེ ཚྩཿ 
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[©> 2%\ = 






དེ 
བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཾཿ 


༥ཡོ་འ 
འས་དའང་བྒསས་བའསཿ 
ཟྦེ་ཧེཿ ༅ར་གི་ཝོ་བས་དབང་བླསར་བས༔ 


ཡཚཛེན་ཕ་དཔྲ་ར 





ཏཾ ་ ཉསྦ་འབྱིན་གླ་ བིལ གཡས་པ་ཤེ་ཤོན་གཡོན་པ་ཐོད་ཞྲག་ བཿ ཡྲབ་ཀྱི་ཕྲ་ེ ཡག་མགོཊོདཡུ གཾགབུའི་མགོ་ཅན་ཏི་ 
ཌི ཟླུ་ཡུའ་བུ། མུའི ཡབ་ བྱ འཁོར་དང་བཅས པའི་དབད་ཐོབ་ཤོགྱ༔ ཨོཾཝཛྲ་ཀྲོ་ ཏ་ཚཾཀ་་ཚྲུཾ་ཕཊར ག་ར ཤི་ཡཏྟི་རྱ ཨོཾའཛྫཊ་ཡམཁའྲོཿ 
7 ཨོཾ་ཝ རྩོག་རུས་དབུ་གར་འསྟན་ གཏི་ཨུག། མ་པ་དགུ ཆསྤ་ཅིཡེ་ཤེ་སྤའི༧ེ་ཤེས་ལསར རཱི་གི་ལྨླས་གཏུག་པ་འདུལ་་ 
སི དྲ གྲད 
འ་ཝ་ གས་པའི འའི་ ྒི་ ཙན་ཧིས་དའང་འགཀ༣འསར གཏི་མག་ཆོས་སྲར་རྟོགས་ 
༨ ཧྱ སི ད་པ གསཀི་ཐ ང་ཐོབ (རྱའ་ཅི་ག གཞི་ཡི བྲ ཁྱིསླ་འདམ་གཡོའ་ ས་ག ལ་བའི 


ཤ 


གུའི་ཞུལྩ 











_༔སྐྱགའི་མགོ་ཉན་ ཤྲིསདབང་འཀླལ་བསྔར ཟླ་གས་ཇེ་ཆེན་པསཉོན་མངོས་པ་ འཆིང་བའི་དའཔྲ་ཐོབ་ ཕ༣་གྒྱན་ཅྱིག༔ ངེ ཡཿ དམར་མོ ལག ༡ 
སིནྱ་ཤའི་མགོ་ཧན་དམརམོའི་དབང་ཟེབ་ཤོག༔ ཨོཛ་ཨལཏའྱོ༔ སིྲ་བཞི་མགོ་ ཙན་གྱིས་དབང་” ་ དེ 

ˆ |; གཏོད་བའ་བཝེམཔའི་དབང་ཐོབ་ཕའ་ྱའ་ཅིགཅ ལྗཔགུ་ལག་ན་དྲིལབྲབསྟམས༔ ཁ་ཡ ན་མི་བ 
ཛྷ ཧོ 1 ༡དབར་བྲས༣་བས༔ )ི ༠ འུ ཁི ལ་བའི་དབཔའོབ་པྱ་ཀན་ཆིགར སུ ཨ་མཨོ་ ཁྒ 
གྲི་ལ་ཆོགསའི དབང་བླསར་བ། ངྫོ བཅོམ དཔལ་ཆེནྭ་བ་མེད་ཧྲིཿཿཀཿ ག༥ཡས་དཀར་གཡན་དམ༢་དབས་ལླའ ཌྷ 
ལའ སཿ ཟྷས་ཞིང་གཡབ་གྲ་གསོནིན་བན་མསཅ ཨུམ་མེན་ ` ལིལ ༢༥༣ 





















ཞན བཟཔ་མཐྲིཔ་ནག་ཞལ་ལྔ་འ༔ 





ང་ཁམས་གསུམ་ཐགས་ེ་གཅིག་ཏུ་༼་ 
ཨོ་བྲཛཨཿཀེ་༦ 


ཅིག༔ རླིད ནག་ 


མོ 
ཊོ. 


`. 
༤ 
ཅོ 





ཤོ གོ་བ རྒྱས་ཕའི་ལས 


རྡོ་རྗི་ཀུན་གྲགས ཨ་ཡི་དབང་གོད 
པ༢གུའཅིགར རློང ཕྲིན 


ཅ 





དཀར་མེ་མཆེ་གཙོིག་སམས་དབང་བ་འསྲེན་བསྔར 


རཛམེ་ལག་འཛིན༔ 


ངདངས་པས2 
























ཊར ,༔ མ་ཡུས་དབང་རུ་ད། (པའ་ཤོགཿ ཨོཾ་བཛ་ ཟླ་སརྦ་ཱྐུན་དྱུ་ཕཊ་༔ ཚུ >མཆགམབཱ'་ད་ལྔས་དབང་བགླལ་བསྲ་ པྱེ ད་ 
ལྲས།པའེད་པཞི་ དབང་ཐབཤོགརུ ¦ ཨོཾཡ་ པཱ་དེ་ཝ'ཨེ་ཀ་ཨ་ ཁྲིས བྱཿཨ་ཨམ་ མཛོམས སྱུད་ལསལུ་འེང་ ༩༩༩ 
„ པའི་དབང་ཐེབ་ཤེོག༔ ཨ་མ་དེ་ ་ལ་བཤ་ཨ་ འཆ་དག་གཞིན གཤིན་ཇྫི་རལ་པེའི་༼ “དབང་བྲ་སུལ་བསྔར གཤིན་རེ་ལས་ལ་འགྱེད་པའི་དབང་་་ 
3 ཌྷ ཐཧ་ཤོགྲ༔ ཡལ་རཱཙཿ གཤིན་རེ་གསེདྲ་བེད་ནག་ཨོས དབང་བྲས༣ ཛགཤིན་རེ་ལོ་ མུས ལཔ་ལ་འཁེལ་བའི་ དབང་ཐོབཤོག༔ ཡུ་མཱན་ 
` ངཊཏི་ཡ༦་ ཧི ཨམོ་སཕེང་པའི འྱི་རལ་མེས་དའང་འླསར་བསྟ༔ ཤོ ཁལ་ད་པོ། དབར་ཐད་ཤེཀར མ་ལ་ལ་མར སགསྦ་ཐང་ཨེ་ཀ་ཛ་ཊིས 
། དབང་འྲསྲ་ཤསྲར སགས་སྲཔཐསསད་ལས་ལ་ འགྱེད་པའི་དབང་ཐོན་ཤེག་ཿ ཨ་ཀ་ཛ་ཊི་ཏཀ་ཛྫཿ སྐེསྔ་རི་བྲཔ་དཀའ་ཧིས་༡དབང་བམར་ 


















༣༥༥ལས་ཡ་༠བྱེད་པའི་དའཔ་ཐེའབཤོགར དེ་པ་ཨ་ཛྭ༔ ད་མ 
ཐིག ཨ་པེ་ལྡ་ལ་ཛཿ ལི་འདད་དགྲུའྱམ་རེལི་ས་དབང་ གཞམ་ནཅ་མྲ་བྲ་ཕུགས་ཡས་དངང་དྲག་ས་ལརའ༔ གཤམ་སན་ལས་ལའགྱགེདཔཕའི་ 
¡ འདུད དགུ་འུམ་རྩེཡཡིས་ དའངང་བཀྲ༣་བས་༔ མསངས་ལསལ་བརར་འབརྡ་ད་ས་ ཉི་གན་འདྲེ་རླུར 





ཞབཔ་བཞི་བླ་ཆར་བྱསམ་ཟེགས་པ་ཕོཿ ཡོགཟིའ་ མཆེན་འབྱུད་ལའི་བདག་གློགུ་མདོག། ། 
ཀི ཧིབ མུབ་ཨམ་འཞིདཔ་གཙུག་པའེ་དབ་ 
་་ རར 


ཅར བགི་གྲས་ 'ཤའི་དབང་ཐབ་ཤེགྱེ་ 
་ དྲག་ སུ འདུལ་ ངའ ཟེ 





; = ི- གཱ ནད ཡཿ 


ད་བགག་འདྲ་་བདི་དངད་ཟེབ་གོག ༥ 
ཤོང་ཕྲས་ མཱབའཾ ས་ ཡུ་འའི་འཐ་འའི རྱ ཙ་ས་ མཇི རིམ འང་འྲསན་འབྱ༔ རལ་ 
ལམ་གྱི པི ༥ སྲ ལི རཾ སས་མ ་དངང་་ 












ོ ༔སིན་མོ་པཱགཞག་ཐོད་རོན་འཆདབའི་དབང་བླགསབསཅ དབང་བག་ཐིན་ལས་རྫོགས་པའི་དབང་ཐད་ཤོགཅ མ་སཱའྦ་ཤསྭཱི་ཧོཿོ ཚོསཔ་ 
:# ཅིསདང་བ་བས་ ཚད་མེད་ྣམ་བཞི གས་ཕའི་དའང་ཐད་ཤོག༔ ཟ་མ་ནིྱེ་ཐྷོར ལ་ཆེན་ཏྲི་ཤུལ་འཛེནཨས་ བངབྒས༣འསཿ དུག 
གྲསམ་གཏན་ནས་འཇོམས་པའི་དངང་བད་ཤེགྱར ་ གཏེརནས་འདོད་འཁ་ལ༩ འཇོནམསརང་བླ་གརབསྣཿ ༢འའྲི་རག་འཔལ་གཅེད་ཕའི་ 
དབང་བོབ ཤེག ཧེ་ཧ་ཤྷེཆོཿ ན་བ མས་ དཔེང 3 ཁྲམས ཐམ རྦིརིས་.⁄་ ཅའ བྱ །ྭ 





|9$ 


གདེ བད རྱ ཤྲཔམས་དའང་འྲས།འསར་ དག་གྲ་སམ་ 
ཟད་ཕ༠ སིི དར་བ བོ $ མའི་ག ུ་ཕ་ཡེལ་བའི་དབང་ཐོའཤེགར ཤིག་ཡཡ་བྐྱོ༔ 












°` 8༡ཌྫ 








རབསྡར་བསཿ འཁོརན་ འདས་ཐམས་ཉད་རང་རི་གྱ་བངྲ་ཆུབྱི་ཨེམས༔ དཔལ་དྡོ་ཆེ་སེམས་ དཔའ་ཡིན་པར་རིག ་པདང་ལ་གདནནསར །ཁམས་་་ 
མ་ཕོངས་སྒོལ༔ ཝྲཾད་ག གསུམ་གཏཞནས་སྦུག་ས༔ྔ དུག་གསུམ ཞཱས་ཆོད་༔ རང་སེམས་ལ་དང་དབད་ཐེབ་སྟེཿ བདེ་ དེ་བར་གཤེགས་པའི་གུ ་གསཱང་བཐུགས་་ 
ཏན་པིན་ལས་སྲུ་ཆུར་ཏོར ༔གཡུམ་པ་བཀའ་པོ་ཏྲི་ཡིགསང་ཨཅིས་ དབང་བསྐུན་བཤྭཾཿ ཆུལ་པ བརཏེཿ བདེ་ དིམ་ལ་པྲའྱིར་མོ་ྱ་ས་་ 


ངས་པ་མཛདང་པ་ལས༔ ཞུབ་མཉལ་བའི་ཆི་ལམན་གསེར་རི་ ཤེག་ས་བསལ་ཕེ ཟགས ནདཐས་པའི་ཅིགཞི་བམ་མང་སྐོགག ཁང་པའི་སྟེང་དུཿ བབས་པ་ 
ཅམ་བརྡས་མཇལནསར་ ིའི་རྒྱལ་པོལ་བ ན་པསྱ་བང་མ་ 


ས་ད 
ན་ས ནངས་པར་བྟས་པ་དང་དེ་ཁོན་ལར་འདུགཞསར ཞལ་ཕེས་ཏེ་གཟིག་སཔས་ཚིག་ གཅིག་ 
ས་ཏེ༔ ཟོདསབམ་རབའསྐགམསྐདདབ་དེའོུ་པགངད་ིས་ས ་སེམས་དཔའ་ཤལ་མཐོང་གི་ལེའུ་ཨ་ཁེན་ཏེ༔ དེ་ནས་ཞག་ཉི་ུ 
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།ིཿ ༔གླེགས་བམ་གྱི་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན༔ ཡངས་ཏི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཅི་དབང་ཐོབ་པ་མཁས་པ་བི་མ་ལ་མི་ཐས་མཆིམས་ཐཟེ་གུ་དགེའུན་ཐེག་པ་རིམ་ 
པ་དགུའི་ཡྱི་དབང་ཆེན་པ་ཟླབ་གསུམ་ཙི་བར་དུ་དབངབསྐརཏེ༔ྩ མི་ཞུབ་པའི་རྒྱལ་མཚཿ དུ་དབང་ཐོབ་པ་དེ་ཡིན༔ ཞང་རིག་པྱ་ཝ་ལཙི་དབང་ཐོབ་པ་ནི་ པརྨ་འཁྱུང་གནས་ 
བདག་ཤི་ཧང་གི་བྱརདྱྭ་ཐུང་ཧཾཿ ཡང་དག་པའི་གདམས་པ་བ ་པསཿ རང་དིག་ཡེ་ཤེསྦ་ཉིདོ་བོར་གེས་པ་དེ་ཡིན་པསཿ དྭངང་གྱི་རུ་བོ་ཆེན་བོལ་མངའ་མཛད་པ་ཞི་ 
མདའ་བདྱིརལ་པོཉིད་ཡིན་ནྩོ༔ གཉིས་པྱ་བྲེ་བག་ག་དབ་གྱི་ཆབོ་ཆེན་པ་བཞི་གཅིགྱ་དུ་འདུས་པ་ནིཿ པྨ་ར་འབུང་གནས་བདུག་ལིན་ཏྱ༔ བདུག་གསམ་རམས་༥ 
ཕུན་བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་དང་ཅ པདྨ་དབང་ཆེན རྡོ་རྗེཕུར་པ་ལྭ་སེགས་པ་དུ་མའི་དབང་བསྐུན་བའིདུསསཿཿ ཡ་དམ་གྱ་ལྷ་དུ་མའལ་ཡང་མངའ་བདག་ཉད་རྱས་ 


གཟིགས་པས་ཡི་དམ་ལྷའི་དབང་ཐོབཔ་ཡེནཿ ལག ས་མཚནཉིདྱ་ཧྲ་གེགསབམ་དྲུ་མ་བསུར་ཏེར མངའའདག་ཉིད་ལ་གཏད་པས༡ བཀའ་པོ་ཏིི་ཀེགསབམ་ྱི་དབང་ 
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ཅྱི་གོ་འཕང་ཐེབ་པརྡ་བ་བའྲི་ཕི་རྭ་རོ 











དབངྱ་བེནང་གས ངབ་དེ་ཁོན་ཉིང་བ ཞི 


༠:60 


༔ ཆམུཔརྦའིནིས་བརབསཏི༔ དགོངས་པས་དབང་བླམརྦ༔ ་ཀཱ་རཱཙ་ལྱ་ནད་ཇེ་འཅོ་བཅུདམཆེན་པའི་ཡེ་ཤེས་རོགས་པར་དབང་བ༡༢༔ །ནྡིན་བྷོ་ར་ 
ཁ་རིགསྤ་ཀྱི་རྟལ་པ་ཆེན་པོར་དབང་བྱསདྷ༔ པྱད་འབྱུང་གནས་བདག་ལ་འིག་པ་ཆུལ་གྱིས༔ྲ དཔལ་རྡོ་ཚྲ་སེམས་དཔའི་ཞལ་མཐོང་དངོསྲ་གུབ ཐོབ་པར་དབང་བསྐུ་རད 

ནཱུཀ་ར་ལ་དཔལ་ཆན་པོ་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཞལ་མཐེང་ར དངོས་ཟླབ་ཐོབ་པར་དབང་བསུརྦར དགོས་པ་ནི་གསུངགས་དོ་ཟེག་པ་ཡུན་རིང་དུ་གུས་པ་དངྱ་ཆ རིག་འཛིན་ 
འབས་བནི་འགྲོབ་སེམས་ཅན་ནམས་ཙི་དོན་མཐའ་དག་འབུང་བའྱི་ཕིར་རྩོར ཆད་པན་དུ་གསད་ཝགས་འདེ་གཤེགས་འདུས་པ་འངི་་ 
རཱ ཉི་དཀི་དབད་ཀྱས་ན གང་ལ་བཟླུརན་པདླ་བདག་ལ༔ གཞས་གངལ་བརླུའ་ན་དུན།ཁོད་བསིལ་བའི་ཚལ་དུརྩ གང་གིས་བསླརན་མཁས་པ་ཆེན་པོའརྒྱད་ཀྱིས༔ ཐབས་་ 





༤༨ 


དགོས་པ་གསུང་ཝགས་ཀི་ཡང་བཅུད་ཆེན་པོ་འདི་ལ་གཞད་དུ་རུང་བད་བྱ་བའི་ྱིན་ར འབྲས་བུ་ཀླུ་གསུང་” 

















ཉསུམ་ཧེ༔ ཀད་ཆི་དོན་དངྭ་ཅ གཞུང་གི་དོན་དང་ཿ མཇུག་གི་དོན དོ་ཡང་དང་པོལ་གཉིསཉིར མཆོད་པན་བརྗོད་པ་དང་ཅ དགོསཔ 
པའྲི་ཚུལ་ཅིས་བཤད་པ་དང་འཅས་པའཿ དེ་ཡ ང་དང་པེ་ཤ༔ རྱལ་བ་ཞེས་པས་བསྟན་ལ༔ གཉིས་པཞི་གསང་ལགས་ཞེས་བསྟནནོ༔ གཉིས་པ་གཞུང་གི་་ 
་ལ་དྲུག་སྟེ༔ྷ ཕུཞ་སུམ་ཚོགས་པ་རྣམ་པ་ལྔན་བསླུབ་པའི་གཞི་བཅའ་བ་དང་༔ ནྡིན་ད་འགྲོ་བ་ག་གེན་ཧྱི་ཆོག་དང་ཅ „ ཇུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱི་ལ་འཁོན་བཞེངས་ཤིང་བརྩེད 
སྭ་ཀྱི་གཞུང་བསྲང་བ་དང་༔ མེབ་མ་དཀྱི་ལ་འཁོན་དྲ་གཞུག་ཅིདྱ་ཧིན་ཚིས་བརླབས་པ་དང་༔ ལྷྱ་ལ་བརྟེན་པ་དབུལ་ཞིང་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པ་དང་༔ མབ་མ་ལ"་ 
བླ་སར་ཞིང་དངོས་ཆུབ་བུང་བའྲོ༔ དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ༔ མདོར་བསྟན་པནི་སྟུན་པ་ཞེས་པཆུག་གཉིས་ཤིས་སྦོར ཟགུཉི་སུ་པྱ་ུས་པར་བཤད་པ་ལ་ལ་ཉེ་ 
་པེ་སྟེནི་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པནི༔ ལྟེན་པ་ཞེས་པས་སྤོར གཉིས་པ་འཁན་ཕུན་སྲམ་ཚོགས་པཞིཿ མིབ་མའི་མཚན་ཉིདནི་དེ་ལྟར་ཞེས་པས་སེ། གསུམ་པ་གནས 
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ཏེད 


ཅདེཿ 


ཿཾ བ༧་ལྱ་བྱི་ཆ་ལཚོ་ལས་བྲག་ལ་བའྱི་ཕི་༔ ཆུད་མ་ཆིིན་པ་མཱི 
ཤཱ” གཞུག་པའ༨9༔ྗ ཉྙམ་དུ་ཡང་ཊ ས་ཡཿང་དུ་བསམ་ཞིང་ར 








ཧཱལ་བསྟིམརྫ 
ག་གཉིས་པ་བརྒྱེད་ངེརྩ ཁོ་བོ་ལ་སརྒལབྱེད་༅ྱི་ཝཱག་ 
ཁི་བམཛས་བྱ་སལ་བའི་སྟེང་དུ་འདུད་རི་ཝ་བྱ༅ལ་ཏེཿ 


དྱཀིལ་འཁོར་སཱ་བཞག་གྲོཿ 


དབང་གི་ཇས་དང་བག 
རྫས་སེཌྟ དང་བཞི 





༣ མདངསསེངལ་སབ་པྱ༔ 
སེར་ལ་ཡི་བ༔ 


གསོནོ་ 


༦ 
བརྟ གས པ་དང་ང དབབས 
















༈ིཿ རྩལ་མི་སྟཱེ་བའི་གེགས་སྔིག་པ་དང་གླིབ་པ་རྣམས་ཡིན་པས༔ དེ་དགྭ་སུང་བའི་གཉན་པ་ཚོགས་བསགས་པ་ཡིན་ཞིང་ར ཚོགས་ཁྱད་པར་ཆེར 
ཡན་ལག་བདྭུན་པ་གྱེ་བས་པའི་མཆཱལ་དང་མཆོདཔ་ཕུལ་ལར ཧྲོར ཞི་བའི་ལྷ་ཚོགས་ཞེས་པས་མདུནི་ཞམ་མཁའ་ལ་སྤིན་འཐིབས་པ་ལྟར་རྨྣ་དྲ་དང།་ལ་པྱའི་གདན་༧་བཁུཀཿ 
ྲུ ནིཿ་བས་དག་མིད་གསམ་ཐངས་མོད་པརི་པ་ཉིས་ྱབས༔ བདག་ཅག་ཅེས་པས་ལས་ངག་ཡི་ ང་ཤྲཿམཚི་ཧོ་རས་བསགས་པའི་ཝིིག་པ་ཐམས་་ 

ཤཱཾ ཅང་བཤགས༔ སངྤྱ་ཧས་ཞེས་པ་ནས་ནམ་མཁའི་ཁམས་གང་བའི་མཆོད་སྦིནའབ༧ར ཚོགས་བཅུའི་ཞེས་པས་དགེ་བའི་ཚ་བཟམས་ཅད་ལྔ་རེས་སུ་ཡི་དང་བ་་ 
° དྲབལ༔ བདེ་གཤེགསཞེས་པས་ཆོས་ཅྱི་འཁོར་ལོ༩ྷསོར་བར་ཤ སོལ་བ་གདབྱ༔ ཡངན་འདའ་བཞེད་ཅེས་པསྩ མུ། ས་མི་འདའ་བར་གསོལ་བ་གདབ་ལྟེ༔ ཏི 
༄ལ ངེ་འཛིན་དང་བཅས་པས་ ཞ་གསུམ་དུའོ༔ གསུམ་པ་གསང་སགས་ཏི་རྟེན་ངུ་རུང་བརྔ་བ་བའི་ཚིར་སེམས་བྱསེད་ཅིང་ མ་པའཟུང་བ་ལ་གསུམ་ལྟེ༔ ཝེན་འགྲ་དང་༔ 



















དང་པྱ་སུབས་སཨོང་བའི་ཕུན་ཡེན་ནི་དཔའ་ཅུ་མེད་པ་ཡོད་དེ བས་ 
དུ་རུང་ག 


བསྲླང་བ་ཐམས་ཅང་ཏཀྱི་མཆོག་ཏུ་ཤུར་པ་དང་ར བསྔལ་ 


ང་ངང་རེ 



























ེི་ ༔གར་བསྣན་པྲས་ཁོ་ནགྲ་རལྱ་ཆིས་སང་སྟེ་བཀག་དང་གཟི་མདངས་ཉམས་པར་བསམ་མོཿ གསུམ་པ་གནས་མརབ་ནི༔ ཁོག་པ་ཁ་ཤག་་༥ 
༄༅སྦྱ་བྷེ་སྟེ༔ ཁི་ངགིལན་ཤསཔའིངོབྲ་དནགབག ནས་པ བདག་གི་ཐུགས་ཀའྡི་དིལས་འོད་ དཀད་བག་སབས༔ ཏི་ལཱ་ཕོག་སྟེ་ལུས་ 
¿ དང་བག་ཆགས་ངན་པ་རྱངས་ཌེ༔ ཏྟི་འོད་དུ། ནུས་སུདཀར་པདླག་ཏེ་བདག་གྲེ་དགས་ཀར །པསྩ༔ བདག་དཔལ་ཆེན་བོའྲིབགྲས་ཆོས་ཉིད་དདུ་གཉིས་ 
= སྲ་མེད་པར་བསམ་མོ༔ བཞི་པ་ཁོག་པ་ཐེས་ ངན རྣལ པྲ་ནུམས་ཨུྭཱ་ནཱདྲ་ད 7 ཁྲེ་བོ་དང་ཁྲེ་མོདགསལབས་ཐན་ལས་བཞིའི་བོབརུ་ 

སྟེ༔ ནང་རོལ་ཐམསཿད་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མེསརོལ་བརབསམ་མྱི་ ཝེ ཧོཿ དགོངས་སུགསལ་ཞེས་པ་ལྭ་སོགས་པུའོ༔ ཝ་པ་ཁོག་ 
པ་གཞལ་ཡས་ཁང་དྲུ་བིན་ཧྱིས་བླནབས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ༔ ཧིན་ ད་བི་ི་གབས་པཞིཿ བྷཱཾཛྟྲཾ་ན་ཧཀྲ་མཏྟ་ལ་ཛྩཱ 













༠༨ 
<= 
༣ 





'པ་ཨེན་ལམ་གདབ་པ་ 
བརླབས་པ་དང་༔ 






དྱེབའོ༔ 










༦ 



















' -?[ཀེཿ ༔ལ༔ དྲིཾ་ིཾ་ཛྲུ ཧ་ཧཧཿ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ ཅེས་བཇོདྲ་ཅིང་ཅ ནྡེ་རྗེ་འགྲེས་ིས་ལན་གྲསུམ་བསྐོར་བས་ག ལ་ཡས་ཁང་གིནང་ 
༠ ཚུདཔར་བསམ་མོ༔ „རཾ བྱཔ་བྲའི་དགོས་པཞྲིཿ སྔེནྱ་ཙི་དུས་ན་དཔལ་ཆེན་པོས་སྒོལ་བའི་ཇྗེས་ འཇུག་པར་འྱཐུའ་བདངཿ བྱས་ལ ཏེཁོག་པ་ © 
> ÷› གཞལ་ཡས་ཁང པཱཾས་བླནབས་པའིན ངྲདུ་བླམ བཀྲ་ཤཱག་པ་དང་ཌ བགེག ཁ་པོམ་རྔཾརུ་ཏྲེ་བམླལ་བས༔ ཀེགས་གཞྭནྱ་ཧི་བར་ཆདམི་ 
ཤ ༧ ནུས་པ་དྭང་༔ དངོས་ཟབ་ མ་གཉིས སྱུར་དུ པོགས་པ་ཡོད་དོཿ གཉི་ དོ གཉིས་པ་ནང་བ། ཚིམས་བཅོའི་ ་ཉད་རྫོགས་ ཕུན་ལསྱ་ཉིགཞུང་ནས་འབུད 
"ྟརཤེས་པར་བའོཿ བ པ་དམིགས ཁོརབ ཧིདྱ་ཧཱན་བྲགམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ༔ དཀྱི ཁི་ལུ་འཁོར་ཚདྱབེབ་ སྱེའ་བསྟན་པ་དང་༔ེ ཤི་ཐཾགཾ 
ཿབཤད་པའོ༔ དང་པོ་ནྷིཿ སྤྒྱིར་ད པི་དང རང་བཞིཞྭ་ ཁྱི དྱཀིལ་འཁོར་དངར ཏི ཏིངང་འཛིནཅིདརིལ་འཁོར རོདང་༔ གྲཟྲགས་བརནྱ་ཧ 
















ཐཐ 


༦།དེ་ 
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ངཱཔ་དོན་ཤྱི་འབྲས་བྲ་ཅི་ལ་དགའ་དྲི་བར་༅ྱའོར ཟུག་པྭ་མེབ་མས་དེའི་ལན་གདབ་པཞི ཅུ ཅྱཿ དཔའ་བོ་ཆེན་པོས་བདག་ཅགནམསནྲི༔ གསང་ 
ས་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་དྱཀིལ་འཁོར་དུ་འག་ཅིང་དངོསྲ་བབྲ་བ་ནཱ་མེང་པ་ཐོང་པར་དགའྩོ ཞེས་པའྲོར བདྷུན་པྲ་བམས་གནང་བ་ཕེན་པ་ཞར རྐལ་ལྡན་ 
དྭ་ཅེས་ས༔ བརྒརད་པ་ལེ་ཤེས་དབབ་པ་ལྔ༔ རྫས་ནིགུ་གུལ་དང་ཚེལ་ཆེནྷ་ཆི་དང་པས་སླིབ་མརྣམས་ལ་བདྲུག་ཅིང་༔ ཐོད་པའི་ཇཱ་བརྡང་ རྐང་ཟླང་གངང་འབད་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་ཧི་ས་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་གདམས་ངག་བསྟན་པ་ལ༔ མིཐ་དཔོན་དང་སློབ་མ་གཉི་ས་ཀས་སྐད་ཅརྩིག་གྱང་མ་ཡེངས་པརབ༔ ཝགསན༔ ༦༦8 
༔ ཁེ་ཤ་ཡ་ལ་སོགས་པ༔ མླེའོ་དབརྣ་དང་དབང་གི་ཅྱལ་ཐེབསྱྱིས་དྲག་ཅུ་བརྒྲས་སན རྟགསནི་ལཱས་ལ་ཕེབསཞ༔ འཕར་བ་དང་ར འགདབ་དང་ར གྱེད 
ཉྱ། པའྱ་གུང་རྷ ངག་ལ་ཕེབསཞ༔ གྲ་ལེན་པ་དང་ར དགོང་པ་དང་༔ ཆོས་ཏི་ཚོགསྲ་ས་བཅད་པ་སྨྲ་བ་འབྱུང་རྷ ཨེམས་ལ་ཕེབསཤ༔ྷ ཉམས་དགའ་བཏིང་ངེ་་ 
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59 རལ 
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༦ ༨ 
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ཇྦ་རགསམ་ཆོག་ཅུལ་ལ་སོགྲས་པའྩོ༔ རྷོར་གཤིན་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འབ་པ་ལ༔ྩ འཇམ་དཔལ་ རྗ་དང་། ཛྲ ང་རྒྱལ་རྡོ་རེ་དང་ར ནྡོ་རྭ་བཱམཆོག་ཙཝ་ལ་་་ 
གས་པའོ༔ ཞབཅཱ་པྨདའི་དའིལ་འཁོན་དྲ་བབས་པ་ལ དོ་ཇ་དབང་ཆེན་དང་༔ བདེ་བའི་རྡོ་ཇེ་དང་༣ དོརྔཉི་མ་ལ་སེགས་པའོ༔ ཐུང་དུ་ཡར་པའི་དྲཀིལའཁོན 
པཱི དངབ ཡས་ཉི་རྡིར་དང་ཆ རྲོར་དག་བྱལལ་དང་ཆ བཀདག་དྲོརམགོས་པའྲོང དེངཞིན་དུམ་ཡའིཅེས་འཛིར་བངས་བད་ད་། 
༡ རི་ག་འཛིན་ལ་བབས་པ་ལ༔ རྡུ་རཾ་བདེ་བའྱི་མུ་གུ་དང་༔ མཆོད་རེན་ལ་བབས་པ་ལ༔ྷ རྡོ་རྔ་དབདུླུག་འབའ་དང་ར དྲག་ལྔགསལ་བབ་པ་ལ༔ རྡོ་རྗ བའ་་་་ 
མཆོག་རྩལ་ལ་ཨོགས་པ་ཅི་རྟིགས་པར་དཔགས་ཏེ་གདགས༔ དུས 





རཿ ཌཱདང་རྷ རྡོ་རྔ་བདུད་རྩིརྱལ་པོལ་སོདས་པའོ༔ ཤང་དུ་ཡང་དག་གི་དྱའི ལ་འཁོས་དུ་བབས་པ་ལ༔ ཞེ་ཝང་རྡོ་ཚུ་དད་ཅྩ སྒྲབ་ པའི་རྡོ་རྗེ་དང་༔ྩ 








་དེ་ནས་བྲཟང་ཉེ་གསང་ཝཤས་ཧིཞང་དྲུ་བབ་གངྱ་བེད་ཅད་གསང་མཚནདེ་ན་ས་བརོད་དགོས་དིང་ཅ ༔ 





གཞནནམས་ལའང་ 
དོ་པས་སཿ བར་མ་ཡེ་ཤེསྱི་ཧཱ་ཉེ་བརུབསེན་པནི་ཿ ཐུགས་ཀའི་རུ་ལས་ 
ས་པ་རྣམས་ྱི་ཐུགས་ཀར་ཕེག་པས་ཐུགས་དམ་ཁྱི་རྒྱུད་བསླལ༔ ཚྭར་འདུས་པའི་” 









གླ བསྟེན་སྦུབཀྱི་སྐབསསུ་བརྟན་པ་ལྟར་ཤེས་པརྱ་བའྟོར ཅྩོ་ཕི་དོནོགསམ་པ་མོབ་མ་ལཞང་དབང་བླས་རགིང་དངོས་གབ་ 
གསང་ཁླག་རང་དེང་ དངོསྲ་གབླ་བང་ས་པའྱོར ངང་པོ་དབང་ལ་བཞི་སྟེ ཤྱི་དབང་ཇས་ལ་བཏེནནས་ད བང་བསླུ་ར་བ་དང་༣ „ ནང་ 

དབེ་བ ཤསང་དབར་སྐམ་ཁ་བཏིན་ཏི་བསྐར་བ་དང་ཆ དཁན་ཏིད་སིམས་ལ་བཏེནཏེ་བཞར་བའྱི་ དངའྱའ་དབངྱིདན་ 
སཾ་ཚིག་དང་༔ གེས་པ་དང་ཚ་ དཅིལ་འཁོར་གང་ལ་བརྟེན་པ་ད ང་ཅ དབེན་དུ་ཡོད་པ་དང་ར བགྐར་་ 

* ོ་ོ ང་པའི ཕོ་དང སླུས་པ་གད་བཞུག པ་དང ཐེབ་པའེ་ཉགས་དང་ར རབཔའ་ཚདངྲ དང་པི་ངེ་བནྱཾ༔ གསང་སྣགསུ་ཡྱི་ 
/ ནང་གི་ཞང་དུ་གྲགས་པའི་དམེ་རྫས་དུ་མས དེ་དག་ལ་བརྟེན་པའི་ཡེན་ཏཿ དུམ་ཐེབ་པན་གུན་ཅིག་པ་མོན་པའེ༣ གཉིས་པ་ངེས་ཚིག་ཞི ཇས་ནམ་པྭ་ས་ཚོགས 

















ཐེང་བས་ 


ཀོ ཟོ༩ཟ 
བེ ཐེ 
ཅུ་པ་འཇི་ 


དན་དཀ་ཧའི་གདུགས་ཕྱི་བོན་ 
ཧིད བུ 








༡༨ 





8 5 ག་པའི་ནི་གས་སྲུ་ངས་པརྩ་བ་བ་དང་ཅ 





རྩདང་བྲ ལ་བའི་ལན་ཅིིག་ 
གཉིས་མེད་ཐིག་ལེ་ཉག 


བདུན་པ་དབང་མ་བ 
སྩོར་ བའ མ་ངུ་མི་ སློངས་བ 





རགྲསམ་བས་ པའི་དོན་ནི་ 
གཉིས་པྷ་བབ་དཔན གསུ ཟྷ་ལ་སགས་པ་གང་པྱ་ཡོག་ན 
ཉིད་མི དུ མིད གཅས 


བམནམས་ 
ཞུས མནས་ཏ། 

གིདངོསཔ་གཤིས་ཏི སྭལགསྱ་ར་ཆ 

གལ་ཏེ་དེས་ཀྱ ལན གླ ཅཆད་ | 





















རཱཕན་ཆདཛོགས་པ་ནསཿ དབང་གྱི་ཚོ་གཞག་གངས་རེས་པར་ཙུ་སེཿ དེ་ཡང་མེང་དཔན་ག་གནདབསཞས་བཟང་ཏེཿ སབས ནམས 

་ལམ་བརྟག་པ་དང་ཅ ཞལ འཟོརྣོ་རམསྱ་ཉྱིས་ཚོགསས་བཏང་བ་ཡན་ཆང་ལ་ཞག་ དེའི་སང་ ལྷའི་དཀྱིལོ་འཁེར་བཞེངས་ཤིང་བརྐྱེད་རྫོགས)ྱི་གཞྲང་བསྲངས 
སླབ་མའི་ ངྱཀྱིལ་འཁོར་ དུགཞུག༔ དེ་ལྟར་ཞབག ག་གསུམ་དྭ་ལྭ་ ཉལ་སྟེནཔདྲ་ སི ཞིང་དངོས་ གྲུབ་བསྒྲ་བརྙ སྐབས་སུ་འཇུག་ལ་བུམ་པ' པ་འི་གྲཟངས་ཐག་ཞས་་ 
སེ་བེན་པ་བྱ་ཆུ ་བརྒྱད་བཟླས་པསཿ ས་འ གཟུངས ་ཐག་ལ་འ ཞས་བུམ་ པའི་ལྷ་ ཚོགས་ ངལ་ཕོག་ པས་བདུད་ཙིའི་ན ང་བཞིན་ ི་ྲ་ 
དེ་ན་ས་ཞག་གསུམ་ པའི་ནབ་མ མོ་ཚོགས་ཉི་མཆོད་པ་བལཿ བསྟོད་ སེས ་པརྩ ན་ཐ ་རངས།ཁའི་དུ་སྔནས་ བཟྲང་སྟེརྗ དེའི་སང་ལྟ་ 

པོད་ཡཿ ཆང་ལ་ དབང་གང་བསྣན་བནམས་ རྫོགས་པརབྱས་ལར དི་ལ་འཁོན་ལ་བཀོད་པའི་ལའི་སྒུ་གསུང་བགསི་ བཟས གཞས ས་ཏ 





རྟེན་མཐུཆེ་འདུ་བ་དང་༔ ¬ 
ཅེས་ ཏྲ ཌ་བཅས 
བསྔ གཙང་མའི་གཞས་སྲུ་སྐྱེ་བར་འགུ རྒ 





69? 









ཏི༔ ཏབཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེ: 
དམ་ཚེག་གི་རིམ༧ཿ 


སལཔ་ལས༔ དམ་ཚུག་ སལ་བའི་སྒེན། 
བ་ ་ད པནི་བླད་འབུདགནས་ཀིམ ད་པ་བཞུགས་ 








དས་ 


བྱབ་བཞུགས་པ༔ § དེ 
ས་མ་ཡཿ རང 








། ༼ཿ ཅུཐོག་མ་དང་བས་དང་ཐུམའི་གནས་ཞུབས་ཐམས་ཅུད་དུ་དམ་ཚིག་ལ་བཏེག་དགོས་པཤིནུ་གཅེས་པསཿ ནུས་གསུམ་གྱི་༡ 
དྲག . 


སངསྦ་རས་ཐམས་ཅུདྱ་ཧང་དམ་ཚིག་ལ་བཉེནནསྱ་བཔ་པར་གསུངས།ཏེར བཀོད་ཕལསཿ ས་འབས་འདས་པའི་སརསྤྱ་རྭསྱ་ུངྱར དམ་ 
འདིལུ་བཏེན་ནས་བུང་ དུ་ལུར་བཞུགས་པའི་སངས་རསྲ་ཀུང་ཅ དམ་ཚིག་འདི་ལ་འབུ་ཏུ་གནསར མདྱ་ཅི་འྱ་ཧོཔའི་སྲསྦྱ་རས་ཀང་ 
དམ་ཆེག་འདི་ལ་འབེཏུདྲམབར ཅེས་པསཿ དམ་ཆེགནི་དྲུས་གསུམ་གྱི་སཔས་རས་རྱི་གཤེགསྲཤུལམནོར་བ་ཡིན་པས་གཅེས་ལས་སུ 














པཕའི་འྲ་བསྲ་བ་ཐམས ཅུད་གཅིག་པསཿ བྲས ཙུདལུ་བཏག་ དངབ འཕྲས་ལེ་གསཕའི་ལམ་བསྟན་པ་དང་ 

༼་ ནོམ་པ་དང མེད་པན་མེབནྲ་ཡིནདུ་ཆུའ་ ཧ་།ཡུན་ རྣལམ་ ;÷ དང ད་ ་སིྲི་གྲ་ 

ཿ་ྨ པའོ ` པ་འབུ་ད ང་ན གས་ཐས་ཅན་ལ་ པ་སོ ༢་ལྟནདའ དལདུབ་དྲྱལོ 

ཨེདཔའུབ དར འྲ ི་ གྲོགས་གསུམ་སྟེ༔ དཔ །བ་པམགོལ་མཤ་བ་ཧུ "3 ཡི སཆི་ཉིང་དེ་ 
༡ལ་ཤེན 





སི རྣམས་སྤྲེབ་ད ཡམ འབྲ ཆོད་བུཀའུ་ཏུན ཐབས 


ཡས་བཀའ༥འ་དང་འ ༢ བའ་ལིའྩོར ཌགཞིས་པ་༡༠༡༢༥ ཁི ཆོས་ 
"༣ཀ༡ཀ རཾཔ་ལྟོསྱང་ སིས ཅི་ཞིན་ལ་གགས་པ། ཆར - 





པདམ་ཚིག་ལ་ལྟ་བ་མད་ནར གཏམ ཀི་ཐི་ངབ་དང་འཕྲབར་འགྱུམ་བསར ལྟ་བ་བསྟན་ཕ་ལ་ དཔོ་ཆོས་ཐམས་༠༨ཀི་ ཀྱི 
ིཿ ཅ་ད་། ཁུ ནན གཏམ ིང་ ་ོ ཱ སངས་ཆས་ཐམས་༡དའ། གི་མ སུགས དང སྡིམས། དྲ 
ཅི པཡཔ་ཆོས་ཞི ར་སད བདངཿ དབངཔོནམ་པ་ཝ་ཡེ་ཤེསྲས་ལ་བ་དང༔ དེ་ཡང་གཉིས་ལཨིདཔ་ 


༣ 


རཾ རྣབ་ཀུན་གཞི ཞི་3༩ྲ་མུའ་སེམསྲ་ས་འདུསཔ 
° 3 པེས ལེས་པ་དང་བ་བའ་ཏུ་བད་། ཡཱལ་ 


ཤེ སེམསའངེ་བ༥་ ལྟ་བ་ད དང གིས །ད་མང་དག་ི ༨ས༅སྲས་ལ་བ་དང་ར རྨ (ཏིད ནས་༄ངན་ལས་ འཛབ་སྐབ་ (༠༠ 
ཙུ ཕྡུག་འཇལ་ དེབ།།ཆེན་པོར་ ཀེ ༨༣༠༥ དམ་པ་ལ དེ ` རྡོས་པ་བྲ ས་ག པི ཡ་ཤེ་སྭ་སཱཿ ལ་བ་དང ཧུ ༨བའ༣༧ད།༥༥ 
ཤོ ཐམསཿད་དངོས་གྲབ་ཏུ་ལྟ་བ་དང་ཅ ལག་རསའ་གཉིས་ ཕུག་འསལ་ ༡༡ སཔར་ལྟ་བ་དང་ དིདག་གིའོཿ རིས 













(ཏར ཅབྱད་ཆུབ་ཡབཤྱི ཀྱི་པཔཅྩ གཉིས ཨེད་འཇེས་པས་ཨངོ༔ ཨཱམསངསྦྱ་རས་པསར བྲ་སུང་བའི་ནིམ་ དེ་བ བདེ་བའྱི་གུར ཞེས༼- 
གྲམས ཕ་ལྟརྦབཾ བཅུད ཞོ གཉིས་པ་ལྟ་བའི° ཡྲས་གཉིས་མི ˆ“ དྲ་གིདས་ > ཤས 'གང་་ 
གཉིས་སུ། ཨཾ དྲ་པདང་ཐ ཐབས་ཤེས་རབ་ག ཧཱ ཡའྲི་བཛྲ་ར་བ་སི པ་དང ཡ་བ ཱམ་ཡང་གུཉིས། བདེ་བ་ 


དོ་པ་དངྱར ཡདར་འོརྱལོགིསའས་མེད་ ༩༣༥ $ ཁབཅེན་ པེ༣་ཕདེ་པ་དེངཿ ངང ་ སྤ་བ་སེམས་ཡི་ཤེ་ས : ཿ 
པུ དཔ་དང་ཅ ® དྲབ་ཡངལ༩ཡ་པ་ དྲུ་བདཔ་ པ་དང་ཅ དུ ོད ལ་མནཔརོ་ ^༅ྱི་སཐུབ་པའ་ 
དཔ དཔབ ་ཡང་སྟེཔའོག་མིད་པ ར་འ. པར་གྱད་པ་དང་ཅ གི སལམས ཊར 
















དོ དྔ མེད་སེམས་ནྲི་བབས་ཅིས་ཟླམལཿ སངསྦ་ཆུམ་ཡེ་ཤྲེས་དེལས་མེདྦ༔ རསས 


༼༈ 
བཿ རོ ༨༨ ཨེད 
བླད ཅེས ནིཿ མུན དུ ཆས བམས ནེ རེ 
ཡང་མེད་པས། ཨུ ཿ ས་ཐམས་ཅཧུད་ག ༥ཡཏ༠་པ ཤྲ 
ཨང་མེདཱ་པས ཡེད་པ༣རྟོགསན དམ 7 ་ དོ སྲ གི 


$སགྲུཊྲ་ཕན་ གསན་དམ ཚིག་འྲསང་དུ་མེདདོར དེ་ཅིའི་ཕིཞེ་ཞྩ༔ པ་་ པང་མེདཔའོའ 


་་ ་ གུ ཡི 


ཆས་ཐམསཅདྱཾ་ཐེ་ 


སའིས་ མིདཡར་མེད་ 


ཆོས་ཐམསཧད་བྱང་་ཆུབ་ཀྱི་ཡེམས༡་མ 
འརྫལྱྱིས་ཡི 





















ཀཿ ནྱི གསང་བའི་དེསདོན་༣ང་ཁར་སྨ་བདང༔ གསངབའི་དམ་ཚིག་ནམས་ལ་ཆད་ཆེའ་མི་འཛོནཔ་དང་ཿ བལས་འདུས་འདོནཅིད་དོན་རིཌཞེར་ 
ནོར་སེང ལྟབ དམན་པ དང་ཅ ཁ་ནས་ དང་ཉམས་སེུན་པ་ཡི ན་པ་དཔཅྲ དཨ་ གིལ ནདམཔཞི་ོང ཨཱ ག༣སོད་སོཔད་བེའ་བ་དཔ་ཅ 
ཏཾ དང་ག ནི བཀའ་གུན་ ཁ་དབང་ཚཾམ་ཡངམ་ ་ དཔ་ཀུན་དང་མགོ་འཕ་ཐབས་དངྱ་ གཡོགྩྐུས་བརྩལ་ནས་ ས་ཞི ༣ ཚྫོང་བཤྱེད་པ་དྭང་༔ བིདཔེཞོ 
ཧྱི་བུཀའཀྲུན་བཀ རླ སླེབ་ད ག་ས ཿ ་ ་མཐཱོ་དོགས་3ེད་པཱད་ དཱཅ་ དེལས་ལག་པ་ང་ དཅེས་ཟེནབ་དང་ཆ ཡི་ཆོས་ཀིའ ་ 
ཉི 


9བ་ག༢བ༩བ་དང་ཅྭ འ དྲ འཧད་གཞུ ༥ རའ པ ངེ ཁེ་དྲགས་ པ་ཛུས་སྣ་ཆག ཡེལཔཆེབ་དདཿ 
+ ཆོསསྲ་ཟིག ༨ ཧཔ་ ས་སེནཡ་ལོ་དད་ཉིཡ་སས་ེ་བ་ད་ཿ གཙང་ེ་ད 





$$? 
















ངྫ དགུསབན།ོ ཞུགས: 


ནདྲ་༣མས་འྱབུངྱ་ཅེ སེ་ན་མས་ 


ཡཱ 


མུཧེགས་དང་ལོག་ 
ཧཱཿ 1 མཐུཞཞིཔངྷ ཨ དའའའིདམ་འེ 


ཞིཔ་དབང་པོ་ནོངས་པའི་ནད་ན ནྣམ་པ་དཱ 


/ ལགས་པ་དཔར ངག་མི་བཙནཞིང་ནོལཡལ་བ་ལསགས་པའོང་ཞེ 
ཤྱ སིད (སྒོབས རཱ ༽༢ངྲེབ དེབཤདསམམང་ུ -ཛྫ་༠ཕྲུཡ་ཨིད་ཅིངས་སྦྲབ9ང་ 2 ོ 


གྲ གསུང་གི་དམ་ཅིག་ ཉམས་པའི་ཝ་ཏུགས་ནིཿ ལྷ་ཐིན་ཐམས་ཧདྲ་ཅིས་ཁགས་ཆོལ་ཞྲིང་མྩོ༼་འབོག་ལ་སོགས་པ་འབུང་ཅ སམ 
ག་བ ད གསུང་འི་ལུགས་ རས པ་ཡ།ཞེང་བཀ་དའི་ཅནམེད། ༣༣ ་ 

བིཿདྲུ་འཆི་བར ཕྲ་ཤུགས་ 
ཛྲ དད པན གྲུས ལེ ར་ པ 


ཌ'་སྱེད་ཡུད་བཀུལ་འདོག གོས ༣ ༥༥ 


༢2 ¬ 


སྒུ༢པའདེབས༔ 


ང་བ་དཱམ་ཆར་བབས་པ་འཞིན་འབད་པའའཚུརའྩོར ཅ་་ད་གཤི་དམ་ 












།ཁུད་པརྦུ་ཚི་དམ་ཚི 
` ཀད་མཞ་ཤའི བཟུའ་བཞེསྭཧཱ 
ཧི་ནོའ་བ་མལ་མཚན་ ཧི་རྩེ་ནས་མི རྫ ་ 


རའ ཧྭ མཆེད་ ཾ སར 


སོ བར་པ 


ཡ་ ་ལ་ཡམི་ཧུཏཿ 


སེ ེི་ས་ 


མཕཱ་གཉིསཏེང ༣ ཡིད་ག སུམ་ ིན་འཁོར་བའི་ཐུག་ ` སེ ཆིང་ཅུ བྱེབུག' ཉུ་བན་སེངོགསུམགེཿ 


ད་ 
དུས་ཅི ཏཾ གུ དེ་ 
དང 


མིད 









དེཝ་དཔཔའ སླབཕ་ པ་ལུད་པ་ 
མནར 
འས པིས སན་རས 


བའི ༅ལབའ་ཕྱེཅར བཞི་པ་ཟ་མ་ཉྟོག་ཏུ་ 
དེཉམསནརོམགས་ དརྱལ་བརལུངངོང གདམས ད་པ་མ 3 


ལུག་བླལ། 


བཝ་ལྭ་ཧིས་འཚེག་པའྲ་བེད ༢བྱེད་དོང ཿ 
ི་ུ་ཁིགི་ ཉི་མ གཉིས་ལ 


གཅྱ་དག་གསོ་པ་ ེད་ 










ཀཿ ༔༅ྱགརྒྱམི ༨ཧྱེ་ཕི༔ སློབ་དཔེན་ཁྱི་དབང་རྟགས་3ྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་མི་འདའ༔ དེ་ཉམས་ན་དབངཡི་ཆགས་སོ༔ བཅུ་གསུམ་པ མ་བརྟགས་༼ 
།ད་རས་མི་བཟེལ་བ་ནད ཐོད་པ་མཚན་པནཨིིའ ཆང རླ སན་ཟསཞོར་ལ་གནོད་ བརྱ་བཞི་པ༔ྩ ྟག་གཟིག་ཁོས་པའིགང་ ཁྭ་མབདཔ་ ཞེས རཾ 
རགེདཉམས་སུསུམཔ་མྲི་བུང་ར དེ་ལས་འདསན༔ དངོསྲ་ཟབ་ཡི་འྱབདཔར་འངཕཔཔཅ བཅོལེ་པ ཤེལ་གོང་དཀར་མོ་འདམ་དྲ་མྲི་ཤིར་བ་ཞེསྱ་བ་ིཿ གཞན་ 
ིཡོནཏུན་ལ་ཨཱ་སླད༔ མས་ད ལས་འདསན་ད་སོན་་དྲ་ཧུའ༔ བཅུུདག་པ༧ སྔདྲབའ་དགེས༔ བྱང་བདྱུན་པ གདས་རུཁོལ་མུབྱཙིམི་གདད་པ་ 

་སྟེཿ མི་ནད་ཁ་འ་བསེ་ར དེ་ཉམས་ནའང་ལ་ཉམས་བད་ཡག་གྱེང བྲ་བོབྱ་ཧན་པ ཆྱ་འུང་གི་གཤེགེ་པ་མི་བཅུག་པ་ཞེས་བ་སྟེཆ བའས་ཤེསའབ་ཡ་ 
༈ མཾའབུལ་བསཏེཿ དེ་ཉམས་ན་གསང་སགས་ཕར་མྲི་རུནྱར བྱར་དགུཔ༔ སེངག་དཀར་མོའ་ཡོམ་ ད་པན་དུལླི་བཱགྲ་ས་ཏྲེཿ གསང་སྔགས་བབཡོའི་མན་ངག་བླེ་ 




































(ཀཿ ༔ྷ མཆེད་ཡིན་པའི་ ཕྱི མ་མའདེས པའིདབའེ་མཆེདནི་ ས༨སྒ༡ས་ བ་པའི་བ (༥༥ ཞྲུགས་ལ་ཐམས་་ 

ཧད ལུསཀྱིཉིངལག་ དང་འདུབ༢འ ལྤས བཏ ི་ འི ཅཐསངས་ཆུས་ སྲུ་བུཆྲོལའ ༨ཞཱུ་ 

ཡའི གསུམཔ་ ་ག་ ཉེ་བའི' མཆེད་ནིང 'ཧྱི་ཁསས་ འདིན གད་ཝགཔནཔའི ཞེ 

5 མའྲི་ ལ་འབོམཔ་ རི ཇིན སྲུ ི་་ ཡིན་ག དག་ཐྲསསརུད་ དྭལ་དཱགཅིགཅ་ 

ྒ དང་ཕུག་རྱ་ ཡགག་འདི་ལིའོ། 5 བཞི་ལ པཱ བིགགིཨཆད་ སྲོབ་དཔོན་གཅིག་པ་དང་༔ འཁའོ་གཉིག་་ 
མལ ཧྲམས་ཿད་༨ུ 


མརམེ་ཤཅིག་ལ་འལྟས་ཕ་དང་རྷ 






བཿ གག་གཅ ལྦ = དང་འབྲེལ་བས་ཏེ༔ དི པ ༢བཀན་གེསཏེ༔ 









མི'བགྐྱེད ཡལ་གང་ལ་གསང་ན་ གཞན་ལ་ཅེས་པཉ༔ 
ཞོ་ཕོ་མོདང་༔ ཤན་ཤོ་དང་ང 


ཉཀྱི་སྒོ་ནས་གྱོདཔ་ཐསས ་ 
ཅཱ འཕདྐོནདུ་དངོས་གུབསི་ཡཱལ་བསྲ་བང་ 


དདིས་དེ་དག་ཝི་ག་ ༣› 
སིདདང་ལྡནཔའི་སིསྲ་བྲནམས་ལ་ 









|| / 


(རྩ 
དཾ བ་ཡོད་པ 
རླ་་ས་་་ ཏྱ ས་ནས 


༦ 





༨་ཛུ༔ཨཱ སེལ པ་ཅན་ལ་ཡ ༥ཡའི་དོན༨་རྫ 
སི འ སད ཅིད 
པརྡ་བདབའི་དམ་ཆིག་ལྔར བབ་བཞི་དང་ཅ ཟངྲ་བམ་ཡ 


མི་སྣ 





༦ དཀའ་ཐུབ་དཀའ་ཧོ་ལ་༡ 
སུཞས་ ད་བ་དུ་ཆུ གུ སམས ཅ 
བཞི་ལས དང་ གི 
འོ 


ཡཾན་པའོ དང་བཞི 







ོས་པ་དངྱ་ཧ སནུ་འབུད་པ 
ུབ་  ་ ཏཾ ཿ 















ྒ། ཨི་སྦ་བ་གསུམམོ༔ ྨུབ་གནུམལཿ ིེི་ པི་ཆེགནངཔོ་སྤཱཿ _ བུར་ཆདྲ་ཧི༢བུང་པོ་ལྲེལ་བའི་དོནདུ 
གདུལ9ྱ༢རྱ༥པརྣམས་ལེག་པྱོནའགལ: འཅོས ནི་ལུ ཨའ རེ་སཱ་འ་ གྲརམ་ཨཱཿ ༢ 
འདའ ་ འགལེབ་མེད་པ་ལ་མབ ག་ཅན བཅོལ་མྲི་སཿ གཞུན་ལག ༽ི དེ་དག་གིས ནོ | 

པར་བཤད རུ གཉིས་པ ་བའ་་ེག ལས འདོདཆགས་དང་ཅ ཞེ་ལང་དང་ཅ གཉཏྲི་མུག་དང་ འཁྲུ རྟ 


༥ཡེ་ཤེ་སྔརསཔ་༧འི་འཇ་བཞིན་ཡིན་པའྲི་ཕིལ་དངང ལུལ རཾ འུ 
± ཨན་པའི ༢ ཛུལ་ཇི་ལྟན་མི་ཛོངན་གཉི་ས་ཏྱེ་ ཨཱི ་དངོས་དང་ཅ འདད་ཆགས་ན་འ རཿ ་ སྡ 
















པ་བྱསད་པ༢བའི་དམ་ཚིག་ལ་ལྩ༔ ཕང་བའིགས་ སུ ཤེས་ཕ་ཤམྦ་ཧེསམི་ཆོག་སྟེར སངས་རས ༨འབྲུབ་ 
¬ དྷ ཕའབསྒྲུབ་དགེས་ཡ་སྟར གཟུགས་དང་ཅ ནམཤེས༔ ཚོའ་བར འདུཤིསྔ༔ འདྲུ་བེན་༡ིཔཔ་ལ་ཕའདྷིཿ ༢ིམ་པ་འཞིནཆ ནམས མི་བླ་སེདྩོར ༣ིམ་འབུར 
® སྣངམཐོ༣ཉྟ དོན་ཡོད་གྲབ་པར་འསྒྲུབ་ཕར ཚུལཇི་ལྟའ་བསྒྲབཞནནྟ ༤གས་དཔཅྷ ༅.རྱདང་དྙ ཏིང་ངེ་འཛིན་ལསསུརུ་པཔས༔ ལུཊ་ཕྲག་ཡིད་གསུམྱི་སྦི༼ོ་ 
རིསབྱ་ཚོགཔལ་གས་མགོས་མཟིང་པ་སྟདཔ ཤོ ད མཡིནཔའཝ་ད་༔ སྐེམསྲ་ལས་དང་ར ཆཕདབང་དང་ཅ གེ (དཔར རེན་དབངུ, 
_ཀཱཿཾ བཏང་ཧེ་ཡལ་བར་དོར་ཨཉམས་པའོ༔་ དེ་ལྟར་ལྔ་ཚནོ་ལས་ཡན་ལགགི”དམ་ཆེག་ཏི་ཤུ་རྨཔལྔ་བཤད་པའོར  བཅོའྱན་པ་ཉམསན་ བྐང་བའི་ཐབས་བསྟན་པ་ 


ཁེ ཧོཔབཅོ་ལྭ་ཉྷིཿ ཡེ་ནག་རིགས་ཝ་ཡེ་ཤེས་༧འི་རང་བཞིནདུཞེས་པརྱ་བའྲོའ དེ་ཉརམ་ཤེས་པས་དེདག་ལའབྱ་རདལོགསའོས དཔའཐོན་ཏོག་ 
།འཔོམ་པརྩཝདནཏམས་པའྲ་ ཧིན་དུ ད་མཉམསསཔས་དདག བའ་ས་བའཅ། 


2, 
















༔ཅ ཅཿཤྲ་མཐགི་གཏེར་མའོ༔ ཅགཏེར་ཆ ཝསརཅ ཟབྱརཿ 
སྤ་མྒདལཾ།། ་ 





